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༄༅། །ེ་ཆེན་གཞི་རིམ་སློབ་གྲའི་ཆོས་སྤྱོད་ཀྱི་དཀར་ཆག །སྐྱབས་སེམས་ཚད་མེད་བཞི་ སྒོམ་པའི་ རིམ་ 

` པ་ལ་སོགས་པ་ལ་ལྡེབ། ༢༧ 1-ཤ ངག་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་ལ་ལྡེབ། ༡ 55-56 བླ་བརྒྱུད་གསོལ་ འཐས 
ཤཿ བསྡུས་པ་ལ་ལྡེབ། ༦ 577 འཕགས་པ་བཀྲ་ཤིས་བརྒྱདཔ་ལ་ལྡེབ། - ཞ ༠༠-7༡2 བླ་མ་རྒྱང་འབོད་ལ ལྡེབ། 
_ ༢ ༡༡༡༨ དཔལ་ཡེ་ཤེས་ཡོན་ཏན་བཟང་པོ་ཞེས་བྱ་བའི་བསྟོད་པལ་ལྡེབ། ༢ ༡༡༠ རང་རིག་འཇམ་དཔལ་ ¡ 
དཔའ་བོ་ལ་ལྡེབ། ༤ ཿ81-388 . འཇམ་དཔལ་བསྟོད་གསོལ་ཤེས་རབ་རབ་འཕེལ་ལ་ལྡེབ། ༥ ༠༠༠༩ སྔོན་ 



















¦ ། ྒྐ 1 ་ བླ་མ་དྲག་པོའི་ལས་བྱ། ནཁྱིར་ལ་ལྗེབ། ༤ 1༡༠ བུ དད ་ །ི 
རྣལ་འབྱོར་བྱིན་རླབསཿ ་ཆར་འབེབས་ ་ལ་ལྡེབ ། ༣ 181- དད ་ ་བདུན་མ་ལས། ༤ 
ུྲ དབྱིངས་ཀྱི་ལ་ལྡེབ། རྫ ཿཿཿ སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་རྨད་བྱུང་ལ་ལྡེབ། (; 193-204 འདི་ནས་ཉི་མ་ལྷོ་ནུབ་ 
། ༥ ༧ ས་བ སྤྲོས་བྲལ་བདེ་ཆེན་རྒྱལ་བ་ལ་ལྡེབ། ༥ 215-223 ལོ་ནབ་ ་ཡབ་གྲིང་ ༡༢༩ད 
225-232 ནུབ་ཕྱོགས་བདེ་བ་ གྱི་ལ་ལྗེབ ་ 3 ཌྷུ རྔ པཾ གླང་ཕྲན་ལ་ལྡབ། 

ཅནྩབ་ལ་ལྡཐ། 8 ` =33-236 གསོལ་འདེབས་བསམ་པ་ལྷུན་གྲུབ་ལ་ལྡེབ། 








༥ 
ཤི 






„༤ ༧༣༡-༢༥4 བླ་སྒྲུབ་ཚིག ་བདུན་གསོལ་འདེབས་ལ་ ལྡེབ། ༡ 245་ གསོལ་འདེབས་བར་ཆད་ལམ་སེལ་ལ་ལྡེབ། ྒ 
བྷ, ༦ 247-258 གསཡའདེཏསན་པགསུཉ8ཉ8 རླབ ༡ 259 གསོལ་འདེབས་བསམ་པ་མུར་འགྲུབ་ 
ཧཾ ལ་སོགས་པ ལ་ལྡེབ། ༣ ༢༠1-266 ཀློང་ཆེན་ སྙིང་ཐིག་ལས། བླ་མ་དྲག་པོ་རྟཁུང་འབར་བའི་གསོལ་འདེབས་ལ་ པཿ 
རྫ ལྡེབ། ༡ ༧༠༡-268 བླ་མ་དྲག་པོ་རྟཁྱུང་འབར་བའི་ལས་བྱང་བྱིན་རླབས་གཟེ་འབར་ལ་ལྡེབ། ༡༠ 269-287. ལྩ་ 


༨༩༩༧ འོ 











། གསུམ་ཆོས་སྐྱོང་དང་བཅས་པ་རྣམས་ལ་གཏོར་མ་བསྔོ་བ་ཕྲིན་ལས་མྱུར་མགྱོགས་ལ་ལྡེབ། ༣ 289-294*. སྐད་ཅིག་དྲན་ 


| 


།རྫོགས་ལ་ལྡེབ། ༢ 2༠༠-༧༠ཿ སྔགསའཆངགུབ་ཐོབ་ནམས་ལགསོལོའདེབསྱཀྱི་ཆོགས་ 


༣  ༢༠༠༠༠༥ རྗེབ་མ་གོང་མ་རིམ་དུ་བོན་པའི་ཚོགས་དང་དྭལ་ཞལ་བཞུགས་རྣམས་ཀྱི་གསོལ་ 







ྒ བསྟོད་པ་ལ་ལྡེབ། ༧ 313-326 དགོངས་གཏེར་སྒྲོལ་མའི་བརྒྱུད་འདེབས་ཨཱཏྤ་ལའི་ཕྲེང་བ་ལ་ལྡེབ། ༡ 327-328. 
ཤེ དགོངས་གཏེར་སྒྲོལ་མའི་ཟབ་ཏིག་ལས། མཆྦལ་ཆོ་ག་ཚོགས་གཉིས་སྙིང་པོ་ལ་ལྡེབ། ༡༦ 3༧༠-༡5༠ བྱང་ཆུབ་ 


༡༩༩༧ ༢༨ ༡༡༠ ༽ 


་ྦ སེམས་དཔའི་ལྟུང་བཤགས་པ་ལ་ལྡེབ། ༥ 361-369 བརྗོད་མེད་དོནྱོ་སི་བཤགསཔ་ལ་ལྗེབ། ༤ 371-377 
ཤུ རྩ་ལྟུང་བཅུ་བཞི་པ་ལ་ལྡེབ། ༣ 379-383 ཉེར་མཁོསུྨ་སོགགི་རིམ་བ་ལ་ལེབ། ༢ 385-337  འཕགས་པ་ 
ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་སྙིང་པོ། ་ལ་ལྡེབ། _ 389-400  བདེ་གཤེགས་གཙུག་ཏོར་ལྟར་མི་ལ་ལྡེབ། ༡ *- 

; ༠༠༢ གཙུག་ཏོར་གདུགས་ ` ་ ལྡེབ། ༥ ༢༠:-412 _ སེང་གདོང་མའི་ཐལ་རྡེབ་རྒྱུན་ཁྱེར་ལ་ལྡེབ། 





ཤན # 413414 མི་ཁ་དྲག་ཟློག་མདོར་བསྡུས་ལ་ལྡེབ། ༡ 43:06 འཕགས་པ་བཟང་པོ་སྤྱོད་པའི་སྨོན་ལམ་གྱི་རྒྱལ་ 








༄༅། །པོ་ལ་ལྡེབ། ༡༡ `417-438 འཕགས་པ་བྱམས་པའི་སྨོན་ལམ་གྱི་རྒྱལ་པོ་ལ་ལྡེབ། ྒ 

 ༠༡༠༠༠༠ རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་སྨོ༔ སྨོན་ལམ་ལ་ལྡེབ། ༧ 449-461 སྨོན་ལམ མགྲརྱྷ་བས་ལ་ ྣ 
- ལྡེབ ༣ _ 463-468 རཾ ཨུར་བསྟནབྱ་ནས་བའི་ཞོན་ལམ་ལྷ་ཚིབ། དད 469-430 ྦ མཁས་གྲུབ་རཱ་ག་ཨ་སྱས་ ༤ 
ཁཛ མཛད་པའི་རྣམ་དག་བདེ་ཆེནཞིང་གི་སྨོན་ལམ་ལ་ལྡེབ། 481-515 རྒྱལ པ་བ་དགོངས་ བརྒྱུད་ལ་ལྡེབ། ༢ 517- 

¦ ཤལ 520 5 ཏིར་བདུག་གིངཔའི་འུངས་རབས ངེསརབསགསལ >= ༣" : ༤: ། 521-527 ` 








ལ ལམ་དངླ་མོ་བུརལྔ་ཞབ། ༢ 529-531 ཕྱོགས་བཅུ་དུས་བཞི་ལ་ལྡེབ། ༣ 333-537  ་ ༣ 
ར ལྡེབ། ༨ 5339-544 སྨོན་ལམ་ རྡོ་རྗེའི་རྒྱ་མདུད་ལ་ལྡེབ། ཀཾ 545-548 མཆོག་གསུམ་ བདྡེན་སོབས་ལ་ཝེབ། 
ཨེ ༡ 549 བདེན་གསོལ་ 'སྨོན་ཚིག་ལ་ ལྡེབ། ཞྭ 551-554 སྐྱབས་མགོན་ གོན་༧རྒྱལ་བའི་ དབང་པོའི་ནབས་བརྟན་ལ་ལྡེབ། = 
7༥ ༢༠༩-༡༠) རྒྱལ་མཆོག་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཆེན ཆནཔོ་སྐུཕྲེང་བཅུ་བཞི་པར་ཞབས་བརྟན་དུ་གསལ་བའཆི་མེད་བདུད་རྩིའི་ 
འའ \ དབྱངས་སྙནཞཞེས་བྱ་བ་ལ་ལྡེབ། ༤ ༡ཧ65-571 སྐྱབས་མགོན་༧རྒྱལ་བའི་དབང་པོའི་ཞབས་བརྟན་ལ་ལྡེབ། ༡ 











༡7 རབའབུམས མཐུ་དང ཟིཡུན་ཚུའ བདེན་ཚིག་འཆི་ མོདོཐོ་ཤསོ་བུབ་བའོ་ དབངས་ལ་ 
༣ 575-579 ཆྨབ་འྕད་ཡེང་ རིནཔོ་ཝིཊིཀཏསབ་ ཉལ ཟན ༡ 581-582 དལུཿ་ནམཆོག༔ ལ་ 
པོ་ཆེའི་ཞབས་བརྟན་ལ་ལྡེབ། ༡ 583-584 གྲུབ ་དབང་པད་ནོར་རིན་པོ་ཆེའི་མྱུར་བྱོན་གསོལ་ འདེབས་ལ་ལྡེབ། ༡ 
༧སྐྱབས རྗེ་བདེ་བར་གཤེགས་པ་འཁྲུལ་ཞིག རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་མྱུར་བྱོན་གསོལ་འདེབས་ལ་ལྡེབ། ༦ 587-597 བླ་ 
ལྡེབ། ༤ :༠༡-༠༠5 བཀྲ་ཤིས་པའི་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་རྣམས་ཀྱིས་བདེ་ལེགས་སུ་བྱ་བ་ 









༧ང་ངོ་ཡངཡང་འཁ་ང་འའང་འ་འ་འངང་ བཟ་ངང་འངང་འང་བངངབབ་འཁང་ངའ ང་ཁང 
ལ་ལྡེབ། ༥ 607-616 བཅས་བ 


ཞུགས་སོ།། །། 









༧ '%ཏུཇ9. 95) རུ 





^~ .༨-.༤༨.༨ 


རྒ རིམ ་སྤོབ ་གྲའི ་ཆོས སོད ་པ་ཐར་ལམ ་རབ་གསལ་ 





ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ། ། | . ° 










གླིང་། །བྱང་ཆུབ་བར་དུ་གཙུག་གི་རྒྱན་དུ་མཆོད། །བདེན་གཉིས་རྩ་བརྟན་ཚོགས་གཉིས་སྡོང་པོ་རྒྱས། །དོན་གཉིས་ 


ོ  པ ༄༅། ། ། ན་མཿཤྲི་གུ་རུ་ཝེ་སརྦ་བུདྡ་བོ་དྷི་ས་ཏཱ་བྷྱེཿ རབ་འབྱམས་རྒྱལ་བའི་མཁྱེན་བརྩེ་ 
ཤྲི ནུས་གཟུགས་ཀུན། ` །གཅིག་བསྡུ་རིགས་ཀུན་ཁྱབ་བདག་པདྨ་འབྱང་། _ །བབྱེར་མེད་ཆོད་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་གཏེར་བདག་ 






༡ 6༨2༤ ༥༠༧༡༡༡༡༨༨༨༨༡༠༨-༤༤༨༨༤༡༤༡༩༡༦༤༨་ས་ང༡༠༢༠༠༤༧༠༤༧༠༠༥༨༦༡ ༡༤ འ་འ ༡༧༧༡༡༠སསསསས། 








།འདབ་སྟོང་ཕན་བདེའི་འབྲས་བུ་ཅན། ། ོགེའི་སོ་གིང་ྟོནོ་མཆོགཟས གཙང་སྲས། , 
།ཕུགྲ་ཀིའོ། ལལ །དང་པོའི་ལས་ཅན་སྐལ ་བར་ 


༨༩ ༢༩༡༠ ༤༩༠ ༩༽ 


.བརྩན་གང་རྣམ་ཀུནདོན་ཡོདོ་ན་ཡི དདེ་ཕྱིར་ཚོགས་མཆོག་ 












མང་འདུའི་ཁྱམས་ཆེན་པོར། །ཐེག་མཆོག་ཟབ་མོའི་སྒོ་བརྒྱ་རབ་ཕྱེ་ནས། །ཐར་འདོད་ཐར་པའི་གོ་སར་འདྲེན་བཟོད་པའི། །ཆོས་སྤྱོད་ཐར་ལམ་ཤིང་རྟ་རབ་ གསལ་བྱ། ། 






་འ འདིར་གང་དགྲ་རམ་པ་ཐམས་ཅད་མཆྱེན་པའི་གོ་འཕང་དོན་དུ་གཉེར་བའི་སྐལ་བ་དང་ལྡན་པ་དགེ་བའི་རྩ་བ་ཆད་པ་མེད་པར་ཚོགས་གཉིས་ཀྱི་རྒྱ་མཚོར་འདྲེན་པར་མོས་པ་རྣམས་ཀྱིས་ -[, 
¿( ནི། _ ལམ་བྱ་སླལ་དོན་ཆེན་པོ་དང་ལྡན་པ་ཆོས་སྤྱོད་བཅུའི་སྒྲུབ་པ་ལ་ཉིན་མཚན་ཀུན་ཏུ་ཅི་ནུས་ཀྱིས་བརྩོན་པར་བྱ་བ་ཡིན་པས།  རེ་ཞིག་དང་པོར་ངེའི་རིམ་པ་བསྟན་པར་བྱ་སྟེ 


“ཤཱ གང་ཞེ་ན། ཐོག་མ།ཌོ་ནར་རྙེད་དཀའི་རྟེན་དལ་འབྱོར་གྱི་ཕན་ཡོན་དང་། འཇིག་སླ་བའི་ཚུལ་ཡང་ཡང་བསམ་ཞིང་། ལས་འབྲས་བསླུ་བ་མེད་པར་ཡིད་ཆེས་བསྐྱེད་དེ། ' སྡིག་ 








2 སྤངདགེ་སྒྲུབ་ཀྱི་ལག་ལེན་ལ་མཁས་པས་རང་གིས་ཇི་ལྟར་བླངས་པའི་བསླབ་པ་ནན་ཏན་སྙིང་པོརབྱད་པ་ཉིད་གཞིར་བྱས་ཏེ། རྒྱལ་བས་སངས་རྒྱས་ཆོས་དང་དགེ་འདུན་དང་། | 


༨༨༨༧ 


།གཏོང་ དང་ཚུལ།ཁྲིམས་ལྷ་རྗེས་དྲན་པ་དྲུག ཅེས་ གསུངས་པ ་'ལྟར་ རྗེས་སུ་དྲན་པ ་དྲུག་དང་ ལྡན་ པས་དད་པ བསྐྱེད་པ ་དང་དེའི་གྲོགས དགེ་ 


བའི་བྱ་བ་གང་ལའང་ཕྱི་ཤོལ་མེང་པར་འཇུག་པ་དང་། ཞུ་ ཞུགས་ནས་སྤྱོ་དུབ་མེད་པར་མཐར་སྐྱེལ་ཞིང་། །ངོམ་མཚད་མེདཔར་སློབ ་པའི ་བརྩོན་འགྲུས་དང་། ཚེ་འདི་དང་འཁོར་ ( 
ཤཱ བལ་ཡིད་ངེས་པར་འབྱུང་བ་དང་། ཛ. 0 ་ འཁོར་བ་སྦུག་བསྔལགྱི་རང་བཞིན་ལས ་མ་འདས་པས་འཁོར་བའི་སེམས་ཅན་ལ་བྱམས་ པཿ ; 
སྙིང་རྗེ་ བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་དྲག་པོ པོ་བསྐྱེདཔའི་སྒོ་  ཐོ་རེངས་ཀྱི་དུསལ་བབ་པ་ན། གཉིད་རྨུགས་དང་ལེ་ལོའི་ ལོའི་དབང་དུ་མི་གཏོང་བར་དཀོན་མཆོག་གསུམ་དང་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ 


¿ ^ སེམས་ རྗེས་སུ་དྲན་པ་ལས་ལངས་ཏེ། རའ དད ་ དགེ་ན་རྗེསསུ་ཡི་རང་བ་ཙམ་བྱསལ། ལུས་གནད་དྲང་པོར་བསྲང་ཞིང་། ] 





༨ ༨ 


། ཡིདརྣལ་དུ་ཕབ་སྟེ། སྐྱབས་འགྲོ་དང་སེམས་བསྐྱེད་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས་ཕྱག་མཆོདལ་སོགས་པ་བྱ་བའམ། གལ་ཏེ་མན་ངག་ཐོབ་ན་བསམ་གཏན་གྱི་ངང་དུ་ཅི་ནས་མཉམ་པར་ 
~[ འཇོག་གོ །དེ་ནས་སྔ་དྲོ་ཡནལག་བདུན་པ་རྒྱས་པར་བྱས་ཏེ། ཉིན་མཚན་གྱི་བྱ་བ་ཡན་ལག་ཅུང་ཟད་ཉམས་པ་གསོཞིང་མ་ཉམས་ཀྱང་སྤེལ་བར་བྱའི་ཕྱིར་སེམས་བསྐྱེད་བླངས་ལ། 
བུ ཕྱག་དང་མཆོད་པ་བྱ་བའམ། ཡང་ན། གཏོར་མ་གཏོང་བ། མདོ་སྡེ་ཀློག་པ། མཆོད་རྟེན་ལ་བསྐོར་བ་སོགས་མཐུན་མཚམས་ཀྱི་བྱ་བ་ཅི་འགྲུབ་ཅིག་བྱས་ནས། ཁ་ཟས་ 
ཟོ ཿ ཛ. ་ ` | 


22 ཀྱི་བྱ་བ་ལ་འཇུག་སྡེ། ཕུད་དང་ལྷག་མ་སོགས་ཀྱི་གཏོར་མ་མ་ཆག་པའི་སྒོ་ནས་ལོངས་སྦྱོདལ་མདོ་དང་བསྔོ་སྨོན་རྣམ་པར་དག་པ་གདོན་པར་བྱ། དཿ །དེའི་རྗེ་སུ་ཡན་ལག་བདུན་པ་ 








་ྲ སྔོན་དུ་འགྲོ་བས་ཀློག་པའམ། ཆོས་ཉན་པའམ། བསམ་གཏན་སྒོམ་པ་སོགས་དགེ་བའི་ཕྱོགས་གང་རུ་ཞིག་བྱས་ལ། ཉི་མ་ཕྱི་ཕྲེང་ཕྲེདལ་བབ་པ་ན། དུབ་པ་བསལ་བའི་ 





| ྦ ཕྱིརམིག་གཉའ་ཤིང་ཙམ་དུ་བལྟ་ཞང་སེམས་མ་འཁྲུལཔའིསྒ་ནསཅུང་ཟད་འཆག་པ་དང་ཆོས་དང་ལྡན་པའི་གཏམ་གྱིས་ཀྱང་དགའ་ བར་བྱས་ 
_ ནས། སྭ་ཙྫ་གདབ་པ་དང་། གསུང་རབ ཡི་གེར་འདྲི་བ་སོགས་ཐུན་མཚམས་ཀྱི་སྤྱོད་པ་ཇི་ལྟར་རིགས་པ་ལ་བརྩོན་པར་བྱ་ཞིང་། དགོང་གི་དུས་སུ ས་ཕུག་འཚལ་བ་སྔན་དུ་འགྲོ་ | 
3 བས། འཕགས་པ་རྣམ་པར་དག་པའི་ལུང་དང་རིག་པལ བརྟནནས་དཔྱོད་ཅིང་དོན་སེམས ་པ་ལ་ནན་ཏན་དུུ་བ་ཞིང་། ནམ་གུང་གི་དུསལ་བབ་བ་ན། ༢ ་ 4 
ཿདྲོ་དང་། གུང་དང་། ཕྱིདྲོ་གསུམ་དང་། མཚན་མོའི་ཆལའང་སྲོད་དང་། གུང་དང་། ཐོ་རེངས་གསུམ་སྟེ། 


ཀད མཚན་དུསརྲག་ཏུ་ཕུངཔ་གསུམ་པའིམ དོ ཐོང སིཅར་ི་ཡང་ནས་ཝདཾ་གསོང་སོཁྱ་ཕུ་ ཁྱད་པར་ཚེས་བརྒྱད་དང་། བཅུ་བཞི་དང་། བཅོ་ལྔ་དང་། 










༢ ཉལ་བར་བྱའོ། གཞན་ཡང་། ཉི བར་གྱི་ཆལ་སྔ་ 
















གནམ་སྟོང་རྣམས་ལ་ཆོས་འཆད་པ་པོ་ཡོད་ན་དགེ་བའི་ཤེས་གཉེནལ་གུས་པ་དང་ལྡན་པས་མཚན་རིལ་གྱི་ཆོས་ཉན་པའམ། ནམ་ཕྱེད་ལ་ཐུག་གི་བར་དུ་དམ་པའི་ཆོས་ལ་ཉན་བཤད་ 
“ བྱའོ། དེ་ལྟ་བུ་མ་འབྱོར་ན། སྐུ་གཟུགས་དང་མཆོད་རྟེནལ་སོགས་བའི་དྲུངདུ་ཕྱག་མཆོད་དང་སྨོན་ལམ་རྣམ་པར་དག་པ་མང་དུ་གདོན་པར་བྱ་བའམ། ཡང་ན་ཆོས་སྦྱོད་ཀྱི་ 
( རིམ་པ་གང་ཡང་རུང་བས་དུས་འདའ་བར་བྱའོ། གལ་ཏེ་གསང་སྔགས་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པ་ལ་ཞུགས་པ་ཞིག་ཡིན་ན། སྤྱོད་ལམ་རྣམ་པ་བཞིའི་རྣལ་འབྱོར་ལས་མི་འདའ་ནས་སྣང་སྤྱོད་ 
3 ཐམས་ཅད་དག་པར་རབ་འབྱམས་སུ་བརྒྱུར་བའི་སྒོ་ནས། ཐུན་བཞིར་གསང་སྔགས་ཕྱི་ནང་གི་བཞུང་ལུགསལས་འབྱུང་བ་ལྟར་བཟླས་བརྗོད་དང་། གསང་སྔགས་ཀྱི་དོན་བསྒོམ་ 
\། ཞིང་། གཙོ་བར་བླ་ན་མེད་པའི་ལམ་རིམ་པ་གཉིས་ཀྱིརྣལའབྱོརལ་ནན་ཏན་དུ་བྱ་བ་དང་། ཁྱད་པར་ཐེག་པ་ཀུན་གྱིརྩ་མོ་རྫོགས་པ་ཆེན་པོའི་མན་ངག་ཐོབ་པ་ཞིག་ཡིན་ན། རང་ 







༡ ༠༤ས་འ{འཇང་ག་ཡང་གསར་འ གསང མཆར་འས་འ་ ཡང་ལ འགང་ང ངར་མ ཤ་ལམའགམསའཆསའ་འབགས་༧ར༡༩༨༨༧གལཔ༧ མངའ ༦༡༤༡༦བས༡༡ ༡༤༨༧༠༠༡༡༨༡༦ྕཔས་དའ་ཚས་འམམསགས་འགལ་ཁརའསརའ༨ ༡༢༤༠ ལག ངགའ་གགསམ༨༨༡༠༡༧༡༤༠༡༡༢༡༨༨༥ ༡༨༡༤༤༤༡༡སར༤ར༩༥༡༡༨༢༥༤ འགར༧༦ལམརབའ་ ལས་འག ༦༣༦༩༦༩༡ ༨༤༠༡ ༦༡ 





།ཤ8ཧཿ་ེཏབར ཉ་རང. སྔ་དགོང་ལ ཨོས་དས་གནད་དུ་འབུའ།བོ་བཟལ་བྲཿ ་པའི་རིམ་ ་པལ་ 
།ནན་ ཏན་དུ་བྱེད་པ་རྣམས་ནི་ལྷག་པོར་བསྒྲུབ་བྱའོ། ། །ཡང་གནས་སྐབས་ཇི་ལྟ་བར། ཡོན ་བདག་ལ སོགས་པའི བསྐོད་རས་རི་ལ་བའྱི་བཛོད་ སྐྱབས སེམས་སྔོན་དུ་བཏང་ 
ཕྱག་མཆོད་བཤགས་པ་རྒྱས་པ་: རྣམས་དང་། མདོ་འདོན་པ་ལ སོགས་པའི་རིམ་པ་རམས་བྱ་བའམ། རྣམ་པར་དག་པའི་སྒོ་ནས་མདོ་དང་གཟུངས་ཁ་ཏོ ཏོན་དུ་བྱ་བའམ། ¬ 


ཡང་ ན་ཡན་ལག་ བདུན་པ་བསྡུས་པ ་སྔོན དུ་འགགོ། བས། དོན ་ཟབ་མོ མོ་ཡིདལ་བསམ ཞིང་ཚིག་ཇི ཇི་ལྟ་ བ་བཞིན་རྣམ་པར་དག་པའི་སྒོ་ནས་མདོ དང་ གཟུངས་ཁ་ཏོན དུ་བྱ་བའམ། 


ཇི བཀླག་པ་གང་རུང་བྱ་སྟེ། གང་ལྟར་ཀྱང་མཇུགཏུསྨོན་ལམ་གདབ་པ་དང་། བྲགཤསཀྱིཚིག་སུ་བཅདབ་བྗོད་པས་མཐའ་ བརྱན་པར་བྱའོ།  དེ་ལྟར་སྤྱོད་ 










ྦ དནི་དེ་རྣམས་ཀྱི་སྐབས་གང་དང་གང་དུ་བབ་པ་ན་ཉམས་སུ་བླང་བྱར་གྱུར་པའི་ཆོས་སྤྱོད་ཀྱི་རིམ་པ་གྲགས་ཆེ་བ་འགའཞིང་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་ ། 
ཤ, བསྡེབ་པར་བྱ་བ་ལས། བློ་ཆོསལ་བསྐུལ་བའི་ཆེད་དུ་ཐོག་མཁོ་ནར་འདི་སྐད་ཅེས་བྱ་སྟེ། དལ་འབྱོར་འདི་ནི་ཤིན་ཏུ་རྙེད་པར་དཀའ། ་ 


པའི་རིམ་པ་ངེས་པར་བྱས་ནས། 





སྒྲུབ་ཐྲབ་པར་གྱུར་པ་ལ། ཀར ཏེཿཾ་ཡ་ཧོཾཏཿ་འསྲུཊ་ཧ། ཕྱིས་འདི་ཡང་དགའབྱོར་པར་ག་ལ་འགྱུར། །སྲིད་ 
༈ གསུམ་མི་རྟག་སྙོན་ཀའི་སྤྲིན་དང་འདྲ། །འགྲོ་བའི་སྐྱེ་འཆིར་གར་ལ་ལྟ་དང་མཚུངས། །འགྲོ་བའི་ཚེ་འགྲོ་ནམ་འཁའི་གློག་ 











སེ །རི་གཟར་འབབ་ཆུ་བཞིན་དུ་མྨུར་མགྱོགསའགྲོ། །དུས་ཀྱིས་བསྙེན་ནས་རྒྱལ་པོ་འགྲོ་འགྱུར་ན། 





པ་་ 


ཧཱུ མནེ བཤེར རྗེན་ཁྱི་འབྲུས། ྐྱེས་བུ་དགནི་གར་གནས་གར་འགྲོ། ཡང། དོལ་ས་ 
ནི་དྲི་མ་བཞིན་དུ་རྗེས་སུ་འབྲང་། །སྲེད་སྲིད་མ་རིག་ དཔཿགཱཾསཏ་བཉནས མི་དང་ལྷ་དང་ངན་སྲོང་རྣམ་གསུམ་པོ། ། 


 འགྲོབ་ལྔཔོ་དགཏྟུ་མཾགཐམའཐོན། „ ཏཉེདོན་ཛྫཱའུནཱ་འཁོར་ཝེ་འཛོར་ཐ་ཐཞན། „  །ཐན་གནམྒ་ང་་ནང་ཀྱི་སྷུག་ 
་ ་ ༡ །འདིན་མཆི་མེད་རབ་འབར་མགོན་མེད་དེ། །སྲིད་ལས་བྱུང་ལ་ འགྲོ་ཿ བ་རྟག་ཏུ་སྨོངས། །བུམ་པར་ཆུད་ 
(¿2 པའི་བུང་བ་འཁོར་བ་བཞིན། །ཞེས་པ་རྣམས་ངག་ཏུ་བརྗོད་པའམ་མ་བརྗོད་ཀྱང་རུང་སྟེ་དོན་བསམ་མོ། །དེ་ནས་ཆོས་སྤྱོད་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྔནདུའགྲོ་བ་སྐྱབས་ 








 ། ༤ ༨༩ 


པའ སེམས་ཚད་མེད་བཞི་སྒོམ་པའི་རིམ་པ་ནི། བདག་ད དང་འགྲོ་ བ་ཌམ་མཁའ་ དང་མཉམ་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དུས་འ དི་ནས་བཟུང་སྣེ་ཇ ྦ 
རླ སྲིད་བྱང་ཆུབ་སྙིང་ཕོ་ལ་མཆིསཀྱི་བར་དུ་ཕྱོགས་ ་བཅུ་ དུས་གསུམ་གྱི་དེ་ ཏིཊཊཾ།གུ།གས་པ་ཐམས་ཏད་) སྐུ་གསུང་ཐུ་གསུ་ཐཿ ་ཡོན་ 
ཛཾ ཏན་ཕིན་ལས་་ མས་ཅི ཆོས་ཀྱི་ཕུང་པོ་སྟོང་ཕྲག་ བརྒྱད་ཅུ ་བཞིའི་འབྱུང་གནས། | &་ ཟེ 
¦ ? ཐྲམས་ཅད་ཀྱི་མངའ་བདག་རྗེ་བཙུན་རྩ་བ ཏྲུན ༢༩ དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དམ ་པ་རྣམས་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ། 
“། རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ 22 22 2 ་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ། དམ་པའི་ཆོས་རྣམས་ལ་སྐྱབས་སུམཆིའོ། ྦ 







སངས་རྒྱས་འགྲུབ་པར་ཤོག ཅེས་ལན་གསུམབརྗོད།. བདག ེ་རི་ ཡས་སེམས་ཅན་ནམས། །ཡེནས་སངསྦྱརས་ཡིན་ 
ཤྲ ཐཐ དད ་ ་ [བྱང་ཆུབ་མཆོག་ཏུ་སེམས བསྐྱེད་དོ ± ྦ 


1 བ་ དང་མི འབྲལ ་བར་གྱུར་ཅིག ཉེ་ རིང་ཆགས་སྡང་དང་བྲལ་ བའི་ བཏང་སྐོམས་ཚད་མེད་པ ་ལ གནས་པར་གྱུར་ཅིག . ལན་གསུམ་ 


ཊི བརྗོད། ས་གཞི་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པ་ནི། དཀོན ་མཆོག་གསུམ་གྱི་བདེན་པ དང་། སངས་རྒྱས ་དངྱ་བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བིན་ 



















༄༅། །ྱྱིས་བརླབས་པ་དང་། ཚོགས་གཉིས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་མངའ་ཐང་ཆེན་པོ་དང་། ཆོས་ཀྱི་ 
. . དབྱིངས་རྣམ་པར་དག་ཅིང་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་སཱོབས་ཀྱིས་དེང་འདིར་འཁོར་ཡུག་གི་ས་གཞི་འདི་དག་བདེ་བ་ཅན་ གྱིཞིང་གི་ 
། བཀོད་པ་ལྟ་བུ་ཕུན་སུམ་ཚོགས ་པའི་རྒྱན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྣམ་པར་ ་བརྒྱན་པས་མཛེས་ཤིང་ ཡིད་དུ་འོང་བ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པར་ . 
གྱུར། མཛདབྱིན་སིབྔརབ་བནི། ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་ཞིང་འདི་དག་ཏུ་ལྷ་དང་མིའི་ཡོ་བྱད་དམ་པ་གཟུགས་དང་།. སྒྲ་དང་དྲི་དང་། 
རེག་བྱ་ལ་སོགས་པ་རྣམ་པར་དག ཅིང་ཡིད་དུ་འོང་བའི ་མཆོད་པའི་ སྤྲིན་རྒྱ་མཚོ་བསམ་གྱིས ་མིཁྱབ་པས་ནམ ་མཁའི་ 









ད །ཐུགས་རྗེ་རྣམ་སྦྱངས་ཤིང་། །སྨོན་ལམ་རྒྱ་ཆེན་དགོངས་པ་ཡོངས་རྫོགས་པའི། _ །ཁྱེད། 
བཞེདའགྲོ་ གོ་དོན་མཛད་དུས་འདི་ལགསན། དྱེ་ཕྱིར་ཆོས་དབྱིངས་ཕྲོ་བང་ལྷུན་ གྲུབ་ནས། . །རྫུ་འཕྲུལ་བྱིན་རླབས་སྣ་ཚོགས་ ་; 
| སྟོན་མཛད་ཅིང་།: །མཐའ་ཡས་སེམས་ཅན་ཚོགས་རྣམས ་བསྒྲལ་ བའི་ྱིར། །ཡོངས་དག་འཁོར་དང་བཅས་ཏེ་གཤེགས་སུ་ ༤ 


ཨལ: །ཆོས་རྣམས་ཀུན་གྱི་དབང་ཕྱུག་གཙོ། _།བཙོམ་གསེར་གྱི་མདོག་འདྲཞིང་། །ཉི་མ་ལས་ལྷག་གཟི་བརྗེད་ 
ཀླ ཆེ།... །དད་ཐས་ ་སྤྱན་ནི: བའོད་ཆུ་ །ཞིང་ཞིང་ཐུགས་རྗེ་ཆེ་ལྡན་པ། །དུལ་ཞིང་བསམ་གཏན་ས ་ལ་བཞུགས། །ཆོས 











ས་བ 





རི དང་ ཡ་ཤེས་ཆགས་བལ་བ། ་ ཀུནཏུམི་བཟད་ནུས་པར་ལྡན། ཚུར་སྤྱོན་ཚུར་སྤྱོནཞི་དག་ལ། བུབཔ་ཧྙིས་མཆོག།ི ། 

ཌྷ ཐམས་ཅད་མཞུ ྷ ་ བརྙན་ནི། །མཆོད་པའི་གནས་འདིར་གཤེགས་སུ་གསོལ། །བཅོམ་ ྷ 
རཾ ཛཱ ཝན ན་འདར་ན་པུཿ _ །བདག་ཅག་བསོད་ནམས་སྐལ་བར་ལྡན། །བདག་གི་མཆོད་ཡོན་བཞེས་ནས་ཀྱང་། །ང 
| རར་ ཾ ཐུགས་ ག་ཤིང ར་མཛད དེ་ནས་ཁྲུས་གསོལ་བའི་ཐོག་པར་ཁྲུས་ཁང་བསྐྱེད་ཅིང་སྙན་པ་བསྟན་པ་ནི། ཞྲུས་ཀྱི་ཁང་པ་ཤིན་ཏུ་ཏཾ ཏུ་དྲི་ | 











རཾ ༡ ཞིམ་པ། ཅ་བ འ་ཅ་ _།རིན་ཆེན་འབར་བའི་ཀ་བ་ཡིདའོང་ལྡན། །མུ་ཏིགའོད་ཆགས་བླ་ | 





÷ ། 


པ །རིན་ཆེན་ བུམཔ་མངཔོསྤོསཀི་ 
: ིདོལགསཔར་བཀངབླ་གདངནི། ཆོལ་མོ་བཅས་པ དུ་མས་ཁྲུས བྱིའོ། , །ཐུས་གསོལ་བ་ནི། .`. ་ཇི་ལྟན་ 


 ¶ཾ བལྟམས་པ་ཙམ་གྱིས་ནི།. ལྷ་རྣམས་ཀྱིསཁྲུས་གསོལ་ལྟར། །ལྷ་ཡི་ཆུ་ནི་དགཔ་ཡིས། །དེ་བཞིན་བདག་གིས་ཁུས་ 
བགྱིའོ། །འདི་ནི་ཁྲུས་མཆོག་དཔལ་དང་ལྡན། །ཐུགས་རྗེའི་ཆུ་ནི་བླ་ན་ མེད། བྱིན རླབས ཡེཤེས་ཆུ ་ཡིསནི། ཅྱི 
སྣ འདོད་དངོས་གྲུབ་སྩོལ་བར་མཛོད། །རྒྱལ་བའི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་མཆོག་ལ། །ཉོན་མོངས་སྒྲིབ་པ་མི་མངའ་ཡང་། _ ། 









ྒ ཐོ སེམས་ཅན་སྒོ་གསུམ སྲིབ སྦྱངཕྱིར། །གཙང་མའི་ཆབཀྱིས་བླུས་བགྒྱིའོ། སྐྱིབཞི། དེ་དགྲ་མུལ་མཚུངས་པ་མེ ་མེད་པའི་ ` 
| -, ་ །གཙང་ལ་དྲི་རབ་བསྒོས་པས་སྐུ་ཕྱིའོ། །དེ་ནས་གོས་འབུལ་བ་ནི། དེ་ནས་དེ་ལ།ཁ་ དོག་ལེགས་ བསྒྱུར་བ བའི། །ན་ 


` = བཟའ་ཤིན་ ཏུ་དི་ཞིམ་ དམ་པ་འབུལ། . །གོས་བཟང་སྲབ་ལ་འཇམ་པ་སྣ་ཚོགས་དང་། །རྒྱན་མཆོག་བརྒྱ་ཕྲག་དེ་དང་དེ་དག་ ྦ 
ཁའ ཀྱ་ལངས་དང་། ལས འ་ །སྣ་ 




















; | གཉིས་སྤྱབོར་ལ་སྦྱརབསྟོད་དབྱངས་ བཅས། །ལུས་དཔག་མེདཔར་སལནས་གུས་ཕྱག་འཚོལ། ླློ་མ་མཉམ་མེད་ ཛཾ 

. ¡ སངས་རྒྱས་རིན་པོ་ཆེ། །དུས་གསུམ་ བདེ་ཤེགས་སྲས ་བཅས་ཐམས་ཅདཀྱི། །སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རང་བཞིན་བྱིན་ བརླབས་ 
རྔ པ། ་།བཀའ་དྲིན་ཆེན་པོའི་ཞབས་ལྱ་ཕག་འཚལ་ལོ། །ཀུན རིམ ་དགའ་ རབ་ཤྲཱི་སིང་། །པདྨ་ཀ་ ར་རྗེ་འབང་ཉི་ 
“' ( ཤུ་རྡ། . སོ་ཟུར་གནུབས་དང་གཏེར་སྟོན་རྒྱ་མཚོ་སོགས། . །བཀྲའ་གཏེཏབླུ་ དད ་ །རུན་ནད་བྱང་ 































།བརྒྱུད་བླ་ མ་རྣམས་ལ་ཕྱག འཚལ་ལོ། ལོ ཆ་དང ་གསང་སྔགས་སྡོམ་པ་ དང་ ! . 
འདུལ་བ་མངོན་པ མདོ་སྡེ་ རིན་པོ་ཆེ། ཡས ས་་ ཡི་དགོངས་འབྲེལ་གྱི། .བརྒྱུད་པའི་བླ་མ་རྣམས་ལ་ ྦ 
, ཕྱག་འཚལ་ལོ། །སྟོན་པ་བླ་མེད་སངས་རྒྱས་རིན་པོ་ཆེ། །སྐྱོབ་པ་བླ་མེད་དམ་ཆོས་རིན་པོ་ཆེ། །འདྲེན་པ་བླ་མེད་དགེ་ ཏ་ 
འདུན་རིན་པོ་ཆེ། །སྐྱབས་གནས་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ།  །གང་ཚེ་རྐང་གཉིས་གཙོ་བོ་ཁྱོད་བལྟམས་ 


།ས་ཆེན་འདི་ལ་གོམ་པ་བདུན་བོར་ནས་། . །ང་ནི་འཇིགས་རྟེན་འདི་ན་མཆོག་ཅེས་གསུང་། །དེ་ཚེ་མཁས་པྱོད་ལ་ 
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„, ཕྱག་འཚལ་ལོ། །རྣམ་དག་སྐུ་ལྔ་མཆོག་ཏུ་བཟུགས་ ཐབྱངཱ་ཐཱ། ེ་ཉིལ་ རྒྱ་མཚོགསེ གསེར་གྱི་ལྷུན་པོ་འདྲ། །གྲགས་པ་ 
ྲ འཇིགས་ རྟེན་གསུམ་ན་ལྷ་མེ་བ། །མགོན་པོ་མཆོག་གྱུར་ཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། པ །གང་ཚེ་ཐུབ་ཆེན་ཞིང་པའི་གྲོང་བཞུད་ 
ཚེ། །རྨུའི་ དྲི་མས་སྐུ་ལུས་མ་བཏང་ཞིང་། ལྷ་བུ་གཞོན་ནུ་དྲུག་གིས་བཏུད་གྱུར་པ། །དེ་ཚེ་མཆོད་འོསྱོད་ལ་ཕྱག་ 
་ཾ འཚལ་ལོ། །མཚན་ དཅ་ དྲིམེད་ཟླ་ འས དཀ ལོ། ཟི བྲལ།ཁྱོད་ ྒ 











 འདྲ་སྲིད་པ་གསུམ་མ་མཆི མམ མ།ཁྱེན་ཅན་ཁྱོངཏ ཤ་བ །མི་མཆོག་ པལ་བ་ཁ་ལོ་སྒ འ། | 


༄༅། །ཅིང། །ཀུན་ སྦྱར་འཆིང་བ་གཅོད་མཛད་དེ་བཞིན་གཤེགས། _  དདབང་པོཞིཞིང་ཉེར་ཞིཞི་ལ་ 


ཨི 


མཁས། །མཉན ཡོད་བཞུགས་པ་ དེ་ལ་ཕུག་འཚལ་ལོ། ལོ། 2 ཆུ་ཊོགསྱ་་གས་ནང་ དང་། །བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོ་ 
4 ད་ལྟར་ ཐུབ དང་། ` བྱམསྲ་བྲ ལ་སོགས སླད་ནས་འབྱོན་པ ་ཡི། „ དུ་གསུམ་སུཏྔསརྩས རྣམས ལ་ཕྱག་འཚལ་ : 
> ལོ། །ཆོས་སྐུ་ནམ × བཞན དུ་དབྱེར་མེད་ཀྱང། །གཟུགས་ སྣུ། འཇའ ་མཚོན་བཞི སཞན དུ་སོ་སོར་གསལ། །ཐབས ་དང་ 
 ཤེས་ རབ བ་མཆོག་ལ་མངའ་ བསྙེས་པའི། །རིགས་ལྔ་བདེ་བར་ཤེགས་ལ་ཕྱག་ འཚལ་ལོ། ལོ། །སངས་རྒྱས རྣམ་གཟིགས་གཙུག་ 


ཏཱ 
= 


༡ 








„ གཤེ ༈ །དུས་ཀྱི་འཁོ ཁོརལོ་ལ་སོགས་སྔགས་རྒྱུདཀྱི། །ཡེ་ཤེས་ལྷ་ཚོགས་ཀུན་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །གསང་སྔགས་། 
རྩ ཀཀ ་ །ཕྱག་རྒྱའི་རིགས་འབྱུང་ལ་སོགས་སྔགས་ཀྱི་ལྷ། །ཞི་ཁྲོལྷ་ཚོགས་རྒྱད་སྡེ་ 
( གགགས། ཧཿ བས ་ ་བརྗོད་མེད་ཤེས་རབ་ཕ་རོལ་ཕྱིན། །མ་ = 
། ། །དུས་གསུམ་རྒྱལ་བའི་ ཡུམ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ 












།རྒྱས་དང་རྨད་བྱང་གཏན་ལ་དབབ། གསུང་རབ་ཡན་ལག་བཅུ་གཉིས ་ལ་ཕྱག་འཚལ། 


,དཔྱངས་ཕྱགན་རྡོ་རྗེ་སྨྱན་ལས་གཟིགས། _ །ས་ཡི་སྙིང་པོ་ཤླྲིཔ་པ་རྣམ་པར་གསེལ། ` །ནམ་མཁའི་སྙིང་ཕོ་བྱམས་པ་ཀུན་ཏུ་ .. 
ཌི བྲབ : སི་ བརྒྱད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །རླབས ཆེན་སྤྱོད་པའི་ཚུལ་ནི་ རབ་བཟུང་ནས། །བསྡུ་བ་རྣམ ་བཞིས་ ཏེ ` 


།རབ་ ཏས ས་ལ་ 'བཞུགས་པ་ཡི། ྦ །བྱང་ཆུབ་སེམས ་དཔའ་ རྣམས་ལ་ཕྱགཿ° འཚལ་ 


། ལོ། །འགྲོ་ ོ་མགོན་པ་ཤཱསེར་གེ ་ཡིས། །སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་གང་གི་ཕྱག་ཏུ་བཞག་ །གསུང་རབ་རི་ཆེན་སྒྲོམ་གྱི་ ( 














. ཁ་འབྱེད་པའི། །དྲག་བཅོམ་གནས་བརྟན་རྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཤཱ་རིའི་བུ་དང་མོངྒལ་གྱི་བུ། །ཀུན་དགའ་སྒྲ་ 
, གཅན་འཛིན་དང་མ་འགགས་པ། །དང་པོ་རབ་འབྱོར་འོད་སྲུང་ཉེ་འཁོར་སོགས། །ཉན་ཐོས་གྲངས་ལས་འདས་ལ་ཕྱག་ 
འཚལ་ལོ། །རྒྱུན་ཞུགས་ཕྱིར་འོང་མིའོང་ལ་སོགས། །དགྲ་བཅོམ་རིགས་གྱུར་སྐྱེས་བུ་ཟུང་བཞི་དང་། །ཚོགསན་སྤྱོད་ 
“ུུ དང་བསེ་རུ་ལྟ་བུ་ཡི། །འཕགས་པ་རང་རྒྱལ་རྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བཀྲ་ཤིས་འབྱུང་དང་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོ་དང་། ། 
༡" ཆོས་འཁོར་ཆོའཕྲུལ་ཆེན་པོ་ལྷལས་བབས། །དབྱེན་བཟླུམས་སྐུ་ཚོའི་འདུ་བྱེད་བྱིན་གྱིས་བརླབས། །མྱང་འདས་མཆོད་རྟེན་ 



















།རྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ། །ཧཱུཾ་མཛད་འཇམ་ དཔལ་བཤེས་གཉེན་ བི་མ་ལ། །པཕྲ་བྷ་ཧ་སཱི་དྷ་ན་སེ་ 
| ཀྱི་ཏ། །ནཱ་གཱཛྫཱན་གུ་ཧྱ་ཙནྡྲ་དང་། །ཧཱནྙིང་གནྒྷ་རྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ཱཏ་དསརཧ། །ལོ་ཧིནག་པོ་པ་ 
. ¿ དང་དྲིལ་བུ་པ། གུ ངཿ སྙེག་པ་ རྡོརྗེ་སོགས། །དཔག །ཨྱང་བུབ་ཅ རྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །མགོན་ ཧྲ 
| ཀུསྒྲུབ་ཨརྱ་དེ་བ་དང་ _ །ཐོགས་མེད་དབྱིག་གཉེན་ཕྱོགས་གླང་ཆོས་ཀྱི་གྲགས། ཆོས་སྐྱོང་ ཡོན་ཤཱཀ་རྣམ་གཉིས་ ཀབམ་ 
དྷུ །འཛམ་གླིང་རྒྱན་མཆོག་རྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །འཛམ་བུའི་གླིང་དུ་བསྟན་པའི་སོགས་ཤིང་བཅུགས། 











9། ® ་ །སེང་གེ བེ རོ་ཆོསྐྱ་རྒལ་རྗེ་འབངས ཉིར་ལྔ་སོགས། གྲབརྙེ རྙེས་རིག་འཛིན་ རྣམས་ལ་ ཕྱུག་ ྦ 
འཚལ་ལོ། །རྒྱལ་བའི་བཀའ་དང་བསྟན་བཅོས་ལ་སོགས་པ། །འགྲོ་བའི་དོན་ དུ་ཚུལ་ ་བཞིན་ བསྒྱུར་དང་སྤེལ། །སངས་ 
“' རྒྱས་བསྟན་ལ་བྱ་བ ཆེར་མཛད་བའི། །ལོ་པན་སྐྱེས་མཆོག་རྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ལོ །རབའྱད་མས་རྒྱལ་ཐ བ་ཀུན་གྱི་བསྟན་ 3 


པའི་སྲོག །ངེས ་དོན་ལམ་ བཟང་གསལ་ མཛད་སོ་༔ ཐུར་གནུབས། །ཉང་རལ་ཆོས་དབང་ཀུན་ མྱེན་ཆོས་རྗེ་སོགས། ། ་ 
ད རྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །གགྲོ་ལ་ཕན་བདེ་མ་ལུས་འབྱུར་བའི་གཞི། །བདེ་གཤེགས་བསྟན་པ་ཡུན་ 





'\༄༅ །པོ་ལ་དབྱིག་གི་ཆར་འབེབས་པའི། །གནོད་སྦྱིན་ནོར་སྐྱོང་རྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཚངས་པ་ 
 བརྒྱཀྱིན་ལ་སོགས་ཕྱོགས་སྐྱང་ཅུ། - རྒྱལ་ཆེན་བཞི་སེགསུ་གཙང་རེས་མགོན་པོ་སྟེ། - །རསྙན་བསྲུར་་མནམ་ཐཅས་ 
¿ ' འཕགས་པའི་ཚོགས། །དཀར་ཕྱོགས་སྐྱོང་བརྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ།། ༈ ཇི་སྙེད་སུ་དག་ཕྱོགས་བཅུའི་འཇིག་རྟེན་ 
ན། །དུས་གསུམ་གཤེགས་པ་མི་ཡི་སེང་གེ་ཀུན། །བདག་གི་མ་ལུས་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ལ། །ལུས་དང་ངག་ཡིད་དངས་ 
ཟླ བས་ཕྱག་བརྱིའོ། །བཟང་བོ་སྤྱོད་པའི་སྨོན་ལམ་སྟོབས་དག་གིས། . །རྒྱལ་བཟམས་ཅད་ཡིདཀྱི་མངོན་སུམ་དུ། །ཞིང་གི་ 













ཤུ ༄༅། །ཆེན་གདུགས་མཛེས་གསེར་གྱི་ཡུ་བ་ཅན། །འཁོར་ཡུག་རྒྱན་གྱིནམ་པ་ཡིདའོང་ལྡན། | 
དབྱིབས ལེགས་ལྟ་ན ན་སྣུག་པ ཟང ཡང་། །རྟག་ཏུ་ཐུབ་དབང་རྣམས་ལ་དབུལ་བར་བགྱི། །དེ་ལས་གཞན་ཡང་མཆོད་པའི་ ། 
ཟླ ཚོགས། རོལ་མོ་དབྱངས་སྙན་ ཡིད་འོང་ལྣན། །སེམས་ཅན་སྡུག་པསྔལ་སེལ་བྱེད་པའི། །སྤྲིན་རྣམས་རེ མཉོ. > 
ྒ གྱུར་ཅིག །དམ ཆོ མཆོག་ཐམས་ཅད་ནར་། །མཆོད་རྟེན་རྣམས དང་སྐུ་ །ཟུགས་ལ། རིན་ཆེན་མེ་ཏོག་ལ་ | ྦ 
ྦ ,¶ ཐོགས་འཆན། ཅབ * ཁལ་ཤ་ ྡི་ལྟར་འཇམ ༢༠༠༠ ' །རྒྱམ་སརྣམས་མ་མཆོན་ །ད 








= 





ཛར 


།དགལནི་མཆོདཔར་བརྱི། །མཆོདོཔ་གང་རྣམས་བླ་མེད་རྒྱ་ཆེ་བ། །དེ་དག་རྒྱལ་བཟམས་ཅད་། 
ས་འ དད་པའི་ སོབས དག་གི གིས། །རྒྱལ་བ་ཀུན་ལ་ཕྱག་འཚལ མཆོདམར་ཁྱི། ཞེས་པའི་བར 
དེ་ནས་མཆཱལ་འབུལ་བ་ནི། ཨི སོ་བྲཛ་༔ ་མི་ ཨཱ་ཧཱཾ། གཞི ཇས་སུ་དག་པ་ དབང་ཆེན ་གསེར་གྱི་ས་ ཀྐ 


མའ 


¿4 གླིང་། ནུབ་བ་ལང་སྤྱོད། བྱང་སྒྲ་མི་སྙན། །ལུས་དང་ 





་ཡོང 
' ཨཱ་ཧཱུཾ། ཕྱི་ལྕགས་རི་འཁོར་ཡུག་གི་བསྐེར་བའི་དབུས་སུཏྱུ་རིའི་རྒྱལ་པོ་རི་རབ། །ཤར་ལུས་འཕགས་པོ། 
ཨུས 


འཕགས། །རྔ་ཡབ་དང་རྔ་ཡབ་གཞན། །གཡོ་ལྡན་ 


ངུ བཞུགས་པའི་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་བདག་ལ་དགོངས་སུ་གསོལ། 3 བདག མིངའདིཞེས ་བགྱི། - 
| བས ་ བ་ཐོག་ མ་མ་མཆིས་པ་ནས་ད་ལྟ ་ལ་ཐུག་གི བརད ° བའཇོན་ ཞེ་སྣང་དང་། གཏི་མུག་ 
(གི ཤཾཏཐྲང་ཤཾས་ཞུས་ཏ ཡིད་གསུམ་གྱི་སྒོནས་སྡིགཔ་མི དགེ་བ་བྱཅ་བྱགིས་པ་དང་། _ མཚམས་མ་མཆིས་པ་ལྔ་བརྱིས་པ་ < 
“? དང་། དེ་དང་ཉེ་བྭ་ལ ་བགྱིས་པ་དང་། སོ་སོ་ཐར་པའི་སྡོམ་པ་དང་འགལ་ ཐའ བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་བསླབ་པ་དང་ ྦ 
། འགལ་བ་དང་། གསང་སྔགས་ཀྱི་དམ་ཚིག་དང་འགལ་ བ་དང་། ཕ་དང་མ་ལ་ མ་གུས་པ་དང་། མཁན་པོ་དང་སློབ་དཔོན་ 



















ོགོས་ཚོངས་པ་མཚུངས་པར་སྱདཔྣ རྣམས་ལམ་གྲུས་པོ དང་། དགོནོ་ 
་; མཆོག་གསུམ་ལ་གནོད་པའི་ ཆཅ་ཡང་ ད་ཆེ གྱམ: ་དང་། ཤག དགེ་འདུན་ཡ་སྐུར་བ་ཁཏབ་ས་ 
་ སོག ལས ཅས སྡིག་པ་མི ་དགེ་བའི་ འི་ཚོགས ་བདག་ གིས ་བྱིས་པ་ དང་། 


ུ བྱ་ནྭ་དྷཱ་ཕུལ་བ་དང་། གཞན་གྱིས་བགྱིས་པ་ལ་རྗེས་སུ་ཡི་རང་བ་ལ་སོགས་པ་མདོར་ན་མཐོ་རིས་དང་ཐར་པའི་གེགས་ སུར 
༈ ཅིང་། འཁོར་བ་ མེ ར་ཆུ འཚུ༦ཉ  ༄་༅་ ླམ་རྡོརེ་འཛིན་པ་ཆེན་པོ: པོ་ལ་ 


„ཟླ, ༄༅། པོ ་ །ལ་མ་གུས་པ་དང་། གྲོ ། 













| རཿ སོགས་པ་ཕྱོགས་བཅུན་བཞུགས་པའི་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ༔ཿ ཆབ ཅད་ཀྱི་སྤྱན་སྔར་མཐོལ་ལོ་བཤགས་སོ། ¦ 

-  མི་འཆབ་བོ། མི་སྦེད་དོ། ཕྱིན་ཆད་སྡོམ་པར་བགྱིད་ལགས་སོ། _ མཐོལ་ཞིང་བཤགསན་བདག་བདེ་བལ་རེག་པར་ 
( གནས་པརའགྱུར་གྱི། མ་མཐོལ་མ་བཤགས་ན་ནི་མི་འགྱུཆ་རོ། འདོད་ཆགས་ཞེ་སྡར་གཏི་མུག་དབང་གིས་ནི། །ལུས་ £ 
དང་ངག་དང་དེ་བཞིན་ཡིདྱ་ཀིས་གྱང་། །སྡིག་པ་བདག་གིས་བགྱིས་པ་ཅི་མཆིས་པ། །དེ་དག་ཐམས་ཅད་བདག་གིསོ་སོར། 
' བཤགས།། ` །བཞི་ཕ་དགེལ་རྗེས་སུ་ཡིད་རང་བལ་སོགས་པ་ཡན་ལགཕྱིམ་བཞིནི། ཕྱོགས་བཅུའི་རྒྱལ་བ་ཀུན་དང་སངས་རྒྱས་སྲས། །རང་ 














།རྒྱལ་རྣམས་དང་སློབ ཏྐཿཨཾསློཐ དེ །འགྲོཿ བ ་ཀུན་གྱི་བསོད་ནམས་གང་ལ་ཡང་། །དེ་དག་ ྦ 
 ཀུན་གྱི་རྗེས་སུ་བདག ཅུ །ག ངརྣམས་ཕྱོགས་བཅུའི ་འཇིག་ ག་ཏྟེན སྒྲོན མ་རྣམས། །བྱང་ཆུབ་རིམ་པར་སངས་རྒྱས་མ་ 


ར ཆག་བརྙེས། །མགོན་པོ་དེ་དག ཤཀ ས་ཞུཝ། རི་མ བསྐོར་ཁར་བསྐུལ། །རྒྱ་ངན་འདའ་སྟོན་ ༢ ྦ 
 གང་བཞེད་དེ་ དག་ལ། ཐོབ་ཞུན་ཝཟན་ཞིར་བའེ བའི་ཕྱིར། །བསྐལ་པ་ཞིང་གི རྡུལ སྙེད་བཞུགས་པ ་ཡང་། །བདག་ 
ཉྭ གིས་ཐལ་མོ་རབ་སྦྱར་གསོལ་ བར་བགྱི། །ཕྱག་འཚལ་བ་དང་མཆོད་ཅིང་བཤགས ཁ་དར །རྗེས་སུ་ ཡི་རང་བསྐུལ་ཞིང་ ྒ 









„ གསོལ་བ་ཡི། །དགེ་བ་ཅུང་ཟད་བདག་གིཅི་བསགས་པ། །ཐམས་ཅད་བདག་གིས་བྱང་ཆུབ་ཕྱིར་བསྔོའོ། † དེ་ནས་བྱང་ཆུབ་ 

རྨ སེམས་བསྐྱེས་པའི་ཆོ་ག་ནི། སྦྱོར་བ་ཡན་ལག་བདུན་པརྒྱས་བསྡུས་གར་རུང་སྔོན་དུ་སོང་བའི་རྗེས་སུ་ཏངོས་གཞི་ནི། ༡ ཕྱོགས་བཅུ་ན་བཞུགས་པའི་སངས་ ་ 
£; རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་ཞདས་ཐམས་ཅད་དང་། . །ས་བཅུ་ལ་གནས་ཝའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་ནམའ་ཆེན་པོ་རྣམས་དང་། ` : བླ་མ་རྟོརྗེ་ ཏྷ 
ོ  འཛིན་ ཐྲོ ག་ཐ ཏྲག་ས་ཕགསལ། །ཞེས་དང་། ཀྱད་ཆུཐ་སྙིཌ་སོ་མཆིསྱི་བན། །སངས་རྒྱས་རྣམས་ ྣ 
།ཆོས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡི། རར  ་་ བཞིན་སྐྱབས་སུ་འཆི། །ནེསལན་གསུམ་གྱིས་ 























ཟླ | སྐྱབས་སུ 'འགྲོ་བ་སྔོན་དུ་བཏང་ནས། ཇི་ལྟར་སྔོན་གྱི་བདེ་གཤེགས་ཀྱིས། ་ །བྱང་ཆུབ་ཐུགས་ནི་བསྐྱེད་ | ྦ 
དང་། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སླབ་པ་ལ། །དེ་དག་རིམ་བཞིན་གནས་པ་ལྟར། །དེ་བཞིན་འགྲོ་ལ་ཕན་དོན་དུ། །བྱང་ 


།ཆུབ་སེམས་ནི ་བསྐྱེད་བགྱིཞིང་། །དེ་བཞིན་དུ་ནི་བསླབ་པ་ལའང་། །རིམ་པ་བཞིན་དུ་བསླབ་པར་བགྱི། །ཞེསལན་གསུམ་གྱིས་ འོ 


༠༦༡༩ ཨ། -ཙོས་ ཇྲདུས་བྲད།རི་ཊབས་བུ་ཡོད། ལ།ཞི་ཡིབིདཔ་བཅས་ཨོ་བྲོད། ནེ 
འགྲབ ་ཨང་བུས་། ( .་རམང་ཧ་ དགྱུར་ཏོ། །དནི་བདག་གིཅི་ནས་ཀྱང་། །རིགས་དང་མཐུན་ 





„ པའི ཇ་འ སྐྱུན་མེད་བཙུན་པའི ་ལས་ཐརྩམས་ ་ཏེ། རྙོགཔར་མིའགྱུར་དེ་ལྟར་བྱ། །ལོང་བས་ཕྱག ་བདར་ ༦ 
རྦ ཕུ ྒ ཇི་ལྟར་རིན་ཆེན་བརྙེས་པ་ལྟར། །དེ་བཞིན་ཇི་བཞིན་ལྟར་སྟེས་ན། གྱང ཆུབ་སེམས་ནི་བདག་ལ་ ྦ 
¿  སྐྱེས། །ཞེས་ང་། བདག་གིས་དེརིང་སྐྱོབ་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །སྒྱན་སྔརའགྲོ་བ་བདེ་ཤེགས་ཉིད་དང་ནི། །ཐའ་དུ་བཞི་ཝ་ 9 


གོན་དུ་བོས་ཟིན་གྱིས། །ལྷ་དང་ལྷ་ ་ཏགུཞ་ བརྒ་གྱིས། །བྱང་ཆུབ་སེམས་མཆོག་རིན་ཕོ་ཆེ། ། མ་སྐྱེས་པ ྦ 
སྡེ་གྱུར་ཅིག ་ བར་ཤོག །བྱང་ཆུབ ་སེམས་དང་མི་འབྲལ་ 








ྦ །ཞིང་། བྱང་ཆུབ་སྦྱོདལ་གཞོལ་བ་དང་། སངསྦྱརསྨ་ནམས་ཀྱིསཡོངས་བཟུངཞིང་། ་ ྨ 
འ བདུདྱ་ཀི་ལས་ནུམས་སྲོང་བར་ཤོག །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱི་ནི། །འགྲོ་དོན་ཐུགས་ལ་དགོང་འགྲུབ་ཤོག ད་ 


༨ ༨༡༦༤ ༦༽ 


: མགོན་པོ ཨོན་ཅོཊ་ཨཾང། ཅཆསྟ་ཧནརས་འཞནདི་འྩ་རཉོག །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བདེ་དང་ལྡན་གྱུར་ཅིག ཟེ 
༤ ངན་འགྲོ་ཐམས་ཅད་རྟག་ ཏུསྙོངས་ཐུན་ཤོཊ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གང་དག་སར་བཞུགས་པ། །དེ་དག་ཀུན་གྱི་སྨོན་ལམ་ ; 





( ༄༅། ཐགམར་བགྱིནྱགིས་བླརབ་བཞ། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱཾ། རཱ ལྩེ་དབང་རོ་ཡིག་ལས་བྱུང་མེས་བསྲེགསནས། ། 


། འོད་དམར་རྣམ་བའི་རྡོརྗ་རྩ་གསུམ་སྦུབས། ཀ་ཅུང མུ་ཏིག་ཕྲེང་བལྟ་བུ ་བའི་ ཡིག་འབྲུ་ ་ 


4 ལས། །འོན་འཕྲོས་རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས ་མཆོད་པས མཉིན། ` །སྐར་འདུས་ ངག་སྒྲིབ་ དགནས་གསུང་རྡོ་རེའི། 
8 རླབས་དངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་ཐོབ་པར་བསམ། ཨ་ཨཱ། ཨི་ཨཱི། ཨུ་ཨཱུ། རཾ་རཱཾ། ལཾ་ལྭཾ། ` ་ུ 
ཨཾ་ཨཱཿ  འནབདུན། ` ཀཁག་གྷང་། ` །ཙཚ་ཛཛྷ་ཉ། ་ཊ་ཏཌ་ཌྷཆ། ཏཐ་དྷ་དན། ཕ་ཕ་བ་བྷ་མ། ` 





༢༨ ༩༠༦༥ ༨༩༠༠ 


ཤོ།༢སམ་ཧློ་ཿ ༢གབདུན། སྟེ་དྩམ་ཧེ་ཏབ་བྷཱ་ཧེུན་ཏྲེཉྷག་ཏྱོ་ངཝ་ད་ཏ། །ཏྱེའྱར་ཡོནི་རྩོད་ཨེ་ཝཾ་བདི་མཧྲ་ཤཱ་མ། 


་ཚེ་ 
[ཱ ལ་ལ ཀད་ མསྨརསྱརཁི་ནས་རམྭཧཱཾ ཨོ་སྨར་སྨར་ཕི་མཱ་ 












ླ་བརྒྱ་གསལ་ འགས་པ དྲན 













ཁ། དོལེལལལགབའའི་ སྒྲིད བེ་རི 
མཚམསཿ །བླླྨ་གེ་སར་སྡོར་ཕོ་ལཿ ྦ ཡ་མཚན་མཆོག་གི་དངས་ྲུབ་བརྙེས༔ 
པདྨ་འབྱུང་གནས་ཞེས་སུ་གྲགས༔ (༨༡༡༢ ཐ,་པརར། ཁྱེདཀྱི་ 










༄༅། ཟརྗེས་སུ་བདག་གྲུབ་ཀྱིས༔ བྱིན་གྱིརློབས་ཕྱིར་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ 


གུ་ར་པདྨསིདྡྷཧཱཾཿ བླམ་སྐུ་གསུམ་གསོལ་འདེབས་ནི། ཨེ་མ་ཧོཿ སྤྲོས་བྲལ་ཆོས་ཀྱི་ 
དབྱིངས་ཀྱིཞིད་ཁམས་སུཿ ངཿ གསུམ་སེ་གགམེད་པའ ་ངངཿ བྱ་བྲལ་ 





༦ 


: 


4 རྱ 


, ལྷུན་ རྫོགས་ བདེ་ བ་ ཆེནཔོའི་སྐུཿ ནམ མཁའ་ བཞིན་ དུ་ཐུགས ་རྗེ་ཕྱོགས ་རིས ་མེདཿ བླ ་མ་ ཆོས་ ཀྱི་སྐུ་ལ་གསོལ་ ་བའདེབསཿ 


༨༩༤ 


ཨོ་རྒྱན་པདྨ་འབྱུང་གནས་ལ་གསོལ་བ་འདེབསཿ བདེ་ཆེན ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པའི་ཞིང་ཁམས་སུཿ སྐུ་གསུང་ཐུགས ་དང་ཡོན་ 


ཛུ ¦ ཏུན་འཕིན་ལས་ཀིཿ ྦ ཡེ་ཤེས་ལྔ་ལྡན བདེ་བར་གཤེགས་པའི་སྐུཿ ཐུགས་ རྗེ་བྱེ་བྲག་སྣ་ཚོགས་སོ་སོར་སྙོན༔ བླ་མ་ 


(ལོངས ཿ་མྤྱོད་རྫོགས་སྐུ་ལ་གསོལ བ་འདེབས༔ ཨོོ་རྒྱན་པདྨ་འབྱུང་གནས་ལཿ _ མི་མཛེད་འཇིག་རྟེན་དག་པའི་ཞིང་ཁམས་སུཿ 
ལོ ཐུགསརྗེ་ཆནཔས་འཤྲ། ་བའི དོན་ ལ་བོནཿ གང་ལ གང་འདུ་ལ་ཐབས་ཀྱིས་འགྲོ་དོཿ དོན་ མཛདཿ འདུས་དང་མ་བྱོན་ད་ལྟ་དུས་ 








ག་གས ་རྗེས་ ་ ་ཡིས་བཅོས ས་མི ་གཞུགཿ 


རིག་པ རང་གྲལ་གྱི་བླ མ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས༔ཿ ཨོ་རྒྱན་ པདྨ་འབྱུཏ་གནས་ལ་གསོམ་ བ་འདེབསཿ 
ྦ ˆ “ནང་ལྟར་འཛིན་པའི་སེམས་གཉིས་གྲོལ་བ་དངཿ བར་དུ་འོད་གསལ་ རང་ངོ་ཤེས་ 


རྒྱལ་བ་ 


དྱ་ཀྱི་བ ཀྱིཐུགས་རྗེ་ཡིསཿ བའགང་ཿ རང་ྒྱུདགྲལ བར་བྱིན་ གྱིས་རློ རློབས༔ 










འགྱུ་བ རང་སར་བཞག་ རྩ 


༤ | 








༦ 








ད སས ་ །ཀློང་ཆེན་རབ་འབྱམས་ཞབས་ཀྱི་གསོལ་འདེབས་ནི། འཛམ་གླིང་མཛེས་པའི་རྒྱན་དྲུག་མཆོག་གཉིས་དང་། ཀོ ` 
ོ ཐར ཏང ༦༥༥ ི་ ྒ ཅགསངོདང་བཐར་ཝཱསཔ་ གཡ་གསྱས་ ྦ །འཁོར་འདས་ 
ཀྲ ཆོས་སྐུར་རྫོ རྫོགས ་པའི་ ཀློང་ཆེན་པ། _ དྲི་ མེདའོད་ཟེརཞབས་ལ ་གསོལ་བ་འདེབས། །གཏརཆན་ ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོའི་གསོལ་འདེབས་ནི། 
རཿ གདོད་ནས་རྣམ་དག་ཀུན་ཁྱབ་ ར་ཐ །མཚན་ ྐྐ་ ་ལས་རབ་གྲོལ ་བ། །འ ར་མེད་བདེན་ 


དོ དོན་གནས 'ལུགས་མངོན་ སུམ་དུ། | །ཡོངས གཟིགས་རྡོ་རྗེ་འཛིན་ལ་གསོལ ་བའདེབས། ་ ཅ་ འའ; 














ཟུ འདེབས་ནི། བླླབ་གསུམ་རྣམ་དག་མང་ཐོས་འཇིག་རྟེན་མིག 






ཁབ་མོའི་གནས་ལུགས་མངོནོ་གུར་ནྣལ ཐོརོ་མཆོག ། 
„, སྐལ་ལྡན་སྐུ་བཞིར་སྨིན་མཛད་ངག་གི རོ ྨ་ །ཆོས་ ནབལ་ཆུ་མཚོའི་ཞབས་ལ་གསོལ་ བ་འདེབས། རབ ུཕྲང་དངབོ 
' བསྟན་ཐའི་རྒྱལ་འཚན་གྱི་གསོལ་འདེབས་ནི། སྟོན་ཚེ་བདེ་ཞེགས་སླུ་ཏན་མེ མེད་པའི་ དཔལ། 


` གདོང་། 





།ཀུན་བཟང་སྤྱན་སྔར་བནོད་སྦྱིན སྐར་མདའ་ ` ྭ | ྦ 
།འཕགས ་པའི་ཡུལ་ དུ་འཇམ ་དཔལ ་བཤེས་གཉེན་ཞབས། ་ །གངས་ཅན་ལྗོངས་འདིར་རིན་ཆེན་ཕུན ཚོགས་རྗེ། ། ། 
= ཅི དླཟ་བལ་རྩོ ་ ་འབྱམས་པ། །བསྟན་པའི་རྒྱལ་ མཚན་ཞབས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། དཔལ་སྤྲུལ་སེམས་དཔའ 














` །ཆེན་བོའི་གསོལ་འདེབས་ནི། ཕྱི་ལྟར་རྒྱལ་བའི་སྲས་པོཞི་བ་ལྷ། བ་ལ་ག ་པའི་ དབང་ཕྱུགཤ་བ་ ` 

རི། གསངོབ་འཐུགས་མཆོག་སྔུགྐ་བརྔལ་རང་གྲོམ་ དངོས། །འཇི དའ འང ཐ་་ རར 
8 ཕམ་འཇམ་པའི་དབྱངས་ཀྱི་གསོལ་འདེབས་ནི། རིག་སྟོང་འཇམ ་དཔལ་གཞོན་ ནུའི་བྱིན་རླབས་ལས། ྦ །དགོངས་པའི་ཀློང་ལས་སྤོབས་ ཡུ 
| པའི་གཏེར་བརྒྱད་གྲོལ། -།ཡུང་རྟོགས་ཆོས་མཛོད་རྒྱ་མཚོའི་མངའ་བདྡུགཆེ། །ཨ་ཛི་ཏ་བི་ཛ་ཡ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས།་ དཱ 
ཧཱཿ རྒྱལ་ཚབ་ཐུགས པཾ £: ་ ་ །དགོངས་བརྡ་སྙན་ བརྒྱདབླ་མ ་མའི་ 


@\ 












ཟོགས་མསྱི། །ཡེ་ཤེས་གཅིག་ཏུ་ བོམོསཔའིསྤྱི་དཔལ་མཚ མཆོག ། །ཨོ་རྒྱན་ཐྡ །ས་མཆོག་རྡོ་རྗེར་གསོལ་བ་ 
-, འདེབས། །རབ་འབྱམས་༈ ུ་འཕྲེད་པི་གོལའདེབས་ན། [བརྒྱུད་གསུམ་བླ་མའི་བྱིན་རླབས་སྙིང་ལ ཞུགས། མཚོསྐྱེས་རྡ་རྗའི་ 


` ཕྲིན་ལས་ཕྱོགས་ བརྒྱལ་སྤེལ། །བཀའ་གཏེར་སྨིན་གྲོལ་དབང་བཞིའི་གདམས་ ་ །སྣང་མཛད་གྲུབ་ཐའི་རྡོརྗེར 


ཧཾ གསོལ་ བ་འདེབས། རྗེགཏར་ཆེན་བླ་མའི་གསོལ་འདེབས་ནི། །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་མཁྱེན་གཉིས་ ཡེ་ཤེས་གཟུགས། །བྩེཆེན་ཡེ་ 








ཙཿ ཤེས་རྣམ ་རོལ་འཇམ ་པའི་ དབྱངས། ་ །ཐུབ་བསྟན་ཤིང་རྟ མཁས་གྲུབ་ དབང་པོ་ཆེ། །པདྨ་མདོ་སྔགས་གླིང་པ་གསོལ ཧེ 
| 









ྐུ་ཿ _ །རབ་འབུམས་བདུནཔའིགསོལ་འདེབས་ནི ` །པབསྲ་གུབ་དབང་ཕུག་རྫོགས་ཆེན་རབ་ 
= ། ཀྱིན་ཐླནབས་ཇིས་གསང་བཙུན་པའ་སམ་སློལ་འཛིན། ` །གཞན་ཕན་གོ་ཆ་རབ་བརྟན་རྒྱལ་བའི་སྲས། ། 
%འགྱུར་མེད་ཆོས་ཀྱི་སེང་གེར་གསོལ་པ ་འདེབས། ཞེས་དང་། འོག དིག ཅ་ །བླ་མ་ $ 

མེ 


ྣ སྐུམས ་བཟང་བར་སོགས་ཀྱིས་ཚིགས་བཅད་བརྗོད་པར་བྱའོ། །དགེའོ། ། །སྦྦ་མངྒ་ལཾ།། །། 


༄༅། །འའདེབས། 














༤༧ 


༄༅། ( །འཕགས་པ་བཀྲ་ཤིས་བརྒྱད་པ་འི་ཚིགས་ སུ་བཅད་པ་བཞུགས་སོ། _ ཨ། ངོསིདརྣམ་ དག་ རང་བཞིན་ལྷུན་གྲུབ་ 
པའི། །བཀྲ་ཤིས་ཕྱོགས་ ་བཅུའི་ཞིང་ན་ བཞུགསཔ་། ཇས་རྒྱས་ཆུས་ ་དང་དག ཡག་མ །ཀུན་ལ་ 


ཤཿ ཕྱག ་འཚལ་བདག ཅག་བཀྲ་ཤིས་ཤོག སྒྲོན མེའི་རྒྱལ་པོ་རྩལ ་བརྟན་ ཏོནབླབྱཧཱ་ཐོང . །བྱམས་པའི་རྒྱན་དཔལ་ དགེ་ 
གྲགས་དཔལ་དམ་པ། །ཀུན་ལ་ དགོངས་པ རྒྱ་ཆེར་གྲགས་པ་ཅན། (སྒུན་པོ་ལྟར་འཕགས་རྩལ་གླགས ་དཔལ་དང་ནི། | 
ྦ ༠༦༦ ༦ བཅའ ་ག་ རྨ །ཡིད་ཚིམ་ མཛད་པ་རྩལ་རབ་གྲགས་དཔལ་ ཏེ། །མཚན་ཙམ་ཐོས་ 





རར. ༠༨ 


, པའི་བཀྲ་ཤིས་དཔལ་འཕེལ་བ། །བདེ་བར་གཤེགས་པ་བརྒྱད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །འཇམ་དཔལ་གཞོན་ནུ་དཔལ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་ 
3 ༡ ཛིན། སྤྱན ་རས་གཟིགས་དབང་མགོན་པོ་བྱམས་པའི་དཔལ། །ས་ཡི་སྙིང་པོ་སྒྲིབ་པ་རྣམ་པར་སེལ། །ནམ་མཁའི་སྙིང་ 
ཛཱ པོའཕགས་མཆོག་ཀུནཏུབཐང་། ` །ཨུ་ཏྤམརྡོརྦ་ཐན་དཀར་ཀླུ་ཉིང་དང་  ; རོར་བུ་སྒབ་རྦས་ཁྲི། མ་ཏྲི། ˆ །ཕྱག་མཆན ཌྷ 
¿( ལེགས་སྣམས་བཀྲ་ཤིས ་དཔལ་གྱི་མཆོག །བྱང་ཆུབ་སེམས ་དཔའ་བརྒྱད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །རིན་ཆེན་གདུགས་མཆོག་ 
བཀྲ་ཤིས་གསེར་གྱིཉ། ། །འདོད་འབྱུང་བུམ ་བཟང་ ་ །སྙན་གྲགས་དུང་དང་ཕུན་ཚོགས་དཔལ་བེའུ་། །མི་ 


> 


ཆུང 


ྲླ 








> བ་ ¶ བ་བརྒྱད་ལ་ཕྱུག་འཚལ་ལོ། རྦོ དག་ཅག་དེང་འདིར་བྱ་བ རྩོམ་པ་ལ། །གེགས་དང་ཉེ་བར་འཚེ་བ་ཀུནཞི་ནས། །འདོད་ 
༧ རྡོ དོན་དཔལ འཕེལ་བསམ་དོན་ཡིད་བཞི ཞའགྲུག, །བཀྲ་ཤིས ་བདེ་ལེགས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པར་ཤོག །༈ 


ཝ 
ཌེ 








༄༅། ༤ །ཨ་ཧོ་སྲིད་ཞིའི་ཁྱབ་བདག་རང་བྱང་དང་པོ་ཡི་སངས་རྒྱས། ྒ །འོད་གསལ་སྐུ་དང་ཡོན་ཏན་མི་ཟད་ 
པའི་འབྱུང་གནས།  །ཆོས་དབྱིངས་ཁྱབ་བརྡལ་ཡེ་ཤེས་སྐུ་ཅན་གྱི་སྟོན་པ། །ཆོས་སྐུའི་བླ་མ་རྡོ་རྗེ་ཐུགས་མཆོག་རྩལ་མཁྱེན་ 
] ནོ། །རབྱ་བམས་དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱ་མཚོའི་རྣམ་རོལ་གྱི་བཀོད་པ། _ །བསམ་ཡས་སྤྲོ་དང་བསྡུ་བའི་ཆོ་འཕྲུལ་གྱི་བྱེད་པོ། །8 
བདེ་སྟོང་འཕོ་འགྱུར་མེད་པའི་ཐིག་ལེ་རུ་ཤར་བ། །ལོངས་སྐུའི་བླ་མ་པདྨ་དབང་ཆེན་རྩལ་མཁྱེན་ནོ། _ །མ་ལུས་སྲསདང་ 
_ བཅས་པའི་རྒྱལ་ཀུན་གྱི་ཕྲིན་ལས། །འཇམ་མགོན་དཔལ་ལྡན་བླ་མའི་མཚན་དཔེ་རུ་བཞད་པས། །རིས་མེད་བསྟན་འགྲོའི་ 





,.༨ 


།ཤཱ་ྷ ཐྲིས་པ་ད གིཞང་དོནདང་ལྡན་པར་གྱུརཅིག། མངྒ་ལ།། །། ¡ 











༄༅། །རྒྱ་གར་སྐད་དུ། ཧྲིྷ་བུབྦཱམ་སུྟེ། བད་སྐད་དུ། དཔལ་ཡེ་ཤེས་ཡོན་ཏན་བཟང་ 
པོ་ཞེས་བྱ་བའི་བསྟོད་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་འཇམ་དཔལ་ དབྱངས་ལ་ཕུག་འཚལ་ལོ། །གང་གི་བློ་གྲོས་སྒྲིབ་ གཉིས་ སྤྲིན་ 
, ‡ཿ བྲལ་ཉི་ལྟར་རྣམ་དག་རབ་གསལ་བས། །ི་སྙེད་དོན་ཀུན་ཇི་བཞིན་གཟིགས་ཕྱིར་ཉིད་ཀྱི་ཐུགས་ཀར་གླེགས་བམ་འཛིན། ། 
གང་དག་སྲིད་པའི་ བཅོན་རར་མ་ རེགམནཐོམསསགབཝྱཡིསགཟིར་བའི། །འགྲོ་ཚོགས་ཀུན་ལ་ བུ་གཅིག་ལྟར་བརྩེ་ཡན་ ྦ 
ལག་དྲུག་ཅུའི་དབྱངས་ལྡན་གསུང་། _ །འབྲུག་ལྟར་ཆེར་སྒྲོགས་ཉོན ཉནམ མོཿ ངས ་གཉིད་སློང་ལས་ ཀྱི་ལྕགས་ སྒྲོག ྒྲོལ་ མཛད་ 





( རྨན ་མུན སེལ་སྡུག་ བསྔལ ཕལ་མྱུགུ་ཇི་སྙེད་གཅོད་མཛད་རལ་གྲི་བརྣམས། །གདོད་ནས་དག་ཅིང་ས་བཅུའི་མཐར་ 
- སོ རེ ་ ཏན་ལུ ཆུམ པྱུ སྲས་ཐུ་བོའི་སྐུ། །བཅུ་ཕྲག་བཅུ་དང་བཅུ་གཉིས་རྒྱན་སྤྲས་བདག་བློའི་མུན་སེལ་འཇམ་ པའི་ 


ཅལ་བ་བ་ཁ་ཁ་གས་ བདུན་དང་། །ཉི་ཤུ་རྩ་གཅིག་དང་། བརྒྱ་དང་སྟོང་ལ་སོགས་པ་དག་ 


གོ་རིམ་ཇི་ལཱ་བ་བཞིན་དུ དད ་ གར ' 3 ཡ་ཁང་ ཕྱི་རྒོལ་བ་ཐམས་ 











གང་ཆོ་བལལྟ་བར་འདོདཔ་འམ། །ཅུང་ཐདྲིས་བར་འདོདོན་ཡང་ 


།བགེགས་མེད་པར་ནི་མཐོང་བར་ཤོག །། 








ྦ །ཡིད་མཐུན་གནས་སུ་རྟེན་དང་མཆོད་པ་བཀྲམ། །མ་ཡེངས་སྤྲོ་བའི་ཡིད་ཀྱིས་སྐྱབས་སེམས་ནི། ་ རང་རིག་འཇམ་དཔལ་ དཔའ་ 
༨༩༨ ༨ ^. ^༨.༨ོ ༨0 ༨ ༨ ༨  ་ 
།རང་ངོ་ཤེས་པས་སྐྱབས་སུ་ ་མཆི། མ་རེག་གཉིསསངའབུལ་བའིབ། ུ་བཁ་ཆེན་པོར་སེསཾས བསྐྱེད ྭ 


རཿ ་ སྟོང་ཉིད་དོན་བསམས་ནས། སྭ་བྷཱཝ་ འཆོཆེས་ཀུཿ་ཏངཅར་ཅུང་ མ །ངཁུས་མཆིཿ་ བསྣོལ།ཁྲི་པད་ ཆོ 


ྦ ངྷཱིཿལས་ ་རང་ཉིད་འཇམ ་དཔལ་སྐུ་མདོག་ དམར། །དར་དང་རིན་ཆེན་རྒྱན རོགས ཟ ཀྲུང་བཞུགས། །ཕྱུག་ 
| གཉིས་ རལ་གྲི་ཨཱཏྤལ་གླེགས་བམ་ བསྣམས། །མདུན་དུ་པད་ཟླར་ཧྲཱིཿལས་དབྱངས་ཅན་མ། །སྔོན་མོ་འཛུམ་ཁྲོ་ ཁྲོ་དར་དང་རིན་ ྒ 





པོ ཆི བརྒྱན། ཀརལ་གྲིསོཏི ཏི་འཛིན་ཅིང་བཞེངས་སྙབས ་བཞུགས། ཡབ་ཀྱི་ཐུགས་ཀར་དྷྱིཾ་ལས་འཁོར་ལོ་སེར། རྩིབས་ 
, བཞིའི་ལྟེ ཉེ་ཐར་ཆམ་གྲིཏྷ་ཡིས ་མཚན། །དེ་མཐར་སྔགས་ཕྲེང་མར་མེ་ལྟ་བུས་བསྐོར། །ཡུམ་གྱི་ཐུགས་ཀར་པདྨ་འདབ་བཞིའི་ 
. དབུས། །རལ གི་ཧཱིཿམཚན་སྔགས་ཀྱིས་བསྐོར་བའོ། །ར་རུའིཡཤཾས ་སྤྱན་དྲངས་གཉིས་མེདཐིམ། །ཐུགས་ཀའི་ས་ 9 


རཿ བོན བོ་མགསེངའད་ར་ིས། །སྱོད་བཅུད་གཞལ དད ་ །རིག་སྔགས་བཟླས་པས་ཐུགས་ཀའི་དྷཱིཿ 


༧ ཤོ ང་ = 





ཡག་མངས ཧེ རམར་ད། 


༨༥ 





གི་དར་རད།ལ་པག ཀ་རའ།ཌག 7༩ ཨངས།ཀངཀས།བ ཡ། ྣཱ །ཡུམ་ཡུ་ 








_ །ཤངས་བུག་གཡོན་ཞུགས་ཧྲཱིཿལ་ཐིམ། _ །དེ་ལས་ཧྲིཿ་ཡི་ཕྲེང བོོགའོ་མི་ཉོར། | །བྱུང་བ་ཡུམ་ ྦ 
གྱི་ཤངས་བུ་གཡས་ནས་ཐོན། །ཡབ་ཀྱི་ཤངས་བུག་གཡོན་དུ་ཞུགས་པ་ཉིད། །དབྱངས་གསལ་ཡི་གེའི་རྣམ་པར་གྱུར་པ་ 
ཤཿ ཝབ །རང་ལུས་ བ་སྤུའི་མཐར་ཐུག་ལྟེམ་གྱིས་གང་། །འོད་ཀྱིས་མི་ཤེས་མུན་བསལ་བློ་གྲོས་རྒྱས། །དེ་ལྟར་བར་མེད་ 

འཁོར་བའི་སྔགས ཕྲེང་ལས། ཆོཅཤས ་རབ་བུང་བའི་ཚུལ ་དུ་འཕྲོས། །བརྟན་ གཡོ་འཁོར་འདས་ཀུན་ལྭ་ཁུབ་བྱས་ 
།རྒྱལ་ དངྱ་རྒྱལ་ སྲས་ཉན་རང་པའྲི་ ཏ། །སོ་སྐྱེའི་ཤེ །འོད་ཟེར་བདུད་རྩི་དཀར་ 













།སེ་སྐྱེའི་ཤེས་རབ་གཟུངས ་དྲན་ ནུས་མཐུ་རྣམས། 












རང་གིསྤྱི་བོར་ཐིམ་པས་ལུས་གང་གྱུར། །སྡེསྣོད་རྒྱུད་སྡེ་གསང་སྔགས་རིག་སྔགས་གཟུངས། ། 
| བརྟན་གཡོའི་སྒྲ་དབྱངས་སྨྲ་བ་ངག་གི་དཔལ། །མ་ལུས་དབྱངས་གསལ་ཡི་གེའི་རྣམ་པར་བསྡུས། །ལྕེ་ལ་ཐིམ་པས་ངག་ 
( དབང་བདེན་གྲུབ་གྱར། _ །ི་ཟླ་ནོར་བུ་སྐར་མ་སོགས་ཀྱིའོད། _ །བྱུང་ལྔ་སྨན་སོགས་བརྟན་གཡོའི་བཀྲག་མངངས་ 


རྒྱལ་སྲས་འཇིག་རྟེན་སྐྱོང་རྣམས་ཀྱི། །སྤོབས་པ་རྒྱལ་བློན་བཙུན་མོ་སོགས་ཀྱི་སེམས། །མདངས་ལྡན་ 


པོའི་རྣམ་པར་བྲསས། 
ད པའི་རྣམ་པར་བསྡུས། 












ཤཀས་རྔལ 








སྲ་གྲབ་རྡོ་རྗེའི་ཐུགས་སུ་རྱུར། ཁེ ཁ་ས་ས་གོལ་ དི 








༄༅། ྦ སེམས་བཤག་རིག་མགསྐརལཔོའི་ཉདབག། ཨོཾཧྲིཿ ིཿམམེདཾསོམྦྱཱཾཾ མུ་ཧིཿ ཛྷ སྭཱཧཱ། ྦ 
_ གསང་སྔགས་ཕྲེང་བ་ཉེར་གཅིག་པ། །ཡབ་ཡུམ་གཉིས་མེད་ཐུན་མོང་སྔགས། །ཡིད་ཆེས་དད་པ་རྩེ་གཅིག་ངང་། །བཟླས་པའི་སྐྱོན་བྲལ་ཅི་ནུས་བཟླ། །བརྒྱ་སྟོང།ྲི་འབུམ། 

བཟླས་པ་ཡིས། །རིམ་བཞིན་མི བརྗེད་གཟུངས་ཐོབ་ཅིང་། །སྒྲ་དང་སྐད་རིགས་ཀུན་ལ་མཁས། །ཉིན་རེ་ཚིགས་བཅད་ལྔ་སྟོང་ཟིན། །ཤེས་རབ་མེ་ལྟར་མྱུར་འབར་ནས། ། ¦ 
བཀའ་དང་བསྟན་བཅོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །དོན་རྟོགས་ངག་གི་དབང་ཕྱུག་འགྱུར། །ཆེད་དུ་བརྩམ་པར་མ་བྱས་ཀྱང་། །ཚེ་དངལུསཀྱི་བཅུད་ལེན་འགྲུབ།_ །འགྲོ་བ་དབང་ 
 འགྱུར་སྟོབས་ཤུགས་འཕེལ། །མངོན་པར་ཤེས་པ་འཆར་པ་དང་། །ས་ཡི་དབང་ཕྱུག་དག་ཀྱང་ཐོབ། །མདོར་ན་མཆོག་དང་ཐུན་མོང་གི། །དངོས་གྲབ་སྣཚོགས་ཚེགས་མེད་ 















1 | རྙེད། བྱཀྱིས་ཞག་གོཅིག་འབྲིང་གིས་གཉིས། ཐམསནག་གསུམ་འབྲུ་བཅེས་ ་གསུངས། ྱིློརབསྦྱར་ྨརབས་ཆེབའི། །ཟབ་མོའི འི་སྲུབ་ཐབས་འད་ཉེད་ན། ། 
_, རྗེ་བཙུན་ནམ་པས་འཇམ་དབྱངས་ལས། །མནོས་ཏེ་བརྩེ་བས་གཞན་ལ་གདམས། ིཡི་སྨིན་བྱེད་རྗེས་གནང་ནང་། །རིལ ལལ །དམ་པའི་རྒྱ་ 
2ཌྷཾ\ གཞུང་བཞིན་དུ་བྱ། །ཐུད་མཐར་མཆོད་ཅིང་བསྟོད་གསོལ་གདབ། །མཆོད་བཞི་ དངོས་སུ་ འབྱོར་དང་ཡིད་ཀྱིས་རྣམ སྤྲུལ ་ཏེ། །ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་ 


ཛ | དད ་ ་ དབིངས་རམ་དགྱ་ཆ་ཆན་ ཡོངས ཆ དྲ ་ 









༈ ལ་ནི ཨོཾ རྡོ་རྗེ་ནོནཔོ་སུགབསསལ་གཅོད། །ཤེས་རབ་ལེཤེས་སྐུཅན་ཏེ། །མེཤེས།། 
རེ ུཅནགསུང་དབངཕུག །འགྲོ་ པིནྱདྲ་བལདུད། ེ་མིས་ཡ་མག། བདག་ཐུགས་འོད་ཀྱིས་སྣོད་བཅུད་ 


=: རང་ལ་ཐིམ། །རིམ་བཞིན་དྷིཿ དང་ཐིག་ལེ་དམར་པོར་བསྡུ། དེ་ཏད་དའཱ་ཤརཀུན་དབར་ཡམ་ཡོང་ ས་ད | 


ྲ ཞདས་དངས་གུབ་ སྨང བསམ། །དགེ་བབསྔོ་ཞིང་སྨོན་ལམ་ཤིས་བརྗོད་བྱ། འདི་ ལས ་ཡི། །དགེ་བ་བདག་ 
ཏུ གིས་གང་ཐོབ་པ། ྒ དད ཡིས་འྲགོ 0 ་ ངཿ ཅར ི་ 





_ #¿ འདི། །རབ་ཚེས་མེ་སྤྲེལ་སྣོན་ཟླ་ཡི། །ཡར་ཇོའི་ཚེས་གྲངས་བཅུ་གསུམ་ལ། །འཆི་མེད་མཆོག་གྲུབ་གླིང་ཞེས་པར། །མི་ཕམ་པས་བྲིས་དགེལེགས་གྱུར། །སླར་ས་སྤྲེལ་ 
ཟླ་བ་དང་པོའི་ཚེས་བཅུ་གསུམ་སྒྲོན་འོད་ལ་བདེ་མཆོག་པོ་བྲང་དུ་དཔེ་བཤུས་པ་མངྒལཾ།། །། ྫཁ ཁོ ཱ ྦ 









ˆ 











༄༅། _ །དྷཱིཿ ཕྱོགས་བཅུ་དུས་གསུམ་བདེ་གཤེགས་སྲས་བཅས་ཀྱི། །སྐུ་ 
ཡི་མཆོ ཆོག་སྟེ ་གསུང་ ་དབང་ཕྱུག་ཆེ། ྦ །ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་རྗེ་བཙུན་འཇམ་པའི་ 
__ དབྱངས། །བདག་གི་སྙིང་དབུས་པདྨོར་རྟག་ཏུ་མཆོད། །ཁྱད་ནི་བདེ་བར་གཤེགས་ 














༄༅། ( ཐེ་ལཉགྲིཝ་བ། མ་ུས་ཕགས་ཆོགས་གན་སེདཆོས་དེངས། 
| ཡུམ། །དུས་གསུམ་རྒྱལ་བའི་སྲས་ཀྱི་ཚུལ་སྟོན་པ། .།མཆཚུངས་མེ མེདཁྱོད་ལ་གུས་ 





¡` ཕུསཔུགའཚལ་བསྟུད། ` །ཚས་དཔྱངས་ཞུན་རྱབ་སྒྱུ་ལུལ་དྲ་བའི་ 


མཁའ་ཇི་སྲིད་འགྲོ་ཀུན་ཝན་བདེའི་མཛོད། །ཐམས་ཅད་མཉམ་ཉིད་ དཡི་ཤེས་རྡོརྗེའི་སྐུ། །འཇམ་ ་དཔལ་གཞོན་ནུ་ཁྱོད་ལ་ཕྱག་ 
འཚལ་ བསྟོད། དམར་སེར་ཉི་མ་འཆར་ཀའི འི་ལང་ཚོ་ཅན། །སྙིང་ལ ་མཚུངས་མེ མིད་བདྲི་ཉེང་གཞོན་ུ གཟུགས། ”།ལ་ 


ར་ཉེ ཿ¡ ཟུར་ཕུད་ལྔ་ལྡན་སྤྱིལ ཀྲུང་བཞུགས། །ཤེས རཾབའདོ་ ན་ཡེ ཚོ 
ཟླ ཡིས། །བདུད་བཅོམ་མུན ་པའི་འབྲིབ པྲོ་རྣམ་པར་འདྲལ། ་ ༦ །ཡིདལ་ 






ཌཱ 





























ྦ སྤོལ །ཡང་དག་ལམ་ བཟབ་མཐོའོ་བའི་སྣང་བོ་སྦྱོནོ། །ཡེདལཉེན་ཟོརོ་བྱདཔའི་དཔལ་སྩོམ།ི | 
།ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་སྐུ་ཅན་འཇམ་པའི ་དཔལ། །བདག་སྙིང་ཆུ་སྐྱེས་ 0 །ཟུས་པ་བསིཞིང་རིག་ ་ུ 
ཕྲགསྦ་རྒྱལ་པོ་ ± །མགོན་པོ་ཁྱེད་ཀྱི་ཐུགས་དམ་རྒྱུད་བསྐུལ་ན། །ཚིག་ དོན་རྣམས་པར་འབྱེད་པའི་བློ་གྲོས་མཐུ། །; 
གཏུར རྣོམུར་རྒྱ་ཆེ ་ར་བ་ཟབ་པ། །རུན་གསལ་ཉི་ཟླའེ་དགྱིལ་འཁོར་དང་མཚུངས་པའི ་པའི། །ཤེས་རབ མེཆེན་སྙིང་ལ་མྱུར་དུ་ 
།ཞུམ ་ ཁ་ ཡེད་རྒུནཆགསའད་ཡངསསྤངབ། འི་དབུས 








༨ 


ལྟ་བུ་ཡི། རྨས ཞི་མཆོག་དེ་བདག་ལ་བསྒྲུབ་པར་མཛོད། ཚིག དངདོན་ཧཱཾརམཔ་མཁུསརྣམས། . །ནམ་ཡང་ 
བོ ཨྲིང་ཡ མ་མཆིས་པ། །ནམ ་མཁའ་ལྟ་ བུར་གྲོ་སབས་ཡངས་པ་ ཡི། །མི་ཟད་གཟུངས་ཀྱི་གཏེར་ཆེན་བདག་ལ་ ྒ 


༈ མབནཔའིའཾ་ (མཆེར་བ ཝས ་བས། །མཁས་རྣམས་ཤིན་ཏུ་ཡི ཡིད་འཕྲོག་ཚིག་གི་ཉམས། །བདུད་ རཾ 
་ ས་རེ ༥ ± ྒ ྩ༅ྩ །རྒྱལ་དང དངྱ་རུལ་སྲས་ཉན ཆང ཨག 





སོང་སོགས། །འཇིག་རྟེན་ཀན་ན་གང་མྲརི བློ་གྲོས་ཀྱི། །དཔལརྣམས་ཡིད་ 







བསྟོད་པ་བྱིན་རླབས་གཏེར་ཆེན་བཞུགས། ཨོཾ སྐོ་བ དཔལ་གཞོན་ནུར་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །འཇམ་དབྱངས་གསུང་དབང་ 


ཡེ་ཤེས རལྭ་གི་འཛིན་ལྭ་ཕུག་འཚལ་ལོ། །ཐབས་ཀྱི་ཨུཏྤལ་བསྣམས་ལ་ཕག་འཚལ་ལོ། ཅྭ ་མདའ ཟ་ལ 
།གུས་ 


ཕྱག ་འཚལ་ལོ། འར །སྙང་རྗའི་ གཞུ་ཆེན འཆང་ལ འཁ འཚལལོ། ཐའ ་ 4 ་པོཿ འཇམ དབྱངས ཁོ ནཏི། 





།ས་གསེའ། ་བ་རི ་རརན།འངེ -གད།། ཡར་བ ༼ཀ 
ཧོ ངུ 





` ཕྱུག ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །མབྱེན ་རབ་ཡེ་ཤེས་སེམས ་དཔར་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །རྒྱལ་ཀུན་ ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེར་ཕྱག འཚལ་ལོ། ད 
= ® 





ཆ་མ 














དི ༠ ོསྒོལ་བར་མཛདདུ་གསོལ། །ཨོ་ཨ་རཔ 






 ནར་བདག་ཀྱང་འགྱུར་བར་ཤོག །ཅེས་པའང་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་ཚུལ་ལ་མི་ཕྱེད་པའི་འདུན་བ་ཅན 
འཇམ་དཔལ་གཞན་རུ་ཁྱེདཀྱཐུགསབསྐྱེད་དང་། །ཁོགས་གཔ་འདོཧཏདབུརྱོ། 








ཡྨ\ 


ཙན་དྷཱི་ཧཱཾ། ། 





_ ཤཱ, ཐུགས་བསྐྱེད་དང་། །མཛདཔ་སྨོན་ལམ་མཁྱེན་བརྩེ་ནུས་པའི་ཚུལ། །བླ་མེད་ཕ 


༢ 


་འཇམ་དཔལ་གགྱེས་པའི་རྡོ་རྗེས་ས་གླང༔ ཚེས༡ན་ལ་བྲིཿ 


།འདི་དོན་ཆེ་བས་ཀུན་གྱིས་ཐུགས་དམ་མཛད་བརཞུ། 


ཞེས་པའང་ལྕགས་སྦྲུལཟླ་བ་དགུ་པའི་ཚེས་ཉི་མའི་ 
_ གྲབས་ཟིལ་གནོན་ཆེན་པོའི་བསྙེན་སྒྲུབ་་གནས་བའི་ཐུན་སྐབས་ཞིག་ཏུདྷཱིས་བྲིས་པ། མངྒལཾ། །དགེའོ།། །། ༈ བདེ་གཤེགས་སྲས་བཅས་ཀུན་གྱི་ 
་ཤེས་སྒྲར འཕྲུལ་ཇི་འདྲ་བ། །དེ་འདྲ་ཁོ་ 























སོ། ། 


༄༅། | །སྔན་འགྲོའི་ངག་འདོན་ཐར་ལམ་རབ་གསལ་བཞུགས་སོ། ཀྐ 





༄༅། གླླ་མ་མབྱེན། ལན་གསུམ། དཔ་འབྱོར་རེད་དཀའ་ཨུ་དུམ་ཝ་ར་ 
འདྲ །རེདན་དོན་ཆེན་ཡིད་བཞིན་ནོར་ལས་ལྷག །འདེ་འདྲ་རྙེད་པ་ད་རེ་ཙམཞིག་ 


སྲ 


ལ། །དོན་ཆེན་གཏན་གྱིའདུན་མ་མི་སྒྲུབ་པར། །དོན་མེད་ཆུད་ཟར་གྱུར་བ་བདུག་ཅག་ 


- བ་པ 


° 
དཱ 
རྭ 








_ བར་ངེས་ཤིང་ནམ་འཆིཆ་མེདྱ་ཀུང་། །རྟག་འཛིན་སེམས་ཀྱིས་རང་མགོ་བསྐོར་ནས་སུ། །བག་མེད་དང་དུ་གནས་པ་བདག་ 
རཾ ཅག་ལ། །དཀོན་མཆོག་ཀུན་འདུས་བླ་མའི་ཐུགས་རྗེས་གཟིགས། །མི་རྟག་འཆི་བ་དྲན་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། དམིགསརྐང་ 
: གཉིས་པའོ།  ། སར་ཡང ྒ །རྒྱ་འབྲས་བསླུ་བ་མེད་པའི་ལམ་འདི་ལས། །འཁོར་དང་མུ་ངན་ ཏྲ 


_ ཆཨངཉཆོསང་མཏུང་ ངཅུ་འབལ་ ོར་རིསས་ཡུང་ ༥ ལ་ན་ཚུག འསག་ལ 











ཀོན་མཆོག་ཀུན་འདུས་བླ་མའི་ཐུགས་རྗེས་གཟིགས།  །དགེ་སྡིག་བླང་དོར་བགྱིད་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས།-... དམིགས་རྐང་གསུམ་ 









རྒྱསརྣམས། །གཡསསུ ་ཉེ་སས་ཐེག ཆེན་འཕགས དའིཅི། །རྒྱབ་ཏུ་གསུང་རབ་ གླེགས བསམརྣམ་པ་ཅན། །གཡོན་ 
་ ཧྱ དུ་མཆོག་ བྱརྒྱད་ཉན ་རང་དགེ་འདུན ནང་། ཤཿ ཡེ་ཤེས་ཆོཿ ཆས རྐང་ཚིགས རྣམས་ ཏེ། །ཕྱོགས་བཅུ་དུས་གསུམ་ 

་ རསཁཁ་ཨསང་ཞུ། ྦ ¡རལ མད་པ་ ༡ ཧགས བའི། །མདུན ་དུ་རང་དང་མ་སོགས་ལྟོས་བཅས་ ཆཾ 
(ངང མཟཧཿ ཐསིམས་འཀུ་ིསགས་བཏུད་ཏེ། ༤ དུས་འདེཉས་བཅུདུ་དོ་ཕྱིཿབོའ་བོད། ཆེས 

















 ་ མཆོག ཆོག་གིས་སྒྱབས་སུ་འགྲོ་ བར་བསམ། །ནམ་མཁའི་གནས་སུ་ནམ་མཁའ་གང་བ་ཡི། །བླ་མ་ཡིད་དམ་མཁའ་འགྲོའི་ . 





།ཚོགས་རྣམས་དང་། །སངས་རྒྱས་ཆོས་དང་འཕགས་པའི་དགེ་འདུན་ལ། ྦ 
ྦོ གུས ་པས་ 'སྐྱབས་སུ་མཆི། །སྐྱབས་ཡུལ་ དེལྟ་བུའི་མདུན་དུ་སེམས་སྐྱེད་པ་ལ། ; །ཐོག་མར་ཚད་མེད་བཞི་ལྷ་བློ་སྦྱང་ནས་སེམས་ཅད་ཐམས་ཅད་བདེ་བ་དང་སོགས་ཅེ་ ༦ 
| རགསབསགས། འདོསགཞི་ཟེམསསྱེདཔནི།ཧོ། ཇི་ལྟརདུས་གསུམ་རྒལབ་སྲས་བཅས་ཀྱིས། །བྱང་ཆུབམཆོག་ཏུཐུགསནི་ 2, 


'་ །བདག་ཀྱང་མཁའ་ཁྱབ་འགྲོ་7 ཀུན་ བསྒྲལ་བྱའི་ཕྱིར། །བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་མཆོག་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་དོ། འདི་ 


] རཔ ཆེ 
་ རླ འབུམ་ ཅའ པས་ །བདག ཆ་ཆང ཨལ ་ རའ [༦ 





རྗོད་དོ། 


རྒྱས་ཡིན་པ་ལ། ལ་ར ་པའི་ བག ཉིད་དུ། །བྱང་ཆུབ་ མཆོག་ཏུ་སེམས བསྐྱེད་དོ། ཞེས་པའང་ཅི་རིགས་བརྗོད་དོ། ། 
¦ མཉྦལ་ལ་ཚོམ་བུ་བཀོད་ལ། ཨོཾ་ཨཿཧཱུཾ། །ཆོས དབྱིངས (མམ5ཧདགྲ་ཞྟ་གསན་ །རང་སྣང་མ་འགགས་ལོང སསྷ་ 


% རིགས་ལྔའི་ཞིང་། །མཁའཿཁྱབ་ སྤུལ་སྐུཝེཞིང་གི་བཀོ། བཀོད་པ་རྣམས། །ཀུན ་བཟང་བདེ་ཆེན་མཆོད་པའི སྤྲིན་ དུ་འབུལ། _ །ཨོཾ་ £ 
{ རཏྣ་མཐྦལ་པྱུཛ་མེ་ྷས་མུ་དྲ་སྦ་ར་ཌྫས་མཡེཨཱ༔ཧཱུ ཞེས་འབུལ། །རྡོར་སེམས་བསྒོམ་བཟླས་ནི། ཨཱ།། བདག་གི ་ ད 
ཟླའི་གདན་སྟེང་དུ། །དཔལ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཟླ་བའི་མདོག  །རྡོ་རྗེ་དྲིལ་ འཛིན་སྙེམས་མ་ཡུམ ་དང་འཁྱུད། ། 

















དི བཤགས་སོ། །ྡག་སྒྲབཉསལྟུངདྲི་མའི་ཚོགས་ཐམས་ཅད་བྱང་ཞིང་དག་པར་མཛད་དུ་གསོལ། _ །ཞེས་གསོལ་ ་བ་བཏབ་ 
རྒ པས་རྡོ་རྗེས་སེམས་དཔའི་ཞལ་ ནས་རིགས་ཀྱི་བུ་ཁྱོད་ཀྱི་དམ་ཚིག་ཉམས ཆགས་ཐམས་ཅད་དག་ པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་གནང་བ་བྱིན་ནས་ 
རྨུ རང་ལ་ཐིམ་པས ་རང་དང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་རྡོ་ རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་སྐུར་གྱུར་བར་བ: བསམས་ལ་ཡིག་ དྲུག་བཟླ། མཐར། །དགེ་ བ་འདི་ 


ཡེས མྱུར་ དུ་བདག རྡོ ྡོ་རེ་སེམས་དཔའ་འགྲུབ་གྱུར་སོགས་དང། བདག་དང་སེམས་ཅན་ ཐམས་ཅད་ཀྱི། དམ་ཚིག་ཉམས་ 





-_ ཆགས་ཀུན་དགཅིང་། །འདི་ནས་བྱང་ཆུབ་སྙིང་པོའི་བར། _ །དམ་ཚིག་རྣམ་པར་དག་པར་ཤོག  །ཅིསསོགས་སྨོན་ལམ་གདབ་ 














ི །བོ། ལྟ ླ་མའི་ྣལ་འབྱོརནི། 9 ་ ྦ རང་སྣང་དག་པ་རབའབྱམསཞིདཁམས་སུ། །རང་ 
ྣ ལུས་རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མར་གསལ་བའི། སྤྱི་བོར་ཆུ་སྐྱེས་འདབ་ སྟོང་ཉི་ཟླའི་སྟེང་། །སྐྱབས་གནས་ཀུན་འདུས་ཨ ྦོརྒན་རྡརྗ 
༧ འཆང་། །དཀར་དམར་ཞི་འཛུམ་རྡོ་རྗེ་ཐོད་བུམ་བསྣམས། །ལོངས་སྐུའི་ཆས་རྫོགས་མཚོ་རྒྱལ་ཡུམ་དང་འཁྲིལ། ། །སྐུ་ལ་ 
རང་བྱུང་རྒྱུད་སྡེའི་ དཀྱིལ་འཁོར་རྫོགས། །རྩ་བརྒྱུད་བླ་མ་མཁའ་འགྲོ་ཿ དཔ བཅས །ཏེལ་གྱི་གུང་བུྱེ་བ་བཞིན་དུ་ 


ཧཾ བཞུགས། །རྡ་ཡབ་གླིངནས་དེའདའི་ལེ་ཤེས་པ། །ཆར་ལྟར་བབ་བས་བསྒོམས་པའི་རྟན་ལ་ཐིམ། ཧཱུཾ ཨོ་རྒྱན་ཡུལ་ 








ྣ 
་ 


སོགས་ཚིག་བདུནགསོལའདེབས་གསུམ་ཆམབདུནབའདསསྦན་དབས་ལ་བསམས་ནས་ཡན་བག་བདུནབྱབབ་ནི། ཧོཿ རྡུལ་སྙེད་ལུས་བཏུད་གུས་པས་ 
རྫུ ཕྱག་འཚལ་ལོ། ཏུང ཐའ་བཀུ་ཐ་འ་ཆ་ས་ཆ་། ྦ ཚེ་རབས་ནས་བསགས་སྡིག་ལྟུང་ཅི་མཆིས་ 
&›  བཤགས། འ་ཆ་པ་ཤྱེ་གོས་གླུ་ཅ རྗེས་ཡི་རངས། འགྲོ་ཁམས་ཇི་སྲིད་རྡོ་རྗེ རྗེ་སྐུར་བཞུགས་ནས། ཟབ་རྒྱས་ 
༦ དད ་ བསྐོར་དུ་གསོལ། དགེ སྣ ་ ་ ནུབ་ྱོགས་ ་ཨོ་ 





ྣ ཨོ་རྒྱན་པདྨ་འབྱུང་གནས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། 
ཁཱ | ཁུ་སིམ བརླབས ཅང གཞན བླི སིབ ་དམ་| ; 


ྒ _ དམར་ནག་གྲུ་གསུམ་དབང་གི་ 
' གདབ་བོ ོསམམགབན་པསགསསཔགཏམ། ད་བིནགཤིནཆའི་གཞེདག 








ར་སམ ཐུན་མཐར་དབང་བཞི་ལེན་པ་ནི། བླ་མའི་གནས་གསུམ་ ཡི་གེ འབྲུ་གསུམ་ལས།  འོད་ཟེར་དཀར་ 
ཤཿ དམར་མཐེང་གསུམ་བྱུངནས་སུ། ཐབ གུ གསུམ་ཐིམ་པས་བྱིན་གྱིས བརླབས། སླར་ སར་མ་འཛོར་བ་འཞོདྲ་ 
“ཀུ ཚངས་པའི མ་ང བ་མ བླ་མའི་ཐུགས་ དང་རང་སེམས་དབྱེར་མེད་པ། སེམས་ཉིད་གཉུག་མ་ 


ཤྲ ༨ རྒྱ ་ ༡༤ 


༤, ཆོས་སྐུའི་ངང་བཞག་པས། བ་པའི དག་དབང་བཞིའི་ཡེ་ཤེས་ཐོབ། ལམ བཞི་འབྱོངས་ཤིང་སྐུ་བཞི་མངོན་གྱུར་པའི། 













བྱིན་རླབས་དབང་བསྐུར་མ་ལུས་ཐོབ་པར་གྱུར། - ཅེས་བསམ་ལ་བཛུ་གུ་རུཅི་རིགས་བགྲང་མཐར། །སྐྱེ་བ་ཀུན་ཏུ་ཡང་དག་བླ་མ་སོགས་སྨོན་ 













ྦ | ས། །ཚུལ་ བཞིན་ བསྒྲུབ པའིརངདབརཡོད་པར་ཤོག རཡརླབམདམཔམཉེས་ཕསནས། ྕ ྒཏ ཉི ཿ 
ཆོས་ལ་ །ལ་སྤོད་པར་ཤོག རྨད སྙིང་པོའི་ དོན་ བསྒྲུབས་ཏེ །ཚེ་ དེས་སྲིདཔའི་རྒྱ་མཚོ་བརྒལ་བ བརག །སྤིད་ ྦ 


།གཞན་ཕན་སྒྲུབ་ལ་སྐྱོ་ངལ་ མེད་པར་ཤོག །རྨབས་ཆེན་གཞན་ དོན་ཕྱོགས་རིས མེད་ | 





པ་ཡིས། །ཐམས་ཅད་ཕྱམ་གཅིག་སངས་རྒྱས་ཐོབ་པར་ཤོག །ཅེ 








དིར དེ་ལཀ་ས་ྦ་ྦོ་སམ་ལྱ་གག་འཚོལ་ལོ། །སྐར་གྱར་བཞི་ཐམས་ཅད་ལ། 


གཉིས་མངའ་བའི། །རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་གྲགས་ལྡན་པས། རྒྱལ ་བཀུན་ལ་ ཕུག་འཚལ་ལོ། །རྫོགས་སངས་གང་དུ་ 
ཤྷཾཿ བལྟམས་པ་དང་། གང་དུ་བྱང་ཆུབ་ལ་རེག་དང་། ཞི་བའི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བ་དང་། ཟག་མེད་མྱ་ངན་འདས་པ་དང་། 2 


བདེ་གཤེགས་གང་དུ་བཞུགས་པ་དང་། འཆག་པ་དང་ནི་ ཟམ་ཁ _ སེངགེ་ལྟ ་བུར་གཟིམས་པ་ ཡི། གནས་དེལ་ 
འགྱ ༥༥ ༢༨༠༨ $༠༨ ༥༥༦༨ རྒྱུར་བཅས་སྐུར་ 










མཆོ རྟེན་ལ་ནི་ བདག་ཕྱག་འཚལ། རྐང་གཉིས་དམ་པ་ཤར་དང་ནི། བྱང་གི་ ཕྱོགས ཆཿ ཐུག པ་ 
བཾ གུང གི་ཚིགས་ བཅས་འདི་བཞི་ ཡིས། 
།དེནི ངེ འགྲོར་འགྲོ་མི་འགྱུར། །ཚིགས ་སུ་བཅད་པ་ བཞི་པ་ 
སྐེས་བུ་ཁྱ་མཆོག་ཁྱོད་འདྲའི་དགེ་སྦྱངཆེན་པོ ཇེ 








༥༨ 


ནི་མེད་པ་ཡི། 

, ཡི། _ །རྒྱལ་བ་བརྟེན་དཀའ་ཞེས་བྱ་བ། 
ཛ ¦ དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ བསྟོད་བྱེད་ན། བསྐལ་བ་བྱེ་བསྟོང་དུ་ནི། 
༈ རྫོགས་སོ། །། །མར་ངོར། དཀོན་ མཆོག་གསུམ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། 





པི་ 
74 
¦ 















ཌི ༠ དེེག་རྒལ་མ་ྦོདག་ནའང་མེད་ལ་ྱོགས་དངྱ་ཕོགས་མཚམས་དག་ ཞའངམད། ཇིདངདོདསོསུ། 
ྦ དྲད ་ ! ། 


པཿ 
¦! =< 

༡༩༩༠ 
ཐཱ 





མཛོ་པྱ་གཉིསལས་བྱརམསཔའི་སདཔ་ཡེཤས་སངོའ་སམི། སྭསྟི་སིདྡྷཾ སྨ 


` |~ 


_ རྟོགས ལོ ཏན་རབ་མཉམ ་ཡང་། གདུལ་དཀའི་འགྲོ་ལ་ཉེར་བརྩེའི་ པཔ ཕྱོགས སྲལ 


། ། ཅོྭེབགརམགས་ཡག་འཚལ། 
༈ །བཅིང་ ཏེ་གཟིགས་པ་ལྔ་ཡིས་འཛམ་གླིང་འགྲོ། 


༩༩༧ 


 པ་ཏོག་དཀར་ལ་ཕྱག་འཚལ། །ས་ག་ཟླ་བའི་ཡར་ཚེས་ བཅོ་ལའིམཚན། 








རྟ གླང་ཆེན་ཐལ་དཀར་མཆེ་བ་དྲུག ་ལྡན་གྱི། །རྣམ་པས་ལྷུམས་སུ་ ཞུགས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དབོ་ཟླའ ཚེ་ བཅུར་གློ་གཡས་ 

༦ ནས་བལྟམས་ཚེ། །ངོ་མཚར་ལྟས་བཟང་ལྷ་ཀླུས་སྲི་ཞུ་མཛད། ། །སྐྱེ་མཐརཞལ་འཆེས་ལུས་ཅན་ བདེ་སྐྱེད་མཐུས། །དོན་ 
ཀུན་གྲུབ མཚན་གསོལ ་ལཕུག་འཚལ་ལོ། ལོ། །ཡི་གྱེ་ཏུལ ་དང་གླང་ཆེན་འདུལ་ལ་སོགས། དྲུག་ཅུ་རྩ་ བཞི ལས་བརྒལ་སྒྱུ་ ཏྲ 
( རྩལ་གྱིས། །གཞོན ནུས དུས་ནས་སྟོབས་ཅན་ དིགསྣ་ལན་ཚོགས། བེངས་པས་འབྲོག་པར་མཛད་ལ་ཕུག ་འཚལ་ལོ། ་ལོ། ། 











། ་ལོ་ཉེར་དགུའི་བར་ རྱལ་པོའི་སྲི ཆེ ན་ངང་ལོག་རོག་རམངར། སེལ་ཕིར་ར། ཚོ ་ 




















།བསྐོརོལྱཕགའཚལ་ལོ། ཏྲི བྱརདྱརའི་ལོ་ ལ་སླེབ་པའི་ དཔྱིས་ ཟླ་ཡི། །བཅོ་ལྔའི་ ཆོས་ཀྱིནང་པར་ 
དེ ཞེགས། །འཇིག་ཉེན་ཁམས་སུ་མི་སུང་རུརྒྱགརནས། །རྒྱ་ངན་འདའ་བར་མཛད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ` །ཐུན་ 
ཌཱ ཀྲས དོན། ` སྐྱེ་འཆི སྦངས་པའི་སྐུ་ལ་ཕྱག་འཚལཞིང་། །ནམ ;ེེ མཛོད་ཀྱི་སྒོ་འཕར་ 

ད འཆོ ་བཤམས ་ཡིད་སྦྲུལ་ མཆོད་པ་འབུལ། །ཐོག་ མིན་ངཏན་མར་འ པ། རམུ་ཏ་ 
ཞི རུ བགྱི། ་ཞན་ནན་ེས་བླས་བའེཿ དགེ་བ་ལ། (༠༠༦ 














( །དནི་སྡོམ་པ་གསུམ་གྱི་བརྒྱུད་པའི་ཁྱད་པར་སོགས་ཡུལ་ དང་པོདམས་ལས། ཐོགམང་སོ་ཐར་སོམརནགྱི་བརྒྱུདའདབས་ཞི། མཆོན་ ྦ 

. དཔའི་གཟུགས་སྐུ་མཐོང་དང་ཚངས་དབྱངས་གསུང་། . ལྷན་ཅིག་ཐོས་པའི་མོད་ལ་སྲིདཞིའི་ གདུང་། །རབ་བསལཁྱོད་ 
ཤཿ ཐུགས་རྣམ ་མཁྱེན་ལ སྤོུར་བ། །ཀུན་ མཧིཉིཿཞིགཉཉཌ བོལ སཔི་ །ཤཱ་རིའི འི་བུ་དང་རྒྱལ་ རིགསསྦྲ་གཅན་ ཡུ 
 འཛིན། །བྲམ་ ཟེའི་བཙུན་པ་རཱ་ཧུལ་གུབ། _།འཕགས་མཆོག་ཀླུ་སྒྲུབསློབ་དཔོན་ལེགས་ལྡན་འབྱེད། །དཔལ་སྦས་ཡེ་ 
ཤེས་སྙི སྙིང་པོར་གསོལཿ་ གངས་ཅན་ བསྟན་པའི་ཉི་ ་ རབ་ཁ །ཤཱཀྱ་མུ་ 





༄༅། ་ 











ཐཱ ༄༅། ཟུ བྷ་ས་གསོ་ཡ་ཁའདིས། །ངན་སོང་གནས་གསུམ་སྡུག་བསྡལ་དྲག་པོས་མནར། །མི་ 

 དང་འདོད་ལྷ་འགྱུར་ བའི་དུཿཁས་གཟིར། _ །གཟུགས དྭའ་གུགས་རེན་འདཌེཏྦཌཧིངབས་བ བཅིངས། །འཁོར་བའི་རང་ 
| ཤྲ མཚང་མངོན་སུམ་མཐོང་བར་ཤོག ཤཚུལ་དེས་ བཅོས་མིན་ ཡིད་འབྱུང་ངེས་པ་ལྔ། །ཡོངས་བྲལ་དཆོག་སྒོནས་གསོལ་ ཏྲ 
བའི་ཆ །འཁྲུལ་མེད་ཆོ་གས་ཚངས་སྤྱོད་དཔལ་ཐོབ་སྟེ། དུར་སྤྲིག་འཛིན ་པའི་ ཁམཆོག།་ཡུར་བརཧོ། །མཐའ་ | 





| 
¡ གཉིས་སྤངས ་པའི་ འེ་བསོད་སྱེམས་ཟས་ཁྱི་འཚེ། །ཤིང་དྲུང་ཅོག་བུ ཙམ་གྱི་གནས ་མལ་དང་། རྟེད་སླ་ཕྱག་ བདརཁྲོད་པའི་ 








མངུ 


3: 
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རྭ 


ཤྲ 
| སྦ 











,/2ཏ ་བ་ 





རྔ 





ངུར་ སྨྲིག་གོས། །གཞན་གྱིས་སྤྱད་ཟིན་སྨ སྨན་ལ་བསྟེན་ ་ ཅབ་ཤང་ཿ བཅུ་གསུམ་གྲངས། །སྤངས 
; ལྟུང་སུམ ཅུ་ལྟུང་བྱེད་བཅུ་ཕྲག་ཿ དགུ། །སོར་བཤགས དཱ དང་ཉེས་བྱས་ བརྒྱ་བཅུ་གཉིས། །བག་ཡོད་བརྟན་པོས་ཚུལ་བཞིན་ 
བསྲུང་བར་ཤོག ,།གཞན་བྱིསཁྲོ་དང་མཚོན་སོགས་ཉེ་བར་རྡེག །གཤེ་དང་མཚང་འབྲུ་ཝ་སོགས་གནོད་ཀུན་ལ། །དྲན།ཐ 
{ ཤེས་ མཉན་པ ་གཉེན་པོ་ལེགས་བརྟེ ཚར །རྟགཏུ་ ཅཅ ཐྲ བགོ་བར་ཤོག །མཁན་སློབ་དགེ་བའི་ ཇེ ༡ པཿ 











ཅོ། ཏན ཅན་ནོ བགགས ཿཏང་དལ་རབ་ ོན་དཿཁང་གདུང་ རོ དོན 











ྦ པར་རྟོགས་པས་བདག་རྒྱུད་ཕྱུག་པར་ཤོག ྦ །བག་ཡོད་མཐུན་པའི་རླུང་གིས་ཚུལ་ཁྲིམས་ 

གཟིངས། །མངོན་མཐོའི་རིན་ཆེན་གླིང་བགྲོད་ཐར་པའི་ནོར། །ལྷག་བསམ་རྒྱལ་མཚན་རྩེ་མོར་ཡོངས་བཀོདནས། །འགྲོ་ 
རྣམས་ཕན་བདེའི་འདོད་དགུས་ཚིམ་བྱེད་ཤོག །ཅེས་ཀུན་མཁྱེན་རྒྱལ་བའི་དབང་པོ་ངག་དབང་བློ་བཟང་རྒྱ་མཚོས་མཛད་པའི་སྡོམ་རྒྱུན་གསོལ་འདེབས། 
བརྒྱུད་པའི་ཁྱད་པར་གྱིས་ཞི་འཚོ་ཡབ་སྲས་ཀྱི་ཤོ་ལོ་ཀ་གཅིག་དང་། དགེ་འདུན་རྒྱ་མཚོ་མན་གྱི་ཤོ་ལོ་ཀ་གཅིག་བསྒྱུར་བ་ཡིན་ནོ།། །། 


114༽༅པ་ 





ཙ༣༽ 
༡༤༠༧ 






༄༅། །ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། _ །འེདི་ལྟར་སངས་རྒྱས་བཅོན་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་ 
གཤེགས་པ ི་་ ཧག ཆོ སངས་རྒྱས། ྦ རཾགཔདཁཁས་སྤུ་ུཝ་ _ །བདེ་བར་གཤེགས་ 
| ¦ པ། 'འཇིག་རྟེན་མཁྱེན ་པ། སྐྱེས་བུ གུ་ཨུ་ཝ་བའིཊ་ཁོ་་ནག། 3] །བླན་མེད་པ། ལྷ་དང་མི་རྣམས་ཀྱི་སྟོན་པ་སངས་རྒྱས་ 5 | 


་ྦ བཅོམ་ལྡན སཏྭ །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དེནི་ ཅུས དག་གི་རྒྱུ་མཐུན་པ། །དགེ་བའི་རྩ་བ་རྣམས་ཆུད་མི་ཟ་ ། 
བ། །བཟོད་པ ་དག་གི་རབ་ཏུ ་བརྒྱན་པ། བཅི་ད་ན། ༦ ཁག །དཔེ་ བྱད་བཟང་པོརྣམས་ཀྱིས་སྤས་ 





རྣ ༄༅། ྦ །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་གསུངས་པའི་ཆོས་འདུལ་བ་ལ་ལེགས་པར་སྟོན་པ། ངེས་པརའབྱུང་བ། ྦ 
རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་འགྲོ་བར་བྱེད་པ། མི་མཐུན་པ་མེད་ཅིང་། འདུས་པ་དང་ལྡན་པ། བརྟེན་པ་ཡོད་པ་རྒྱ་བ་བཅས་པའོ། 
4 ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་དགེ་འདུནནི། | ལེགས་པར་ཞུགས་པ། རིག་པར་ཞུགས་པ། དྲང་པོར་ཞུགས་པ། མཐུན་པར་ཞུགས་ ཧཾ 

རེ ཐལ་མོ་: སྦྱར་བའི་འོས་སུ་གྱུར་པ། ཕྱག་བྱ་བའི་འོས་སུ་གྱུར་པ། བསོད་ནམས་ཀྱི་དཔལ་གྱི་ཞིང་། ཡོན་ཡོངས་སུ་ ྦ 


སྦྱོངབེན་པོ།. །སྦྱིན་བའི་གནས་སུ་རྱུར་པ། ' །ཀུན་ཏུ་ཡང་སྦྱིན་པའི་གནས་སུ་གྱུར་བ་ཆེན་པོའོ། `` །སངས་རྒྱས་ཡོན་ཏན་ 





= 


༨༩༧༠ ༩༽ ༨༩༠༤ 


སིཾ་ཁྱབ། །ཆོས་་་ཡོན་ཏན་བསམ་མྲི།བ། །དགེ་འདུན་ཡོན་ཏན་བསམ་མི།ཁུབ། །བསམ་སྦི་ཁབལ་དདྱབས་ 
2 པཞི། །རྣམ་པར་སྨིན་པའང་བསམ་མི་ཆྱབ། །རྣམ་དགཞངད་སེ་བར་ཤོག །དཀོན་མཆོག་རྫས་དང་གཞན་ལས་འཕྲག་པ 
སྲ སོགས། །མ་དག་ལོག་ པའི་འཚོ་བ་ཀུན་སྤངས་ཉ ནས། །སྡིག་མེད་ཆོས་དང་མཐུན་པའི་ཁ་ཟས་ཀྱིས། །ལུས་ཀྱི་ཟོ་མདོག་ £ 


(¦ རྒྱས་པར་མཛད་དུ་གསོལ། །དེ་ནསཁ་ཟས། ཨོཾཾ་ཨཱ༔ཧཱུཾ་གིསབྱིནགིས་བརླབས་ནས། སྤྱོད་བསྡུས་ལས། ཟསལ་ཆ་བཞིར་བགོབ་སྟེ། །དངཔོལྷ 








ངྤ' 
སྨུ ལ་བཤོས་གཙང་ཕུལ། ེ་རྗེས་ཆོས་སྐྱོང་སྲུང་མ་ལ། །གཏོར་མ་ཤིན་ཏུ་རྒྱ་ཆེར་བཏང་། །རང་གིས་ཟོས་ཤིང་འཐུངས་ པ་ཡི། །ལྷག་མའབྱུང་པོ་ཀུན་ལ་སྦྱིན། །ཞེས་པ་ 








༄༅། ྦ ྦ ྦ ཐོགམར་ཨོ་གུ་རུ་བཛྲན་ཝི་དྱ་ཨཱ༔ཧཱུཾ 
_ གིས་བླམ་ལ་ལྷ་བཤོས་གཅིག་ཕུལ། །དེ་བཞིན་དུ། ཨོཾ་སརྦ་བཱདྡྷ་བོ་དྷི་སྭཏྭབབྱོ་བཛྲ་ནེ་ཝི་དྱ་ཨཱཿཧཱུཾ ° གིས་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཚོགས་ 
& ལ། ཨོཾ་ཀཱམ་དེ་ཝ་མཉྫ་ལ་བཛྲཛནེ་ཝི་དྱ་ཨཱཿཧཱུཾ། གིས་ཡིདས་དགྱིལ་འཁརགྱིལྷཆོགས་ལ། ཨོཾ་མངྷྷཤི་བཛྲནིལི་དུ་ཨཱ༔ཧཱཾ་བུས་འབ་ ཏ 
. དབྱངས་སོགས་གང་མོས་ཀྱི་ལྷལ། _ཨོཾ་ཤྲཱི་དྷརྨ་པཱ་ལ་བཛྲ་ནེ་ཝི་དྱ་ཨཱ༔ཧཱུཾ་གིས་ཆོས་སྐྱོང་རྣམ་ལ་དབུལ་ལོ། །ཨོཾ་ཨ་ཀཱ་རོ་མུཁི་སརྦ་ངྷརྨ་ཌི་ཨཱ་ཏུ་ 
 ནུཏྨནྣ་ཏཱ་ཏ་ཨོཾ་ཨཱ༔ཧཱུཾ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱས་འབྱང་པ་སྦྱལལྷ་བཤོས་ཕུལ་ལ།  ཨོཾ་ཧ་རི་ཏི་སྭཱ་ཧཱས་འཕྲོག་མལ་ཆབས་བུ་གཅིག་བྱིན། ཨོཾ་ཧ་རི་ཏེ་མཧཱ་ཡཀྟི་ 


༧ 


¦| ༄༅། ྦ | ་ །ལྟར་རམ། ཡང་ན་དམ་པའི་ཆོས་འདུལ་བལས་གསུབས་པ་ལྟར་ཆ་གསུམ་དུ་བྱས་ལ། 














ཟླ སཱདཱཱས་འཕྲོག་མའི་བུ་ལྔ་བརྒྱ་ལ་ཆངས་བུ་གཅིག ། །ཨོཾཨྲ་ག་པྱིརྦ་ཨ་ཤི་བྷྱཿ་ཧྭཱཱས་ཕུད་ལ་དབང་བའི་འབྱངཔོ་རྣམས་ར་ཆངས་བུ་གཅིག་སྦྱིནནོ པབ ཁས་ཀྱི་དུག་ལ་ 
ཤཱ མོལ་མ་འི་པར་འཇོར་ ་༢།༩བ།མ་ཐྔང་བོ་རི་ད།འཇི། །བོ་བྲ་ལིའལ་ར་ཚོ་བྲ་ལྲིའི་ རཔ སཿ གིས་༣ 
ཤྷ, སོགས་ཞི་བར་འདོད་པས་ན། ན མཿསརྦ་བུདྡྷ་བོ་ངྷི་སཏྭནཱ། ཨོ་བ་ལ ཏ་ཏེ་ཛོ་བ་ལི་ནི་སྭཱཧཱ། ཞེས་ལེན་བརྒྱད་བཟླས་ནས་མཐབ་སྲིན་གྱིས་རེག་ལ་ 
བཟའ་བར་བྱའོ། །བཟའ་བའི་ཚེ་ཡང་ཟས་ལ་མི་གཙང་བའི་བློ་དང་། སྐྱོ་བའི་བློ་དང་། སྲིན་བུའི་རིགས་ཀྱི་གྲོང་ཁྱེརལ་ཕན་གདགས་པའི་བློ་དང་། སྙིང་པོ་བྱང་ཆུབ་ཏུ་བགྲོད་ ཟོ 
ོ པའི་གྲུབ་པོ་ཆེ་དར་གཅིག་ཏུ་གནས་པར་བྱ་བའི་བློས་བཟའ་བར་བྱའོ། . །ཆགས་པ་དང་སྲེད་པ་འཕེལ་བའི་བློས་མི་ཟའོ། །སྤྱོད་འཇུག་ལས། །རན་པ་ཙམ་དུ་ཟ་བར་བྱ། །ཞེས་ 


༡ 
ཝཤ\ པས་དེའི་ཚུལ་ནི་ཡན་ལག་བརྒྱད་པར་ལུས་ཀྱི་ཆ་གཉིས་ཟས། །གཅིག་སྐོམ། །གཅིག་སྟོང་པར་འཇོག་པར་བཤད་པ་ལྟར་རམ། ཡངན་ཟས་ཀྱི་གཞི་ལས་འབྱུང་པ་ལྟར། ` ཆ 





4, ༄༅། 


།གཉིས་ཟས་དང་སྐོམ། 


ཆགཅག་སྟོང་པར་བཞག་ོ། ག་ཡའི་ལའྱོརད་ལན་ ས་ཡི་དམ་མཆོད་པའི་དོན་དུ་ལོངས་སྦྱོདཔ་ 
སྨོན་ལམ་གདབ།: མཐའ་ ཡང་། ། ཨོཾ་ཨུཉཙཾ་ཏྱ་པིརྫ་ཨ་ཤི་བྷྱཿ ཿསྭཱདཱཾ་ལཱག་ཐལ་དབང་པའི ་འབྱུང་པོ་རྣམས་ལ 'ཆངས་བུ་གཅིག་སྦྱིན ་བར་བྱའོ། །དེ་ནས་ཁ་བཀྲུས་ཏེ། 


༡6༢ 8 ཡོན་སྦྱངབ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས ་པ་དྲག་ བཅོམ་པ་ ཡངཧྷཱཀ་ཐརྡོགསཾ་པའི་ཨངསྦ་རྒྱས་ཀྲུན་ནུས་འོང་རྒྱར་ཐོ་ 
མེ་འོད་རབ་ཏུ་གསལ་བ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ན་མཿ ས་མྟརྨ་པ་བྷ་རྭ་ཛཱ་ཡ། 


ཏཱ་ག་ཏཱ་ཡ། ཨརྟཏེ་སམུཤཾ་བརྡཱ་ཡ། 
ོད མོ་མཉྫ་ཤི་ཀུ་མཱ་ར་བྷཱ་ཏཱ་ཡ། བོ་ངྷི་སཏྭ་ཡ། མཧཱ་སཏྭ་ཡ། མ ཡ། ཨོ་ནི་རཱ་ལཾ་བྷེ། ེ 
ཀཾ ན་མོམྫུ་ཱཀུ་ཱར་བྷཱཏཱ་ཡ། བོ་དྷི་སཏཱ་ཡ། མཧཱ་སཏྟཱ་ཡ། མཐཱཀཱ་རུཌཱི་ཡ། ཏདྱཐཱ། ཨཾནིརཱལཾ་ྷེ། ནི་ད 





།ལྡོག་པར་བྱེད། །སྦྱིན་པ་མཐོ་རིས་སྐས་ཡིན་ཏེ། །སྦྱིཾན་པ་ཞི་བྱེད་དགེ་བའོ།  །བྱང་ཆུབ་ 


ྒ སེམས་དཔའི་ལོངས་སྤྱོད་རྣམས། །མི་ཐད་ནམ་མཁའ་ལྟབུར་གང་། །ལོངས་ ད་དེནི ཐོབ་བྱའི་ཕྱིར། སྦྱིད ཡང་ 
, དག་སྤེལ། །ཞས་བསྔོ་སྨན་དང་སྦྱན་པའི་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་བརྗོད་པར་བྱའོ།། །། 





ཤེ་ཟེངབཞསྱ་བ་བཟུགས་ོ། །སིདཞི་ཀུན་བདག་ཀདག་འཇམ་ 


ྱེས་ེང་གས་འདབསབསུ་པ འདོད་ན ོ་ 

ང་། ཁོ ཊཝཝ་ ཡེ་ཤེས ལྷུན་གྲུབསྐུལྔའི་ བི །རབ་འབྱམས་ཞིང་གི་སྟོན་པརྡོ་རྗེ་སེམས། ་ 
ཙཿ འགྱུ ་ བ་འདེབས། ི་ཐས ཆཅ་ ཀས །རྟག ཁྱབ་ལྷུན་གྲུབ་ཕྲི པྲན་ལས་གང་ 
ཛོ འདུལ་གྱིས།་ ྦ །མ་ལུས་ཕན ་བདེའི་ འབྱུང་གནས་དངོས་ཀུན་ ཤོ །ྗེ་བཙུན་འཇམ་དཔལ་ དབྱུངས་ལ་གསོལ ་བ་ 


ལི 


འདབས། །ཞདྲས་ པའི་ དྲུས ན་སངས་་རྒྱས། འཇོམས ་པའི་ཏོག །མ འོངས རྣམ་ འདྲེན་ མགོན་པོ་ ཀུན་ ཏུ་གཟིགས། །ད་ལྟ་ ; 













































ྦ ' ། ༩“: །ལཿ ཐ་ཧོར་ཡུལ་ དྲུ་ཆུལ་པོ་གཙུག་ལག་འཛིན། །བོད་ཡུལ་ ་བསྟན་པའི་ཤིང་རྟཏྲི་སྲོང་རྗེ། ྦ 
དེ་ཡི་རྣམ་འཕྲུལ་རྒྱལ་སྲས་ལྷ་རྗེའི་ཚུལ། །དངོས་གཅིག་དུ་མར་སྣང་ལཿ དེ་ཉིདསངས་རྒྱས་མ་ཆགས་པདྨ་ཅན། ི 
: གསུང་ཐུགས ་ཡོན་ཕྲིན་ལས རྣམ་འཕྲུལ་ལྔ། །གཏེར་སྟོན རིག་འཛིན་སྐྱི་བ་བུ ར་ཐོབ །སྒྱུ་འཕྲུལ་བས ་བསམ་ཡས་ 3 
_ སྷོན་ལ༔ ཤངས་ རཿ ཐབ་ལུང་རང་སྣང་ཡེ་ཤེས་ཤིང་། རྡོ་རྗེ རྡོརྗེ་དབྱིངས་ཤར་སོཊ ཟརཾ་གླཉུབས་སྐོགས་དང། །དངོས ་མཇལ་ 
གཞི ཡམཚུས་ཅུཿརྒྱདོན །གསང་བ་རྒྱ་མཚོའི་ བདག་པོརཿ༔ ྦ ཿ བདེའི རྤ 2 ར་ཤིང 








ཟོིེལ་ལོོམ་ཨ་དཔལ། །གཉིས་མེདྱདོའཤིང་ཏ་མིན་རབ་མཚོན། །ཐུགས་སྲས་ཟླ་བ་ 
དགའ་རབ་པད་འབྱུང་བི་མ་ཡབ་སྲས ± _ །ཡང་ཡང་མཇའ་ཞིང་སྡེ་གསུམ་གསང་མཛོད་ང གཏད། །ཀུན་ 


ཧོ ་ ! , །དངོས་དང་རྣམ་དབྱེ་མེད་དེརཿ སཱ་འགྱུར་དབང་ི་ཆུཞིས་གཡས་སུ་ 


ཆོསརྗེལྷ་བཙུནའཇིགས་མེད་ཀླིང་། ཿ 
 བསྟོར། སྒྲུབ་བརྒྱད་ཤིང་རྟའི་གདམས་ ཐབ་རྒྱ་མཚོའཁྱིལ། ཐུ འ་བབ་མདུན་གྱི་དབྱིག་མཛེས་འཛམ་གླིང་རྒྱན། ། 
ཧཱཾ འཇམ་དབྱངས་འཁྱེན་བརྩེའི ་དབང་པོར༔ གྲབབའི་དབངཕུག་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེདང་།,. རླ །གཉིས་མེད་རྗེ་བཙུན་བླ་མའི་ཐུགས་ 















༄༅། །དདགྷ་ཡི་རོལ་པ་རུ། །རོ་གཅིག་དག་པའི་སྣང་བས་གསོལ་བཏབ་བཞིན། །ངོ་མཚར་ཐུགས་ 
བསྐྱེད་ཟབ་མོའི་རྗེས་སུ་སློབ། རྫོགས་སྨིན་སྦྱངས་པ་རྒྱ་མཚོའི་ཕ་མཐར་སོན། །དོན་གཉིས་ལྷུན་གྲུབ་རྒྱལ་ཀུན་མཛད་པ་ 
@( དང་། །གཉིས་མེད་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོར་གཅིག་དྲིལ་ཤོག །ཅེས་པའང་ཡོངས་རྫོགས་བསྟན་པའི་མངའ་བདག་འཇམ་དབྱངས་ས་སྒྱ་པ་ཆེན་པོ་འོད་ $ 
གསལའའོན་གྱི་གདུང་ལས་བྱོན་པའི་བདག་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ངག་གི་དབང་ཕྱུག་ཀུན་དགའ་བསོད་ནམས་འཇིགས་བྲལ་ཕྱོགས་ལས་རྣམརྒྱལ་གྱི་རྡོ་རྗེའི་བཀའི་ཅོད་པན་ཚངས་གནས་སུ་ 
«ླ ཆེད་དུ་སལ་བརངཉིདཔལྐོག་གྱུརཤསཔའི་ནུསཔ་བྲ་ཡང་ཀུན་གཟིགས་འཇམ་དབྱངས་བླ་མའི་སྐྱེས་ྲེངགིརྱུ་མཚན་དང་ཡན་ཏན་སྒྲགས་པའ་ུལ་དུ་བགིས་ནས། རང་ཉིདལ་ 













; ( ཡང་ ཉེས་ པའི་རྱུར་མའགྱར་ཞངདོན་དང་ལྡན་པར་རིག་ནས་རྒྱལ།ཁམས་ཉུལ  བའི་དཱ་རི་དྲ་བཀྲ་ཤིས་དཔལ་འབྱོར་དུ་འབོད་པས ་གངས བས གྱུར་འཆང་གི་ཤར་ཕྱོགས་མེ་ དཾ 
ཱུ རཱ ཏོག ལྡུམ ར་ནས་བྲིས་པ ་འབྲེལ་ཚད་བླ་མ་འཇམ་པའི་ དབྱངས་ཀྱི་གསང་ཐ་གསུམ་དང་གཉིས་སུ་མེད་པ་བྱང་ཆུབ་པའི་རྒྱ་གྱུར་ཅིག །། ་; 














རཱ དབང་གི །སྲས་སུ་ཉེ་བར་བལྟམས་ལཿ གཞོན་ནུ་ཉིད་ནས་བཟའ་པོའི་བག་ཆགས་མཐུ། །ལེགས་པར་སད་པས་དབང་ 
3, བསྐུར་ཆོས་འཆད་སོགས། །དམ་པའི་རྣམ་འགྱུར་ངང་གིས་གསལ་བའི་ཚུལ། །བཅོས་མྭ་བལ་བར་སྟོན་ལཿ དད་དང་ 
རཿ སྙིང་ རྗེ་ཆེན་པོའི པོའི་སཱོབས་རྒྱས་ཤིང་། །ཐེག་མཆོག་ལྷ་སྔགས་སྐྱེས་རབས་གླེང་གཞི་སོགས། །འབན་རྩོལ་མེད་པར་ཐོས་པ་ 
#( ཙམ་གྱིས་ མཁྱེན། །འཁོར་ཚོགས་ དགའ་བ་བསྐྱེད་ལ༔ རིགས་མཆོག་བདག་པོ་རྡོ་རྗེ་འཛིན་དབང་གིས། བྱིན་ཐརླབས་ 
“ཉི དབང་བསྐུར་ཕྱི་ནང་བར་ཆད་བསལ། ྦ །སྔགས་ཆོག་སྒྲུབ་ཐབས་དུ་མ་ལོ་བརྒྱད་ནས། །ཐོགས་མེད་གསུང་བར་མཛད་ལཿ་ 




















ཤཱ༠། །བཤེས་གཉེན་དུ་མའི་གསུང་ངག་ཉེར་བསྟེན་ནས། །རིགས་པའི་གནས་དང་ཐེག་པ་རྣམ་གསུམ་ 
གྱི། _ །གཞི་ལམ་འབྲས་བུའི་རྣམ་གཞག་ཇི་སྙེད་པ། །མཐའ་དག་མཁྱེན་པར་མཛདལ་གསོལ་བ་འདེབས། །བྱདཔར་ 
སྐྱབས་ཀུན་སྙིང་པོ་རིག་འཛིན་རྗེར། །སྡོམ་པགསུམ་གྱི་བཀའ་དྲིན་ལེགས་ནོས་ཤིང་། །དཔག་ཡས་རྒྱུད་སྡེའི་དབང་ལུང་ 
_ མན་ངག་གི། །བདུད་རྩི་ངོམས་པར་གསོལ་ལ༔ གཞན་ཡང་བཤེས་གཉེན་ལྔ་ཕྲག་རྣམ་ལྔ་ལས། །མདོ་དང་སྔགས་ཀྱི་ 
ཆོས་ཚུལ་མཐའ་ཡས་པ། །ལེགས་པར་གསནནས་བསྟན་པའི་སྲོག་འཐུད་པའི། །ཐུགས་བསྐྱེད་རྨད་དུ་བྱུང་ལཿ མ་ 












༣༩༣ ནཾ 
༡༤༧ 









༨ ༨ ༽ ༨ ` 


སྨད་ཐོས་དང་བསམ་པའི་ཤེས་རབ་ཀྱིས། ྦ །མདོ་སྔགས་གཞུང་ལུགས་ཀུན་གྱི་དེ་ཉིད་ ནོན ། །འཕགས་བོད་མཁས་གྲུབ་དུ་ 
མའི་བཞེད་སྲོལ་བཞིན། །མའདྲེས་ཐུགས་སུ་ཆུད་ལ༔ དབེན་པའི་གནས་སྭུབླ་མ་ཞིཁློ་དང་། །སྒྲུབ་སྡེ་བརྒྱད་སོགས་ 


༢༨༩ 








ཙཾ 
ཤཿ 
་ 
ཟྭ 
ཆོ 











བདེ་རྫོགས་རིམ་ཟབ་མོའི་གསང་བ་ཀུན། །ཐུན་མོང་མིན་པའི་གནད་ཀྱིས་བྱང་ཆུབ་ནས། །རྩ་རླུང་ཐིག་ལེའི་འགྲོས་རྣམས་ 


རྣ 


། དབུ་མའི་དབྱིངས། །རྗེས་མཐུན་རྫོགས་པར་གྱུར་ལ༔  གདོད་མའི་མགོན་པོ་ར་བའི་བླ་མ་ནང་། །ཐུགས་ཡིད་དབྱེར་མེད་ 








རབ་འབྱམས་ལྷག་པའི་ལྟ། །བསྙེན་ཅིང་སྒྲུབ་ཚེ་ཞལ་གཟིགས་ལུང་བསྟན་པའི། །ངོ་མཚར་མཚན་མ་བརྙེས་ལཿ མྱུར་ ཉཱ 


| 





.„ ༄༅། །བབུང་ལྡན་པས། །རྒོལ་ངན་རྩོདཔའི་ཕྱོགས་ལས་རྣམ་རྒྱལ་ཞིང་། །རྩོམ་ཚེ་ཚིག་དོན་འབྲེལ་ 
ཆགས་ལེགས་བཤདཀྱིས། །བློ་གསལ་ངོ་མཚར་བསྐྱེད་ལཿ | ཅོ ཅུབ་བཏཉན་ཡེ་གྲ་ནུམ །བསྟོད་དང་ | 
ཀཱ དབུགས་དབྱུང་སྤྲོ་བ་བསྐྱེད་པ་སོགས། རེས དངོས་པོ ་བཞིས་སོ་སོའི ཡན །ཀུན་དགའི་དགའ་སྔོན་སྤེལ་ལཿ 5 | | 
པྲ བསྟན་པའི་རྩ་ལག་དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་རྟེན། །ཇི་སྙེད་ཐསོད་ནམས་ཞེང་དུ་ལྲེལ་ ་མཛད་ཅིང་། །ཕ་རོལ་ཕྱིན་ དྲུག་རླབས་ 
ཆེན་སྦྱོད་པ་ལས།  །ནམ་ཡང་ཉམས་པ་མེད་དེར་ཿ . ལྷ་མིའི་མཆོདའོས་ཀུན་གྱིས་གུས་བཏུད་ཀྱང་།. །རྙེད་དང་བཀུར་སྟིའི་ 





› ཁྱད་པར་གང་ལ་ཡང་། །སྲེད་པ་སྤངས་པས་རྟག་ཏུ ་འཆིང་གྲོལ་བ། །བརྟུལ་ཞུགས་གྲུབ་པའི་དཔའ་བོརཿ ལྔ་བདོའི་མཐུ་ 
དཱུ ཡིས་རྒྱལ་བའི་ བཅུམ ་ཡང་། །སྣུམ་ཟད་མར་མེ་ལྟ ་བུར་གྱུར་པ་ལ། ༼ཚགས་ཁསྱིསའཝེསཞཿ རུནཔྤཞེ་ 
༤; ཐབས། །བརྩོན་པའི་སྙིང་སྙོབས་ལྡན་ལཿ དེ་ལྟར་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་མཛད་པ་རྣམས། །ཕུལ་བྱུང་ཡོན་ཏན་ཀུན་ 
གྱིསལེགས་འབྱོར་ཞིང་། །འྲགོ་ཏ ཐུ འབྲབ ་མཛད་པས་དམ་པཞེས། །བསྔགས་པའི་མེ་ཏོག་འཐོར་དེར་གསོལ་བ་ 













" འདེབས། །དེང་ནས་བྱང་ཆུབ་སྙིང་པོར་མཆིས་ ་བར། །གང་གི་རྣམ་ཐར་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་དང་། །མོས་གུས་རྒྱུན་ ་མི་འཆད་ 





` ༄༅། ཟླི་ བཟེ་གདུང་ཤུགས་ཁྱིས། །གསོལ་བ་སྙིང་ནས་འདེབས་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །སྒོ་གསུམ་མི་ 
ྲཱ ° །ཨམརྣཿགྲུང་ཏུ་ །བག་ཡོད་དྲན་ དྷ་བཙོན་པའི་ སྙིང་སྙོབས་ཀྱིས། །རྣམ་དཀར་དགེ་ཚོགས་རྒྱ་ཆེན སྦྱུ ྦ 
ཏཱཾ ལ། །ལྟོད་པ ་མེད་པའི་སྙིང་སྙོབས་ལྡན་པར་ཤོག་ །ཐེག་པ་གསུམ དྭངྱ་ཏད་བར་གསངཅིནྱ་ཧི། །ངེས་པའི་ཐེ ཐེག་པར་ཡིད་ ཏྲ 

འད ཆེས་གེ་ཏུཿ་ རན་པ ཟཐ་མེའ་ཡམ་རུན་ར་ཁནིན་ཁོང་ཆུཏྐནྣས། །དོན་ གཉིས ་བསམ་པ་ལྷུན་གྱིས་འགྲུབ ་པར་ཤོག ། 
¿#། གང་ཚེ་མགོན། ཁྱེད་བྱང་ཆུབ་མཆོག་ བརྙེས་པའི། །ཞིང་དེ རམ ར་ ་དང་། །ཆོས་མིག་རྡུལ་བྲལ་རྫོགས་ 






།ཉེ་ཆར་མདོཁམས་པྱབ་མ་དཔལ་ལྡན་སེང་གེས་གསེང་གྱི་མེ་ཏོག་དང་བཅས་ཏེ་བདག་ཉིད་ཀྱི་རྣམ་ཐར་གསོལ་འདེབས་སུ་བྱས་པཞིག་དགོས་ཞེས་ དྷ 
བསྔར་རྫོད་པའི་ཡོན་ཏན་དེ་དག་དང་མི་ལྡན་ཀྱང་འདུ་ཤེས་གསུམ་གྱི་སྦྱོད་ཚུལ་རྣམས་བརྗོད་པ་སྐབས་སུ་མ་འབྲེལ་པས།  །སྙན་ངག་མཁན་གྱི་རང་རྟོག་གི་དཔེར་ $ 


_ §{ བརྗོད་དང་མཚུངས་པར་ཤཱཀྱའི་དགེ་བསྙེན་རིག་པ་འཛིན་པ་འགྱུར་མེད་རྡོ་རྗས་སྦྱར་བའི་ཡི་གེ་པ་ནི་དགེ་སྦྱོང་བློ་གསལ་རྒྱ་མཚོའོ།། །། 








༄༧། ཚོགས་ཆན་ླ་རིགའཛིན་གི་ླུབས་བས་གསོལ་འདེབས་ནི། ཧྲཱིཿ སྔོན་ཚེ་དེ་བཞིན་གཤེགས་བགཙུག་ཏོར་ 
འཕགས ་པའི་ ཡུལ་ དྲགུབ ཆེན་ཀུ་ཀུ་རི། །བ ་བ་ ཅན་ དདཔལ ལྡན་ཐང་པ་ཞེས། ༈ །པདྨ་རིག་ 'འཛིན་ཞབས་ ལ་ | ། དྲ 
| ཤཿ གསོལ་ བ་ འདེབས ། །མཆོག ་དངཐུན མོང་དངོས་གྲུབ་སྩལ་ དུ་གསོལ། ཞེས་པ ་འདི་འཕེལ་རྒྱས་གླིང དུ་རིག་ འཛིན་རྒྱ་ མཚོས་སྦྱར་ ཅྱ 





བའོ། །། རྗེ་བླ་མའི་འབྲུངས་རབས་གསོལ་འདེབས་ནི། ། རྣམ་དཀར་ཕུན་ ཚོགས་འདོང འདོད་འཇོའ ཇོའི་ནོར་འཛིན་གྱི། །གླིང་ཡུལ ཁྱད་ 
ྒ འཕགས་འཛམ་གླིང་ཡུལ་ ལྗོངས་འདིའི། །སྟེང་ཕྱོགས་ཤར་ལྷོའི་ཞིང་ཁམས་ལ་བཞུགས་པའི། །བདེ་གཤེགས་རྱ་ངན་མེད་ 


༄༅། རིགས ་མན་ངག་རྩལ་གསུམ་རབ་རྫོགས་ཤིང་། 5  [ཆཆ་འཇཆ ་སྒྲ་སྐད་ཀྱིས། ད 
ྦ ་ སྨྲའི ་གཅན་གཟན་མཐའ་དག བལགནན་ཐའ། །རབ་འབྱམས སྨྲ་ཐའ་ཝིང་ཀེར། _ རྒྱལ་ཀུན་ སྤྱི་གཟུགས པདྨ་ཀཱ་ར་ 


ཆཐུཧྟཿགསང་གསཏོ་།ལ་རོ ང་ཆེན (བརུན་འཛ་ཀྱེམ་རྡེན་ད་པང་སྡུལ་བཞིས བླ £ 
བྱསསཁར་འོུ། ༥“ སྔིན་ཚེ་བདེག་ཐེགས་ཆུ་ཐན་མེད་བའི་དཔལ། ¬ །ཀྲུན་བརང་བྤྱན་ཁུང་ཁནོད་བྱུན་སྐན་ 
།འཕགས་པའི་ཡུལ་དུ་འཇམ་དཔལ ་བཤེས་གཉེན་ཞབས། ྦ །གངས་ཅན་ལྗོངས་འདིར་རིན་ཆེན་ཕུན ཆོགས་ 





།»། ༢ སུབས ཕད མངའ་བདག་མཆོག ཆུ་བྱག བ་བླ 


རཇྔོམས་མཛད་པ། གྲུབ་རིག་དུ་མའི་གཙུག་རྒྱན་རབ་འབྱམས་པ། ྒ །བསྙན་པའི་རྒྱལ་མཚན་ཞབས་ལ་གསོལ་བ་ ཡ 
༩༩ ག་རིག་པ རཀ བ་མ དབང་ཕྱུག་སྨྲ་བ བཿ ཐལ ། 
ངེ 2 ༩ ༠. , 1༠༢ ག། ཁ་ངལ ཡོ་ག །ཏན་དྲཔ་ དཾ ོ 




















ཧྲ ༣ །གྱིས་ཕྱུག །ལུང་དང་རྟོགས་པའི ་བསྟན་པའི་ཐུགས་སུ་ཆུད། །གསན་བསམ་བསྒོམ་པ་མཐར་ ྒ 
 ཕྱིན་ཐམས་ཅད་མཱཊྟེན། . །རིག་འཛིན་དཔལ་འབྱོར་རྒྱ་མཚོརཿ བསྐལ་བཟང་ཚོགས་གཉིས་འབྲས་བུས་དུས་སྨིན་པས། ། 
ཤྭ མཤདྡཱ་ཐ་ཉྱེང་སེའིཁ རླས འིམཛོན་ཚན། རྣམ་ཀུན མཆོག་ལྡན་ངོ་བོ་འཕོའགྱུར་མེད། །གར་དབང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་ 
ཐའུ གསྤ་ངའ་ཡེན་མཆོག་ དབལ་ཧིས་འཕུས། །གདུལ་དཀའི་འགྲོ་ལ་བཤེས་གཉེན་ཚུལ་འཛིན་ 
པ། །སྨྲ་བའི ་དབང་ཕོ་བདེ་ཆེནྱ་རལ་པོལ༔ གསོལ་བ་འདེབས་སོ སོ་བདག་བརྒྱུད་བྱིན་གྱིས་རློབས། །བརྒྱུད་གསུམ་བླ་ 














 མའི་བྱིན་བརླབས་སྙིང་ལ་ཞུགས། །མཆོ་སྐྱེས་རྡོ་རྗེའི་འཕྲིན་ལས་ཕྱོགས་བརྒྱར་སྤེལ། །བཀའ་གཏེར་སྨིན་གྲོལ་དབང་ 
„ བཞིའི་གདམ་ཟབ་ཅན། །སྣང་མཛད་གྲུབ་པའི་རྡོ་རྗེརཿ བླརབ་ཆེན་བསྟན་ལ་བགྱི་བ་མི་དམན་ཞིང་། །ལུང་རྟོགས་ཆོས་ 
།འབུམ་ཕྲག་མཁས་དང་གྲུབ་པའི་གཙུག་རྒྱན་མཆོག ་ 











_ །འཛིན་པ། 


` མཛུ འ་སྙན་ བརྒྱུདབླ ༢༩ ཝོམ་ 
| པའི་སྤྱི་དཔལ་མཆོག་ །ཨོ་རྒྱན་ཐུགས་མཆོག་རྡོ་རྗེ་གསོལཿ ་ 
ཀཱ བཞད་པའི་སྣང་མཛད་གྲུབ་རྡོར་ དང། །པདྨ་རྡོརྗེ་པདྨ་དྲི་མེད་ལ། 


8 ཧོ ླེ 
རཡམ་ ངང ་ མཆོག། །ཆེ་ཆེར་ 
།ཨོགདང་སེ་འུ་ མེད་རྗེས་འཛིན ་མཛོད། །¦ 
འགྱུར་མེད་སྲིདཞིའི་དེ་ཉིད་རབ་ཏུ་རྟོབ ཏོགསུ།  །མཐུ་སྙོབས་རྩལ ་གྱི་ཕས་རྒོལ་མ་ལུས ཐུན །ྣམ་རྒྱལ་ བསྟན པའི་རྒྱལ་མཚན་ 
རི བསྒྲེ ་མཁས་པ། །དཔལ་ལྡན་བླ་མའི་ཞབས་ལཿ ཟླ་མསྐུ།ཁམས ་བཟང་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། ་ །མཆོག་ཏུ་སྐུ་ཚེ་རི་ རིང་ 









རྱ 
= 


±, འཁོར་འདས་ཆོས་ཀུན་བྱེད་པོ་རང་གི་སེམས། | 
( གཤེགས་སྙིང་པོ་འདུས་མ་བྱས། །ལྷུན་རྫོགས་དོན་གྱི་སངས་རྒྱས་གསོལ་བ་འདེབས། །ཐུང་འཇུག་རང་གདངས་འགག་པ་ ཌྷ 
















བླམམ་དང་འབྲལ་བ་མེད་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། ། ༈ ནོམོ་གུ་རུ། 


།གཉིས་འཛིན་འཆིང་བའི་འཁྲུལ་སྣང་སྦྲབས་རྒྱལས། །ཡེ་གྲོལ་བདེ་ 


འཕྲིན་ལས་དརཞིང་རྒྱས་པརཿ 






མེད་པའི་རྩལ། །གང་འདུལ་མོས་པའི་སྐལ་པ་དང་མཚམས་པར། །བཟོ་དང་སྐྱེ་བ་མཆོག་གི་རྣམ་འཕྲུལ་སོགས། །ཆུ་ 














ཟླའི་རོལ་བར་སྙན་ལ༔ གྲུབ་ཉེས་དུ་མའི་དག་པའི་གཟིགས་ངོ་རུ། །རྒྱ་བོད་པཌགྲུབ།ཁྱདཔར་ཅན་མང་པོས། །སྤྲུལ་པའི་ 








ཧག ༄། །སྒེ་གསུངཐུགས་དངའགལ་བའི་ལསཅེ་བགྱིས། ་ི །རྩ་བ་ཡན་ལག་དམ་ཚིག་ཆགས་ཉམས་ 
ཀྐུན། །གཏོངཞིང་འབྱོད་པའི་སྨོནས་མཐོལ་ལོ་བཤགས། ¬ །བླ་མ་མཆོག་དཏརྒྱལ་བའེ་ཐུགས་རྗེ་དུང། ' , ེན་འབྲེལཀྱུ 
ྦ € འབྲས་ ཐུབ་མེད མཐུས། །བདག་ འཅཿགྒུན་སེམབཉ ཐམ་ཅ་་ །ལས་ཉོན་ སྡིག ག་སྒིབ ་མ་ལུས་བྱང་བར་ ང 

ཤོག . །མདོར་ན ་དེང་ནས་བཟུང་སྟེ་ཟུང་འཇུག་གི །ལམ ་བཟང་མངོན་ དུ་མགྱུར་དེ་སྲིད་དུ། ཁ གོག 
¦ བློ་བ་མ་རྗེས། ཆེརབས་ཀུནཏུ་བྲམཆེདརྗེས་འན་ཤོག། .: ཀུནེྱབཆོས་དབ་རྟམ་ནག་བའི་ནུབ་དཇྲཾ། -  ཆོང་ ¿ 














་ྒ ཅན་རྒྱུ་འབྲས་བསྐུ་ བ་མེད་པའི་མཐུས། ཇི་ལྟར་སྨོན་པའི་དོན་གཉིས་རེ་འབྲས་ཀུན། །བདམེད་རྱུན་གྱིསགྲུབ་པའི ་བཀྲ་ 
དྲ ཤིས་ཤོག། ཅེས་པ ་འདི་ཡང་འདུས་པའི་འཁོརལ་རྫོགས་ཆེ ཆན 'འགྲོ་སྙིང་ཐིག་གི་ཁྲིད་བཏབ་སྐབས་དད་ལྡན་མཆོག་ཚང་པདྨ་དམ་ཆོས་སོ ཅོ ་འིསགོ་ཁ་ཡ་ 


༨༩༩ ༨༨༧༠༠༡༥༨ ༡༠༤ 


ཧཾ ཀྱི་དད་པས་བསྐུལ་ངོར་ངོ་མི་ལྡོག་ཕྱིརདྷརྨཱརཱ་ཛས་བརྗོད་པ་དགེའོ། །མངྒལཾ།། །། 





¦ 











། བླམ་དྲག་པོའི་ལས་བྱང་རྒྱུན་ཁྱེར་བཞུགས་སོ། །ཁོ་བོསཁྲོ་བ་འདུལ་པའི་ཕྱིར། དྲག་པོའི་སྐུར་སྙོན་བླ་མ་ལ། །ཕྱག་བྱས་དེ་ཡི་སྒྲུབ་ ༦ 
ཐབས་བཅུད། །རྣལའབྱོར་གྱི་ཡོ་བྱད་རྣམས་ཚང་བར་གཤམ་ནས་བདེ་བའི་སྙན་ལ་ འདུག་སྟེ ཧཾ མཆོ་ཐ་ཡ་ཡུཅཿམ་བཏ བླ་མ་རྔོ་ 
རྗེ་དྲག་པོ་རྩལ། །དཀྱིལ་འཁོ༢ ་འཁོར་ལྷ སུ་ལ །གཅར་ཐཀཿཏྲུ་ཆ་རུ་མཆ། །མཁའ་མཉམ་འགྲོ་བ་མ་ 


_ ལུས་པ། སྲིདཔའི་མཚོ་ལས་ཡོ° ཡོངས བསྒྲལ་ཕྱིར་། བླ མེདྱ་རུཐ་མཆོག་གི་སེམས། ར་པ་དག 
པར་བགྱི། ཧཱུཾ སྣང་སྲིད་འཁོར་འདས་ཆོས་རྣམས་ཀུན། །སཱོང་ཉིད་མཐའ་བྲལ ནམས་མཁའི་ དབྱིངས། །དེ་ལས་ ྣ 
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ོུ ཐབ རར རྩལ། །ཀུན།ཁྱབ་; མ།པའ་ལ་འཛའ་ ལྟར་ཤར། སྙོང་ཉིད་སྒིང་རྗ དབྱེར་མེད་པའི། རང་རིག གའགྱུར་ 
།ཱ །དེ་ལས་ རིམ་བརྩེགས ས་འབྱུང་ལྔའི་ འི་སྟེང་། དདུདཀྲོད་རབ་འཇིགས ཟ་ ཡང དབུས། །སྡེ་ བརྒྱད་ 


ཛུ ¦ པད་ཉི ན་ས །རག་རིག་ཧཱུཾ་མཚན་རྡོརྗེར་གྱུར། །དེཉིད་ཡོད་གྱུརཁྲ་བོའི་རྒྱལ། །འཇིགས་བྱེད་དྲག་པོ་ཐོད་འཕྲེང་ རྔ 
།རྐལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་གཏུམ་བརྗེད་ཚུལ། །དམར་ནག་བསྐལ་པའི་མེ་ལྟརའབར། ་ །ཞལ་གདངས་ལྕགས་ 





། འདལ་མཆེ་བ་གཙིགས། །དམར་ཟླུམ་སྤྱན་གསུམ་སྡང་མིག་གཡོ། །ཕྱག་གཡས་གསེར་གྱི་རྡོ་རྗེ་འཕྱུར། །གཡོན་པས་ _ 











ཤེས་སྤྱན་དྲངས་གྱུར། ཧཱ ཨྱོ་ཆན་ཡུལ་དང་རྔ་ཡབ་གླིང་། !ུ །ལྐད་དཔལ་གྱི་ཕོ་བྲང་ནས། ( །ཆེ་མཆོག་པདྨ་དྲག་པོའི་ ྦ 
÷ ཚོགས། །སྤྱན་འདྲེན་གནས་འདིར་གཤེགས་སུ་གསོལ། །ཇརཱུཾ་པཾ་ཧོཿ ཧཱུཾ། མེ་ཏོག་ལ་སོགས་ཕྱི་མཆོད་དང་། ། 
. ¿¿ འདོད་ཡོན་སྣ་ལྔ་ནང་གི་རྫས། །བདེ་སྟོང་སྨན་རཀ་གཏོར་མ་སོགས། །དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ལ་འབུལ། །སརྦ་ 


( མ་ཧཱ་པུ་ཛ་ཧོ༔ ཧཱཿ ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ལས་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་སྐུར་ཤར། །བདུད་འདུལ་པདྨ་འབྱུང་གནས་སྤྲུལ་པའི་ 
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༅ 
༡༤༤ 














།སྒུ་གསུམ་བདག་ཉིད་དཀྱིལ་འཁོར་ཀུན་གྱི་གཙོ། _ །མཁའ་ལྟར་ཀུན།ཁྱབ་ཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟེད། - །ཐུགས་གའི་ 





༨ ༤\༽ ༩༤ 


་་ 0 ། = ` 


ཞེས་༔ པའང་ ཙཾ ཟླའོ། སཿ ཆོས་ཉིད བ་ 
སྨྲོས བྲལ་ ཀ་དགཀློང་དུ་ཐིམ། །ཞེས། 





དྲ 
ྒ 


> མཁའལ་འཇའ་ཡལ་བ་ལྷར་རང་གི་སི་གང་བསྡུས་ལ་འོདགསལ་སྟངབ་ཉིདཀྱི་ ངང་ལ་མཉམ་པར་གཞག་གོ་ ` །སླར་ཡང་དྲན་རིགམ་ཧཱ་གུ་རུའི་སྐུར་ལངས་ཏེ་སྤྱོད་ལམ་ལ་ 
ངོ 


ནམ་ 

འཇུག་གོ །དགེ་འདེས་མཐའ་ ཡས་སེམས་ཅན་ཀུན། །ཟླག་འཐུང་པདྨ་ དྲགཔོ་ཡི། ཡི། མང ྱབངྱབམུར་ཐོབནས། ། 
ཛོ བདུད་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་པར་ཤོག །ཨོཾ བྱིན་རླབས་ མཆོག་སྩོལ་རིགས བྱའི ་་ ྦ 
“ཤཱ །དངོས་གུབ་ཆང་འབེབས་ཞི་ དངྲའོ། །ཡི དམ་ལ ཚོགས་བག་ཞས་ཤོག། ༥ 


ལ་ཝ 
ུ 





།ཤོག། །རུལ་འདི་ཐག་མཆོགཐོགསཆེན་སྙངཔོའི་དོན། །ཇི་བཞིནཏོགས་ནས་གཞན་དོན་འཕྲིན་ལས་ཅན། །གྲུབ་པའི་རིག་ 
- །འགག་མེད་ཆུ་ནང་ཟླ་བཞིན་སྐྱེད་རྫོགས་ཀྱིས། །རང་ཉིད་འགལ་རྐྱེན་མི་མཐུན་གཡུལ་ངོ་ལས། །སྐྱོང་ཕྱིང་ཚུལ་འདིའིབསྲུང་འཁོརར་བ། 
འི་རི་མོ་གསལ་བནས། །འགྱུད་མེད་རྡོ་རྗེས་གཏེར་ཚིགཁྲིགས་སུ་སྡེབས། །མང་ག་ལམ།།: །། ; 





༄༅། །ཟབ་མ་བླམའི་རྣལ་འབྱོར་བྱིན་རླབས་ཆར་འབེབས་ནི། །གང་ཞིག་དྲན་ པས་སྲིདཞིའིཉེས་པའི་ཚོགས། །མུས་དྲུ་ྱརརྣམ་གྲོལསྐུ 


བཞི་ཡི། །གེ་སར་བདེ་བར་འཁྲིད་མཛད་རིགས་བརྒྱའི་བདག །དྲིན་ཅན་བླ་མའི་ཞབས་ཀྱི་པདྨོར་འདུད། །དེ་ཡང་རང་ཅག་གི་སྟོན་པ་བདེ་བར་གཤེགས་པའི་བསྟན་པ་ཐམས་ 

། ཌྷ ཅད་ཀྱི་སྙིང་པོ་ལས་སྙིང་པོར་གྱུར་པ་སྔ་འགྱུར་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི ཁི་གསང་བ་མཆོག་གི་ སྒོར་སྤྱོད་པའིསྐྱེས་ངུ ངེས་པར་མཆོག་གི་གོ་འཕང་བདེ་བླག་ཏུ་ཐོབ་པར་རྣམས་ཀྱིས་ཟབ་མོའི་ལམ་འདི་ ' 
ཀ་ ་ དཾ 

` ལ་རྣལ་འབྱོར་དུ་བྱ་བ་ཡིན་ཏེ།: སྤྱིར་འཁོར་བའི་རང་བཞིན་ ཟད་མཐའ་མེད་པའི་སྡུག་བསྔལ་གྱི་ཕུང་ཕོར་ཤེས་པས་ཡིད་བྱུང་སྟེ། དཀོན་མཆོག་བསུམ་ལ་སྐྱབས་སུ་འགྲོ་བ་བྱང་ - 


རབས་བ མ་མ རམ མ་མ་ལ་་་ ར་ར རོ ་ལང།་༢འ་༡ེང་མི་ཕོའི 
ཆུབ་སེམས་བསྐྱེད་པས་རང་རྒྱུད་འདུལ་བ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས་འདི་ལྟར་ཉམས་སུ་བསྟར་བར་བྱའོ།  ན་མེ་གུ་རུ།. བདག་ལུས་འཛིན་མད་སྦྱི་བའེ་ནམ་ ༡ 





མ དྲ ། །དྭངས་མའི་འཇའ་ཟེར་འོད་ཕུང་འཁྲིགས་པའི་ཀློང་། ད །སེང་ཁྲི་པདྨ་ཐབས་ཤེས་ཉི་ཟླའི་སྟེང་། །རྒྱབས་གནས་ ྐ 


- ཀ་ཙཐཿཐཿཐ་མཿང། ༤་ཀརིར་བེདཿ་ཚེཧུ་འངི་རེ་ཐོད་ཀྲེའ་རུལ། „` ཛྲ།ང་དམང་མན་རཱནཱཧཿིའི་གཱ 
ཧཱ བྱིན་འབར། །ཕྱག་གཡས་རྡོ་རྗེ་གཡོན་པ་ཟག་མེང་ཀྱི། །བདུད་ཙྩིའི་ཐོད་པ།་ཊཱཾ་གྲུ་མོར་བསྟེན། །ཤེའུའི་སྙན་ཞུ་རྒོད་ལྡེམ་ 





།གསང་ཕོད་སྣམ སྤྱར་ རེ་ས [ །སྤྱན་གྱི་ལྟ་སྟངས་གདུལ་བྱའི་ཡུ ཡལལ་ 


།ཞབས ཐཿཨཿ རྗེའི སྤྱིལ་ཀྲུང་དྲང་ཕོར་བཞུགས། །དེ་ མཐར་བླ་མ་མཆོག་གསུམ་དཀྱིལ འཁོར་ལྷ། 





ྦ ངོ ཙེ ཟེབ་ །གྲངས་ མེད་རབ་འབྱམསྦ་རྒལ ་བའི་ སྤྲིན་ཕུང་འཁྲིགས། | །ག པ་འདུལ་མོས་ངོར་ཆུ་ཟླའི་རོལ་ །ང་ ་ 
པ | བཞིན། །འབྲེལ་ཚད་དོན ་ལྡན་ མཆོག་གི་ངོ་བོར་བཞུགས། དེ་ཝར་གསལ་ཆ་ཐེཊསྭ་འི་བར་ནོན་ཏན ་དུ་བསྒོམས་ནས། ཕྱི་དངོས་འབྱོར་ཡིད་སྤྲུལ་གྱི་ 
ཤཿ མཆོད་སྤྲིན་ནམ་མཁར་གང་བར་སྤྲོས་ཏེ། ཀུན་ ཀུན་ཐཟན་སྒྱུ་འཕྲུལ་དྲ་བའི་རྣམ་རོལ་ལས། ་ལས། །སྲིད་ཞིའི་ འདོད་ ཅོཿ་་ཆིནྐནཱམ་ མཁའ་ 8 
_ མཛོད། །མཁའཿརཁྱབ་ངོ་མཚར་མཆོད་པའི་སྒི སྤྲིན་ཕུང་གིས། །རྒྱལ་ རུ་ོ་བོཝཆགར མཆོན་ཁ་ཨི། །ནང་མཆོད། རང་ 
: གི་རྣལ་འབྱོར་མ་དཔལ མཁའ་ལ་ཐོན། །སྒྱུ་ལུས་ཕུང་པོ་ཟག་མེད་བདུད་རྩིར་སྨར། །དགྱེས་དགུར་ཚིམ་བྱེད་མཆོག་གི་དམ་ 


[ 





„ ཚིག་འདིས། རྒྱལ་ཀྲུནཿ རས་མ བྱཧདགཉིས་ལང་ཚོའི་དཔལ་ཅན་ཡེདའོངམ | ཆིམད་སྒེགམོའིཁེངས་ 
£, འཕྲོག་བདེ་བའི་རོར། །རྗེ་ཆགས་མཉམ་སྦྱོར་དགའ་ བཞིའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས། །རྒྱལ་ཀུནཿ དེཁོན། མཆོད་བྱ་མཆོད་བྱེད་ 
ཌྷ དག་པ་གདོད་མའི་གཤིས། །གནས་ལུགས་རང་ངོ་ཤེས་པ་མཆོད་པའི་མཆོག ° །ཟུང་མཇུག་བདེ་ཆེན་འགྱུར་མེད་ཕྱག་རྒྱ་ £ 


༨ ༨༧༧ ༤༩ 


རད ཆེས། །རྒྱལ་ཀུནཿ དི་རུྱིནང་གསང་བའི་མཆོད་པི་རེས་ཐམས་ཅད་འཁོར་གསུམ་བདེ་བ་ཆེན ་པོར་རོ་མཉམ་པར་མཆོད་ནས། མི་ཕྱེད་པའི་དད་པའི་གདུང་ 








ཤུགས་ཀྱི་མོས་པའི་གསོལ་འདེབས་ཀྱི་རིམ་པ་རི ་པ ཛི་སྙེད་ དང་། ༢ ཏི པ་ པོ་སྐྱབས སུ་འགྲོ་བ་ནི བན། །ན་ མོ། །ཕྱོགས་དུས་ བདེ་ཤེགས རྒྱལ ་བྲ་སས་ ྣ 


ང་ངོ 


།བཅས་ལ༔ བདག་སོགས་མཁའ་ མཉམ་འགྲོ་ གོ་བ་མ་ ལུས་ཀུན༔ དེང་ནས བཟུངསྟེ་བྱངཆུབ་མ 


སྒོ་གསུམ་གུས་པས་རྟག་ཏུ་སྐྱབས་སུ་ མཆི༔ སེམས་བསྐྱེད་བནི། ཧོཿ -དིཊནས་ཟཟུཌ་མི་འཁོར་ཁ་མསོང་ ཿ  ད 
རྒྱལ་བ་རྣམས་ཀྱི་འཕྲིན་ལས་དབང་བ ར་ཏེ༔ མཐའ ཆིད་ཡེ་ཀུཿངཏ་ཧཏསཉ་སོད་ཁེཿ སེམསནི་ 


༩༡༠ 


_ བྱང་ཆུབ་དམ་པར་བསྐྱེད་བགྱིའོ༔ྗ ཞེས་ཟབ་ཆོས་རིག་འཛིན་ཐུགས་ཐིག་ལས་ཁོལ་ཆུང་བ་བྲིས་པའོ། དོ དཱ 














༄༅། _ །སློབ་དཔོན་སངསྦྱརས་གཉིས་པའི་གསོལ་འདེབས་ལེའུ་བདུན་མ་ནི། ཨེ་མ་ཧོཿ སྤྲོས་བྲལ་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱི་ཞིང་ 
_  ཁམས་སུཿ ཆེན དད་།གུཝ་ བང་བ བུ་བྲལ་ལྷུན་རྫོགས་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་སྐུཿ ཐཐ 
དཱུ དུཐུགས་རྗེ་ཕྱོགས་རིས་མེདཿ བླམ ཆོས་ཀྱི་སྐུ་ལ #རི་ཟ ཨོ་རྒྱན་པདྨ་འབྱུང་གནས་ལ་གསོལ བཅ 
| ཏིཉིཉིན་ཆུཿ་ གྱིས གྲུབ བའི་ཉོང་ཐུམས་སུ༔ སྐུ་གསུང་ཐུགས་དང་ཡོན་ཏ: ཡོན་ཏན་འཕྲིན་ལས་ཀྱིཿ བར་ 
གཤེགས པའི་སྐུ ཐུགས་རྗེའི་བྱེ་བྲག་སྣ ་ཚོགས་སོ་སོར་སྟོན༔ བླ་མ་ལོངས སྤྱོད་རྫོགས་སྐུ་ལ་གསོལ ་ ཨོཾ་ 














, རྒྱན་པདྨ་འབྱུང་གནས་ལཿ མི་མཇེད་འཇིག་རྟེན་དག་པའིཞིང་ཁམས་སུཿ ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོསའགྲོ་བའི་དོན་ལ་བྱོནཿ 
, གང་ལ་གང་འདུལ་ཐབས་ཀྱིས་འགྲོ་དོན་མཛདཿ འདས་དང་མ་བྱོན་ད་ལྟ་དུས་གསུམ་གྱིཿ བླ་མ་སྤྲུལ་པའི་སྐུལ་གསོལ་བ་ 
༥ འདེབསཿ ཨོ་རྒྱན་པདྨ་འགྱུང་གནས་ལ་གསོལ་བ་འདེབསཿ ཁ་སྐོང་བརྒྱུད་འདེབས་ནི། ཆོས་སྐུ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་ལ་གསོལ་བ་ 
ྦ འདེབས། །ལོངས་སྐུ་རྒྱལ་བ་རིགས་ལྔ་ལཿ ། སྤྲུལ་སྐུ་རིག་གསུམ་མགོན་པོ་ལ ཐཾ ཡང་སྤྲུལ་དགའ་རབ་རྡོ་རྗེ་ལཿ 
ུ སློབ་དཔོན་འཇམ་དབལ་བཤེས་གཉེན་ལཿ རིག་འཛིན་ཤྲཱི་སེངྷ་ལཿ པཌ་ཆེན་བི་མ་མི་ཏྲ་ལཿ _རྒྱལ་སྲས་པདྨ་འབྱུང་ 
















།གནས་ལཿ ཆོས་རྒྱལ།ཁྲི་སྲོང་ལྡེའུ་བཙན་ལཿ མབའ་འགྲོ་ཡེ་ཤེས་མཚོ་རྒྱལ་ལཿ དགེ་ 
སློང་ནམ་མཁའི་སྙིང་པོ་ལཿ སྣ་ནམ་རྡོ་རྗེ་བདུད་འཇོམས་ལཿ ལྷ་སྲས་མུཁྲི་བཙན་པོ་ལཿ ལ་བར་མ 
པ རིག་འཛིན་དངོས་གྲུབ་རྒྱལ་མཚན་ལཿ ཀུན་སྤངས་དོན་ཡོད་རྒྱལ་མཚན་ལཿ བརྒྱུད་འཛིན་བསོད་ནམས་མཆོག་ ཁྱ 
` བཟང་ལ༔ གྲུབ་ཆེན་ཐང་སྟོང་རྒྱལ་པོ་ལཿ མཚུངས་མེད་དངོས་གྲུབ་དཔལ་ལྡན་ལཿ་ དྲིན་ཅན་ཀུན་དགའ་བཟང་པོ་ལཿ 


¿£ མི་འགྱུར་ལས་འཕྲོ་གླིང་པ་ལཿ རྒྱལ་དབང་རིན་ཆེན་ཕུན་ཚོགས་ལཿ སྤྲུལ་སྐུ་ནམ་མཁའ་བ རྒྱིན་ལཿ མཁས་གྲུབ་ ྦ 













མཆོག་དང་ཐུན་མོངས་དངོས་གྲུབ་སྩལ་དུ་གསོལ།། ྒ །དེལྟར་རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་གསོལ་བ་ཐོབ༔ 


{5 


༦ 





བང་བ 













ཁྱད་པར་འཕགས་པའི་བསྟན་པ་ . 
རྣམ་གསུམ་བྱོན༔ སངས་རྒྱས་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པའི་ཞིང་ཁམས་འདིར༔ གསང་སྔགས་ཐེག་པཆེན་པོའི་བསྟན་པ་བྱོན༔ བསྟན་ 
ཤཿ པ་རིན་པོ་ཆེ་ལ་གསོལ་བའདེབསཿ ཨོ་རྒྱན་པདྨ་འབྱུང་གནས་ལ་གསོལ་བ་འདེབསཿ ྒ འོག་མིན་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པའི་ཕོ་བྲང་ ཐོ 
དུཿ དུས་གསུམ་བདེ་བར་གཤེགས་པའི་དགོངས་པ་ཡིསཿ མ་ཏྲི་རུ་ཏྲ་བཀའ་སྒོ་ལོག་པ་ལསཿ འགྲོ་དྲུག་སེམས་ཅན་ 
སྡུག་བསྔལ་ཉམ་ཐག་གཟིགས༔ ཐུགས་རྗེ་ངོ་མཚར་ཅན་ལ་གསོལཿ ཨོ་རྒྱན་པདྨ་འབྱུང་གནས་ལཿ ལྱང་ལོ་ཅན་གྱི་ཕོ་ 


ྒ _༄༅། ཨེ་མ་ཧོཿ སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་རྨད་བུང་བསམ་ཡས་ལས༔ཿ ད 













- ༄༅། རྒྱས་ཐྲམས་ཅདཐུགས་ལས་བསྐྱེད་པའི་ཡབཿ 


ཆོས་སྐུ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་ལ་གསོལཿ 









ཤཱཾཿ ལོངས་ སྤྱོད་རྫོགས་པའི་སྐུཿ སྐྲ ་རིགས མཆོག་རིགས་ཀྱི་འཁོར་གྱིས་བསྐོཿ བསྐོརཿ བུདྡྷ་རིགས་ཀྱི་ལྷ་ཚོགས་ལ་གསོལཿ 


༢༨ ༨༡༧ ༢༨ 





རླུ དཔའ་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པའི་སྐུཿ ཐུགས་ཀྱི་རིགས་མཆོག་རིགས་ཀྱི་འཁོར་གྱིས་བསྐོར༔ རྡོ་རྗེ་རིགས་ཀྱི་ལྷ་ཚོགས་ལཿ 





ཨོ་རྒྱན 
བྱུ  བེའི་ཆིན་རུ་ཁྱིས་གྲུབ་བའི་ཉིད་ཁམསསུ༔ གཏི་མུག་རྣམ་དག་ཆོས་ ་དབྱིངས་ཡེ་ཤེས་ངངཿ རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ 


ཨོ་རྒྱན་པདྨ: ༤ ོ་ཅགར ཤཁཅ་ང་ཿ  ཞི་ལྡང་ནྣམ་དག་མེ ་ལོང་ཡེ་ཤེས་ངངཿ རྡོ་རྗེ་སེམས་ 


195. 


ཟ ཨོ་རྒྱན་པདྨ ཉགས་དཊལ་ཁྡན་མཇྗས་པནེཏྟ་ཨཡསུ༔ རྒོས་ལྷ་ནམོདག་མཉམ་ཉིད་ཡེ་ཤེས་ངངཿ རིན་ཆེན་ 
+, འབྱུང་གནས་ལོངས སྤྱོད་རྫོགས་པའི་སྐུཿ (༥ ་རིགས་ཀྱི་འཁོར་གྱིས་བསྐོར༔ རིན་ཆེན་རིགས་ཀྱི་ལྷ་ 
རཾ ཚོགས་ལ་གསོལཿ ཨོ་རྒྱན་པདྨ: ནུབ་ཕྱོགས་ བཏ བྱ་ཅ་་མས་སུ་ འདོད་ཆགས་རྣམ་དག་སོར་རྟོག་ཡེ་ཤེས་ རོ 


སྣང་བ་མཐའ་ ཡས་ཆུའ་ བས་ས གསུང་གི་ རིགས་མཆོག་རིགས་ཀྱི་འཁོར་གྱིས ས་བསྐོརཿ པདྨ་ 
ཤས་ཀྱི་ལྷ་ཚོགས་ལཿ ཨོ་རྒྱན་པདྨ བྱང་ཕྱོགས་ལས་རབ་རྫོགས་པའི་ཞིང་ཁམས་སུཿ ཕྲག དོག རྣམ་དག་བྱ་གྲུབ་ 


















_ ༄༅། །ཡེ་ཤེས་ངངཿ་ དོན་ཡོད་གྲུབ་པ་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པའི་སྐུཿ ཕྲིན་ལས་རིགས་མཆོག་རིགས་ 
| ཀྱིའཁོརྱ་གིས་བསྐོར༔ ཀྲམ་རིགས་ཀྱི་ལྷ་ཚོགས་ལཿ ཨོ་རྒྱན་པདྨ ཆོས་དབྱིངས་རོལ་པའི་གཞལ་ཡས་ཆེན་པོནཿ 
ཏོ ཉོན་མོངས་དུག་ལྔ་བརྫིས་པའི་གདན་སྟེང་དུ༔ ཁྲོ་བོའི་རྒྱལ་པོ་ཆེ་མཆོག་ཧེ་རུ་ཀཿ རིགས་ལྔ་བདེ་གཤེགས་འདུས་པའི་ 
འཁོར་གྱིས་བསྐོར༔ ཀུན་བཟང་ཧེ་རུ་ཀའི་ལྷ་ཚོགས་ལ་གསོལཿ ཨོ་རྒྱན་པདྨཿ ཐུགས་རྗེ་རོལ་པའི་གཞལ་ཡས་ཆེན་པོ་ 
¿ནཿ མ་བདུད་དྲེགས་པ་བཛྫིས་པའི་གདན་སྟེང་དུ༔ མངོན་རྫོགས་རྒྱལ་པོ་མཆེ་མཆོག་ཧེ་རུ་ཀཿ ཡེ་ཤེས་ལས་གྲུབ་མ་ 














ཤྭ གཞལ་ཡསནཿ བདུད་ནག་ཕོ་མོ་བརྫིས་པའི་གདན་སྟེང་དུཿ དབང་གི་རྒྱལ་པོ་པདྨ་ཧེ་རུ་ཀཿ 

| པདྨ་རིགས་ཀྱིཁྲོ་བོ་རྣམས་ཀྱིས་བསྐོརཿ རྟ་མགྲིན་དབང་གི་ལྷ་ཚོགས་ལཿ༔ ཨོ་རྒྱན་པདྨ: བསྐལ་པ་མེ་ལྟར་འབར་བའི་ 
„: གཞལ་ཡས་ནཿ ཕོ་བདུད་དྲེགས་པ་བཛྲིས་པའི་གདན་སྟེང་དུཿ དཔལ་ཆེན་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུ་དཔའ་བོའི་སྐུཿ བདུད་འདུལ་ 
ཁྲོ་བཅུ་ཁྲ་ཐབས་འཁོར་གྱིས་བསྐོརཿ རྡོ་རྗེ་ཕུར་པའི་ལྷ་ཚོགས་ལཿ ཨོ་རྒྱན་པདྨ པདྨ་དབང་གི་གཞལ་ཡས་ཆེན་པོ་ནཿ 
4 མ་ཆགས་པདྨ་འབར་བའི་གདན་སྟེང་དུཿ ྦ བཅོམ་ལྡན་མགོན་ཡེ་ཤེས་ཚེ་དཔག་མེདཿ ྲ འཆི་མེད་ཚེ་ཡི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱིས་ 


! ༄།། ། 










་ྲཱ ངཱ ༄༅། ྣ །རྒྱལ བའི་དགོངས་པམའགྲོ་དྲུག་རང་གྲོལ་མཛད༔ མཁའ་འགྲོ་སྡེ་ལྔ མང་པོའི འཁོརྱིས་ 
བསྐོརཿ སྤྲུལ་སྐུ་དགའ་རབ་རྡོ་རྗེ་ལཿ ཨྱོ་རྒྱན་པདྨཿ རྒྱནག་རི་བོརྩེ་ལྔའིཕོ་བྲང་དུཿ ང་རས བམ 
་ འམ དབྱངས༔ སྟེངའོག་ཕྱོགས་བཞིར་སྐུར་ཡིསའགྲོ་དོཿ དོན་ རོ སྐུ་ཡི་བྱང་ཆུབ ་སེམས་དཔའི་ འཁོརྱ་གྱིས་ ཌྷ ` 
། བསྐོརཿ ཅ་ཅ ཁབ ཆ་ཁ . གནས་ཆེན་རི་ཏ་ལའི་ཕྲོ་བང་དུཿ སངས་རྒྱས་གསུང་གི་སྤྲལ་པ་ 


 བྱ་ཨ་གསཿ ` ཏཧ་གུགས་བིར་དབུང་ཞེབ་འ་དོན་མཛདཿ ¬ གསུང་གིབྱང་ཆུབ་བེབས་དབའེ་འཁོ་བྱ་ 






























ྒ རེ སྐོརཿ ྦ སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་ལྷ་ཚོགས་ལཿ ཨྩོ་རྒན་པྨད༔ གནས་མཆོག་ལྱང་ལོ་ཅན་གྱི་ཕྲོ་བང་དྲུཿ སངས་རྒྱས་ 
རྨ ཐུགས་ཀྱི་སྤྲུལ་པ་རྡོ་རྗེ་འཛིནཿ ་ སྟེང་འོག་ཕྱོགས་བཞིར་ཐུགས་ཀྱིས་འགྲོ་དོན་མཛདཿ ཐུགས་ཀྱི་བྱང་ཆུབ་སེམས་པའི་འཁོར་ 
 ཀྱི་བསྐོར༔ ཕྱུགན་རྡོ་རྗེའི་ལྷ་ཚོགས་ལཿ ཨོ་རྒྱན་པདྨཿ སྟེང་ཕྱོགས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི།ཁང་བཟང་དུཿ འཕགས་པ་ 
འཇམ་དཔལ་ཐུགས་ཀྱི་དགོངས་པ་ཡིསཿ ལྷ་དབང་བརྒྱ་བྱིན་གནས་སུ་གསང་སྔགས་བྱོན༔ ཚོམ་བུ་འབུམ་དང་བཅས་ཏེ་ 




















(༤ཉ མངོན་སངས་རྒྱས༔ ལྟ་ཡི་རིག་འཛིན་རྣམས་ལ༔ ཨོ་རྒྱན་པདྨཿ འོགཕྱོགས་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོའི་གཏིང་རུམ་དུཿ སྤྱན་ 





།རས་གཟིགས་དབང་ཐུགས་ཀྱི་དགོངས་པ་ཡིསཿ ཀླུ་རྒྱལ་འཇོག་པའི་གནས་སུ་གསང་སྔགས་ 
བྱོནཿ ཚོམ་བུ་འབུམ་དང་བཅས་ཏེ་མངོན་སངས་རྒྱས༔ ཀླུ་ཡི་རིག་འཛིན་རྣམས་ལ་གསོལཿ ཨོ་རྒྱན་པདྨཿ རི་རྒྱལ་ 
མེ་རི་འབར་བའི་རྩེ་མོ་རུ༔ ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་ཐུགས་ཀྱི་དགོངས་པ་ཡིསཿ རྒྱལ་པོ་ཛཿཡི་གནས་སུ་གསང་སྔགས་བྱོན༔ གང་ 
ཟག་ལས་ཅན་མ་ལུས་བྱང་ཆུབ་ཐོབ༔ མི་ཡི་རིག་འཛིན་རྣམས་ལཿ ° ཨོ་རྒྱན་པདྨཿ ནུབ་བྱོགས་ཨོ་རྒྱན་དབང་གི་ཕོ་བྲང་ 


བདེ་གཤེགས་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་སྤྲུལ་པ་སྟེཿ ྦ འཛམ་བུ་གླིང་དུ་འགྲོ་བའི་དོན་ལ་བྱོནཿ ྒ རིག་འཛིན་མཁའ་འགྲོ་ 

















བཾ མངཔོའི་འཁོརྭ་གིས་བསྐོརཿ པདྨ་འབྱུང་གནས་ཀྱི་ལྷ་ཚོགས་ལཿ ཨོ་རྒྱན་པདྨ: ཆོས་སྐུ་ལོངས་སྐུ་སྤྲུལ་སྐུ་ཡང་སྤྲུལ་ 
±: དངཿ འདགས་དང་མ་བྱོན་ད་ལྟ་དུས་གསུམ་གྱི༔ ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་རིག་འཛིན་བྱང་སེམས་ལ༔ བདག་ཅག་ལུས་ 
ངག་ཡིད་གསུམ་གུས་པ་ཡིསཿ ཡིད་གཉིས་ཐེ་ཚོམ་མེད་པར་གསོལ་བ༔ ཨོ་རྒྱན་པདྨ་འབྱུང་གནས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས༔ 











གནས་དེར་ཕྱིན་པ་ 
༔ གནས་མཆོག།ཁྱད་པར་ཅན་ལཿ ཨོ་རྒྱན་པདྨ ཟངས་མདོག་དཔལ་གྱི་རི་བོཙིཏྟའི་དབྱིབས༔ 


£ ་ ་ཟུགཿ 'ཏེད་ཏུན་ཆྔགས་མཐཉའགྲེའ་གནསན་ཏཛྲཾཧཿ རྩེ་མོ་ཚངས་པའི་འཇིག་རྟེན་སྙེག་ 
1; (ཨེ དཔལ་གྱི་རི་བོ་འབར་བའི་རྩེ་མོ་ན༔ ་ ལོྱོགས 










༨. 


_ སྤྲིན་ལྟར་གཉིབསཿ མེ་ཏོག་པདྨའི་འོད་ཀྱིས་བར་སྣངཁེངསཿ གནས་དེ་དྲན་པ་ཙམ་གྱིས་བདེ་ཆེན་ཐོབཿ པདྨ་འོདཀྱི་ 
གཊ་ཡས་8་ ཨོཾ་ཅནཾ་པཿ གཉལ་ཡས་ཆེན་ི་དེ་ཡནུར་ཤེད་ན། ་ འོ་ཆེན་ངུ་ཐློ་གད མ་བའི་གོང་ ཐ་ 
ཕུ ( ཆགས་པདྨ་འབར་བའི་སྡོང་པོ་ལ ལཿ པདྨ་འབྱུང་གནས ཐྡཾྲསྲ་འསོ་ཐའི་ཀྐུ རང་བྱུང་སྦྲུལ་པའི་སྐུ་ལཿ ཨོ་རྒྱན་ ཌཱ ཆཾ 
' ( པདྨ ཞིརྒྱས་དབང་དྲག་དོན་ལ་དགོངས་བའི་ཕྱིར༔ སྐུ་མདོག་ཕྱག་མཚན་རྒྱན་རྣམས་མ་ངེས་ཀྱངཿ ཉིམ་སྟོང་གི་འོད 


༨ ༤ ༡༧ ཅ ༢༨ 










ལས་གཟི་མདངས་ཆེཿ. རྩི་རྒལ་ལྷུན་པོ་བས་ཀྱང་བརྗིད་རེ་ཆེཿ ཡ་མཚན་སྤྲུལ་པའི་སྐུ་ལ༔ - ཨོ་རྒྱན་པདྨ ཐུག 








ོལ་ལི་ལི༔ ད གཡས་ནོྱོ་རྒད་ཐམས་ཅད་ཤར་རཿ ྦ 
་ྒ བར་སྣང་ཐམས་ཅད་དར་གདུགས 'ལྷབས་སེ་ལྷབསཿ དྲིཞིམ་སྤོས་ཀྱི་དད་ལྡང་ཐུ་ལུ་ལུ མཁའ་འགྲོ་གསང་བའི་བརྡ་སྐད་དི་ 
ཨཱཿ རི་རིཿ = དཔའ་བོའི་ཤུགས་གླུ་ཀྱུ་རུ་རུཿཉ ཙཾ་གི་སྣང་གླུ་མངཔོ་ད ་དི་རི་རིཿ བཊུ་ཀྱི་བརྡ་སྐད་དྲག་པོ་སངས་སེ་སངཿ 













¿4 བདག་གིས་བྱང་ཆུབ་སྙིང་པོཿ མཐོབ ་བརཿ 


འདིར་ཐུགས་རྗེས ་དགོངས་ ཏེ་གཤེགས་ ནས་ཀྱངཿ 








གཡོནནོྩོརྒྱུད་ཐམས་ཅད་ཤ ར་རཿ ྦ 


(༩༽ ་ 
༡༤༤༥ 


ཿ བདག་དང་འགྲོ་དྲུག་སིཿ ཅོ མཙཧུན་ཡུས་ཿདའཿ - ཐུགས་རྗེས་གཟིགས་ལ་གནས་འདིར་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ གནས་ | 
. བགེགས་དང་ལོག་འདྲེན་ 





| „ བར་ཆད་འདུལ་བ་དངཿ མཆོག་དང་ཐུན་མོང་དངོས་གྲུབ་སུལ་དུ་གསོལཿ འཁོརོ་བསྡུག་བསྔལ་གྱི་རྒྱ་མཚོ་ལས་བསྒྲལ་། 
རེ ྒ ྒ ~~~. ----ླ 2" 











རྡེརྟི་སྱིམ ཧཱ ་དགའ རབ་རྡོ་རྗ ་དངཿ ཤཱི་སིངྷའི་ བར་དུ་བྱིན ་བརླབས་ཏེཿ འདས དང་མ་བྱོན་ད་ལྟདུས་ པ 
རྫོགས་ཆེན་ བརྒྱུད་པའི་བླ་ཆ བླ་མ་ལཿ ཨོ་རྒྱན་པདྨ: ་ དགོངས་པ་ཡིསཿ དེ་ 


ྦ ཛར ༥ གཤེགས་རི ་རིགས་ལྔ་རིགས་གསུམ་ མགོན་པོ་ཿ ཟོ མངསྱ་གྲེསཁུབ་ འི་བར་དུ་བྱིན་ བླརླབས་ཏེཿ འམ ས་དང་མབྱོན་ད་ ེ 
ཧཱ ` ¦ ལྟ་དུས་གསུམ་གྱིཿ སྒྱུ་འཕྲུལ་ བརྒྱད་པའི་བླ་མ་ལཿ . ཨོ 'རྒྱན་པདྨ་ཿ འཇམ་དཔལ་ ༩ 


ཤཾ། སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་འཇམ་དཔལ་བཤེས་གཉེན་ ཐམ རོ་ལངས ཡ་བ 




















རིཨ|ིཾིཾིཾྭྟྭྟ (ཇར 





༄༅། །དདུས་གསུམ་གྱིཿ སྐུ་ཡི་བརྒྱདཔའི་བརྒྱད་པའི་བླ་མ ཨོ་རྒྱན་པདྨ པདྨ་ཧེ་རུཀ་ཡི་ 


དགོངས་པ་ཡིསཿ དབང་གི་ལྷ་མོ་ནཱ་གརྫུ་ན་དངཿ པདྨ་འབྱུང་གནས་བར་དུ་བྱིན་བརླབས་ཏེཿ འདས་དང་མ་བྱོན་ད་ལྟ་ རེ 


_ ཤཿ དུས་གསུམ་གྱི༔ གསུང་གི་བརྒྱུདཔའི་བླ་མ་ལཿ ཨོ་རྒྱན་པདྨཿ བཛྲ་ཧེ་རུཀ་ཡི་དགོངས་པ་ཡིས༔ དགའ་རབ་རྡོ་རྗེ་ དེ 


འཇམ་དཔལ་བཤེས་གཉེན་དངཿ ཧཱུཾཆེན་ཀ་རའི་བར་དྭུ་བིན་བརླབས་ཏེཿ འདས་དང་མ་བོན་དྭ་ལ་དུས་གསུམ་གྱིཿ 
ཐུགས་ཀྱི་བརྒྱུད་པའི་བླམ་ལ༔ ཨོ་རྒྱན་པདྨ ཆེ་མཆོག་ཧེ་རུ་ཀ་ཡི་དགོངསཔ་ཡིསཿ སྤྲུལ་པའི་མཁའ་འགྲོ་རིག་ 



















ྲི མི་འགྱུར་ནམ་མཁའི་བར་དུ་བྱིན་བརླབས་ཏེཿ འདས་དང་མབྱོན་ད་ལྟ་དུས་གསུམ་གྱི༔ ཡོན་ཏན་ 
„ བརྒྱུད་པའི་བླ་མ་ལཿ ཨོ་རྒྱན་པདྨ: དཔལ་ཆེན་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུའི་དགོངས་པ་ཡིསཿ ལྷུན་གྲུབ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་རིག་ 


( འཛིན་དངཿ ྡོ་རྗེ་ཐོད་ཕྲེང་རྩལ་ལ་བྱིན་བརླབས་ཏེཿ འདས་དང་མཐྱོན་ད་ལྟ་དུས་གསུམ་གྱིཿ འཕྲིན་ལས་བརྒྱུད་པའི་བླ་ 
¡; ༼མ་ལཿ ཨ ྱོ་རྒན་པྨདྲ་ མངོན་རྫོགས་རྒྱལ་པོ་ཆེ་མཆོག་ཧེ་རུ་ཀཿ མ་རྒྱུད་ལྷ་མོ་ཡོངས་འཁྱུད་བདེ་མ་དངཿ ངྷན་སཾ་ 










སྐབས) 





ཌ སྨྲའི་བར་དུ་བྱིན་བརླབས་ ཏེཿ འདས་དང་མྱ་བོན་དྭལ་དུས་གསུམ་གྱིཿ སྲིད་པ་མ་བརྒྱུད་ཀྱི་བླ་མ་ལཿ | ཨོ་རྒྱན་པདྨ: 


















མཉི སིས དལྟ་དུས་གསུམ་གྱིཿ ཚེ་ཡི་ རིག འཛིན་རྣམས་ལ༔ ཨོ་རྒྱན་པདྨ: རོརྗ་ཕག་མོའི་ཐུགསཀྱི་ 
¡ ་ ཡིསཿ མཁའ་འགྲོ གྲོ་སེང་གེའི་གདོང་ཅན་ཐུགས བརྒྱུད་ནསཿ རྡོ་རྗེ་དྲག་པོ་རྩལ་ལ་བྱིན་བརླབས་ཏེ༔ འདས་ 
ཛཿ དང་མ་བྱོན་ད་ལྟ་དུས་གསུམ་གྱིཿ གསང་སྔགས་མ་བརྒྱུདཀྱི་བླ་མ་ལཿ ཨོ་རྒྱན་པདྨ རྡ་རྗེ་ཁྲག་འཐུང་ཐུགས་ཀྱི་ ཏ 
ྣཡྨ་ ་ ཡིསཿ ྤུལསྐུཔདྨ་འབྱུང་གནས་ཐུགས བརྱད་ནསཿ ག བླ་ནབས་ཏིཿ ཅེར 
༦ 


རོ "་ཤ བྱོན་ 7ཧ ཀྲི་པ་ 


༠༣ ཟར ཁྲ ༢༽ ཤེ པུ ཐབ 
ཀཀ ་རྒན་པྨདཿ ཡེ ཡོ 





_„ མཛདཿ རྒྱརལ་སྲིད་ཆོས་ཀྱི་ཁྲིམ་ཀྱིས་བདེ་ལ་བཀོདཿ རྒྱལ་པོ་ཐོར་ཅོག་ཅན་ལཿ ཨོ་རྒྱན་པདྨ: ལྷོ་ཕྱོགས་བསིལ་བ་ ྦ 
„ ཚལ ཚལ་གྱི་དུར་ཁྲོད་དུཿ ་ ནས་བརྟུལ་ཞུགས་སྦྱོད་པ་མཛདཿ ཏ་ན་ག་ནའི་སྦྱོར་སྒྲོལ་དགོངས་པ་ཡིས༔ མ་ 


ཤཱནྟ་རཀླི ཿ ཨོོ་རྒན་པདྨ༔ཿ ཕྱོགས་བཞིའི་དུར་ཁྲོད་ཀུན་ཏུ་སྤྱོད་པ་ 
°=“ ཌི༔ྗེཿགྲ་མེཉ༡་མཇུདཏྲ་ཡནུཐཐཾཐཿ ནམ་མབའི་ 











ཨོ་རྒྱན་པདྨ བྲག་དམར་བྱ་ཁུང་ཚལ་གྱི་ཀེའུ་ཚང་དུ༔ 


༔ ཨོ་རྒྱན་པདྨ༔ ཟཧོརྩྱ་ཧུལ་ཁམས་འདུལ་དུ་གཤེགས་པའི་ཚོཿ མ་རིག་ 
ྦ _ ཡ་མཚན་མན་དུ་ུངབའྲི རྫུ་འཕྲུལ་བསྟན༔ རྱཝ།ྱས་ཐཿྔསུ་ཏདྲ་ནཿ་ཁཾས་ ྦ 
པདྨ་སམ་ བྷའ་སྐུལཿ་ ཨོ་རྒྱན་བདྨ༔ .ཨོ་རྒྱན་རྒྱལ་ཁམས་འདུལ་དུ་གཤེགས་པའི་ཚེཿ . གཤེད་ བླ 


། ཀུ ཉམས་དང མེ་དཔུང་མཚོ་རུ་བསྒྱུར་ཏེ་རྫུ་འཕྲུལ་བསྟནཿ  སྫི་ོ་ཉིབཆུ་ལ་ ལ་ལ་བཀོད༔ 


ཨོོ་རྒན་བླད༔ ཚོག་མིན་གནས་དང་བདེ་ཆེན་དུ་རཁྲོད་དངཿ...སྒུན་གྲུབ་ 








„ གནས་དེར་ཐོབཿ རྡོ་རྗེ་ཐོད་ཕྲེང་རྩལ་ལཿ ཨོ་རྒྱན་པདྨ བྱངཕྱོགས་རྒྱལ་པོའི་དོན་ལ་བྱོན ་པའི་ཚེ༔ བོད་་ཀྱི་གནོད་ 
„ སྦྱིན་ཐམས་ཅད་དྲམ་ལ་བཏགསཿ བསམ་ཡས ་མངའ་གསོལ་རྒྱལ་པོའི་དགོངས་པ་བསྒྲུབསཿ བོད་ཡུལ་ཐམས་ཅད་ཆོས་ 
= ཀྱིས་གང་བར་མཛདཿ སྤྲུལ ཆུ གུས་ཉཿ་ ཨོ་རྒྱན་པདྨ: བསམ་ཡས ་མཆིམས་ཕུའི་བྲག་དམར་ཀེའུ་ཚང་ ཌཱ ཌཱ 


རྭ དུ སྒྲུང ་ཆེན་བཀའ་བརྒྱད་གསང་སྔགས དགྱིལ་འཁོར་དུ༔ ‹ ལཐ་ཧཱྱྱཡ པོ་རྗེ་འབངས་སྨིན་པར་མཛདཿ རེས ྒ 


















ཐམ་ཀ གདུག་པའི་མུ་སྟེགས་བདུད་དང་དམ་སྲི ཐར ཁུ ་ཆེན་ 
པཾ གངས་བགྲ་ནམས་ལ་གཏིར་ཆེན་སྦྲསཿ མ་འོངས སྙིགས་མའི་སེ སིམས་ཅན་གསརེསགཟགསཿ རྡོ་རྗེ་གྲོ་ལོད་རྩལ་ལཿ 


ཨོ་རྒྱན་པདྨ བོ་ག ་བཞི་ལ་སྒྲུབ་ཁང་མཛདཿ བྲག་ཕུག་ཆེན་པོ་བརྒྱད་ལ་ ཡང་དབེན ་མཛདཿ ཕྱོགས་ ཏྲ 
_ བཞིའི་བག་ལ་ འཕུ སྐུའི་ནབས་ཆྗེཊ ་རྗེས་ ཐིཿ གྲགས ་པའི་མཚོ་ཆེན་ བཞི་ལྕ་ཕུག་རྗེས་བཞགཿ འགྲོ་༔ དྲུག་ སྒྲིབ་སྦྱོཿ སྦྱོང་མཛད་ 
| ལཿ ཨྱོ་རྒན་པདྨཿ ལྕོ་ཕྱོགས་མོན་ཁའི་བྲག་ལ་སྐུ་རྗེས་བཞགཿ སྐུ་ཚབ་གཏེར་ལྔ་བོད་ཀྱི་དོན་ལ་བཞགཿ སྦས 















 རྒྱས་བསྟན་པ་མཐའ་རུ་རྒྱས་པར་མཛདཿ བོདཀྱི་ལྷ་གཅིག་འགྲོ་བ་ཡོངས་ཀྱི་དཔལ༔ ཐུགས་རྗེ་ད་པར་ཅན་ལཿ 








4 རྒྱན་པདྨཿ ལྷོ་ནུབ་རྔ་ཡབ་གླིང་ཕྲན་དཔལ་རིའི་རྩེརཿ རིག་འཛིན་མཁའ་འགྲོ་མང་པོའི་རྒྱལ་པོ་མཛད༔ ཤ་ཐ་སྲིན་པོ་ 
༡» ཿཱ ¦ི ; ། 





རཾ ཐམས་ཅད་དམ་ལ་བཏགསཿ བོད་ལ་རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་ཐུགས་རྗེས་གཟིགས༔ དྲིན་ཅན་སྤྲུལ་པའི་སྐུ་ལཿ ཨོ་རྒྱན་པདྨ: 
ྦ རོ ལྔ་བརྒྱའི་ཐ་མར་བོད་ཀྱི་སེམས་ཅན་ལཿ ལས་ངན་དབང་གིས་སྡུག་བསྔལ་རྒྱུན་ཆད་མེདཿ ཁྱོད་ཀྱི་རྣམ་ཐར་དྲན་ཅིང་གསོལ་ 
ཛཾ འདེབས་ནཿ བདག་དང་འགྲོ་དྲུག་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལཿ ཐུགས་རྗེས་གཟིགས་ལ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཏུ་གསོལཿ 












༄༅། ཨེ་མ་ཧོཿ ཤུབ་ཕྱོགས་བདེ་བཅན་་གིཞིད་ཁམས་སུཿ མགོནོཔོ་ཚོ་དཔག་མེདཀྱི་ཐུགས་རྗེ། 
|, ཡིསཿ འཛམ བའི་གླིང་དུ་འགྲོ་བ བའི་ བ་ཁ. ་དགོངསཿ ཕྱོགས་ བཅུའི འི་སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱིས་བྱིན་བརླབས་པའིཿ ་ དུས་ 
ཤྭ གསུམ བདི་གཏིགས་ཚས་ལགསོལ་ཐ་འེབས༔ ཨོོ་རྒྱན་པདྨ་འབྱུང་གནས་ལ་གསོལ་བ་འདེབསཿ སྤིརྩ་ར་མཚོརོལ་ 


༤ ༢༨༩༠ ༢༨༩༠ 


པའི་མཚོ་གླིང་དུ༔ མེ་ཏོག་པདྨ་འབར་བའི་སྡོང་པོ་ལ༔ཿ ཕ་དང་མ་མེད་རང་བྱུང་ཤུགས་ལས་བྱུངཿ རྒྱུདཿ ན་མེད་འགྲོ་ 
བའི་དོན་ལྱ་བོནཿ རང་བྱུང་ངོ་མཚར་ཅན་ལཿ ཨོ་རྒྱན་པདྨཿ སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱིསྐུཡི་སྤྲུལ་པ་སྟེ༔ རང་བྱང་མཚན་ 





༨༩ ༦༽ ༨༩༤ 


ྒ  །ས་ལེའི་ཐུགས་ལཿ ཨོ་རྒྱན་པདྨཿ ྲོབའི་དོནདུཡིདབཞིནནོརབུ བུ་སྐུ༔ ཁྱོད་ཀྱི་མཚན་ ྣ ངབ 
”ཐམཙམ་གྱས་སྡུག ་བསྔལ་སེལཿ འཇའ་ཚོན ་བཞིན་དུ་ཡོན་ཏན་སོ་སོཌ ་སོར་གསལཿ སྐད་ཅིག་དྲན་པས་བྱང་ཆུབ་ལམ་སྣ་ 


འདྲེནཿ ཟབ ཏན་ཀུན འབྱུང་ཁྱོད་ལཿ ཨོཾ་རྒྱན་པདྨ༔ ཐུགས་རྗེའི་འཕྲིན་ལས་དབང་གིས་དོན་མཛད་པའིཿ ཞི་རྒྱས་ དྤྲ་ 
_དབང་དྲགྲཕིན་ལས་རྣམ་བཞི་ཡིས༔ ཉོན་མོངས་གདུལ་དཀའི་སེམས་ཅན་ཐབས་ཀྱིས་འདུལ༔ ནམ་མཁའི་སྐར་ལྟར་ཕྲིན་ 


2 ལས་བསམ་མི་ཁྱབཿ ཕྲིན་ལས་རྒྱ་མཚོའི་རླབས་ལཿ ཨོ་རྒྱན་པདྨ: སྟེརའོ་གཕྱོགས་བཞིར་འགྲོ་ ཡིས ཡེ མཛད་ཀྱངཿ 















། `  །གསོལ་འདེབས་བསམ་པལྷུན་གྲུབནི། ཨེ་མ་ཧོཿ ནུབ་ཕྱོགས་བདེ་བ་ཅན་གྱི་ཞིང་ཁམས་སུ༔ སྣང་བ་ | 
| མཐའ་ཡས་ཐུགས་རྗེའི་བྱིན་རླབས་གཡོས༔ སྤྲུལ་སྐུ་པདྨ་འབྱུང་གནས་བྱིན་བརླབས་ཏེཿ ོྒ འཛམ་བུའི་གླིང་དུ་འགྲོ་བའི་དོན་ ྦ 
| ཤྷཾཿ ལ་བྱོནཿ འགྲོ་དོན་རྒྱུན་ཆད་མེད་པའི་ཐུགས་རྗེ་ཅནཿ ཨོ་རྒྱན་པདྨ་འབྱུང་གནས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས༔ བསམ་པ་ལྷུན་ དྲེ 

. གྱིས་འགྲུབ་པར་བྱིན་གྱིས་རླྨོབས༔ རྒྱལ་པོ་ཁྲི་སྲོང་ལྡེའུ་བཙན་མན་ཆད་ནསཿ ཆོས་རྒྱལ་གདུང་བརྒྱུད་མཐའ་ནས་ལ་མ་ 
སྟོངས་བར༔ དུས་གསུམ་རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས༔ བོད་ཀྱི་ཆོས་སྐྱོང་རྒྱལ་པོའི་གཉེན་གཅིག་པུ༔ རྒྱལ་པོ་ 












རྒྱན་པདྨ༔ཿ བསམ་པཿ སྐུན་ལྷོཊ ལོ་དུབ་སིནཔོའིཁགཞོནོ་མ མཛདཿ ཐུགས་རྗེས 
ཿ པཿ མརག་ལགཔའི་སམས་་འད་པའ་དཔལཿ ྦ ཉོན་མོངས་གདུལ་དཀའི་ 
ˆ བརྩེ་གདུང་རྒྱུན་ཆད་མེད་པའི་ཐུགས་རྗེ་ཅནཿ ཨོ་རྒྱནཿ བསམ་པ༔ དུས་ངན་ ཌྷ 
ནང་རེ་དགོང་རེ་བོད་ཀྱི་དོན་ལ་བྱོནཿ རི་་ཅ་ ཏེཧྱོནཿ 





བོནཿ ཁུ འགྲ་དོན་སྟོབས་ཆེན་མཛད་པའི་ཐུགས་རྗེ་ཅནཿ | ཨོ་རྒྱན -བསམ་པརྔ ྦ 





དཾ །ལ་བྱབའི་ཐམརོད་དསསྒིགས་མཁཅ་ རཿ སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཉོན་མོངས་ ས་དུག་ལྔ་རགསཿ གད | 
དེ་འདྲའི་ དྲུས ནབྱེད་འདྲའི་ཐུགས་ རྗེས་སྐྱོབ༔ , དདལྡན་མཐོ་རི རིས་འདྲེན་པའི་ ཀད 


སྦྱོན བསམཔཿ ཧོར་སོག་འཇིགས་བའི་དམག་གིས་མཐའ་བསྐོར་ནསཿ ཆོས་འཁོར་གཉེན་པོ། 
ཡིད་གཉིས་ཐེ་ཚོམ་མེ ་མེད་པར་གསོལ་བ་འདེབསཿ ྦ ཤོ 
རཾ་སོག་ ག་དམག་དབང་བླ་ོག་པར་ེ་མམད ' ཨོ་རྒྱནཿ བསམ་པཿ༔ 





དོས བསྔལ་ནདྱ་ཀིས་ཉིན་པ་ནཿ ཡིདགཉིས༔ ཨོ་རན་སནྱླབདང་དབེར་མེདཔས༔ 
པྲ སེལཿ ཨྩོ་ཧནཿ བསམ་པ༔ འབྱུང་བ དྲགར་ལངས་ས་བཅུདཉམས་པའི་ཚེཿ ྦ རམས་མནམུགེ་ཞད 
ཡིད་གཉིསཿ  ཨོ་རྒྱན་མཁའ འགྲོ་ནོར་ལྷའི་ཚོགས ༡ ཨཿ དབུལ་ཕ ཕོངས བཀྲེས་སྐོམས ་སེལ་བར་ ཌྷེ 


- ཨོ་རྒྱན༔ བསམ་པཿ ལས་ཅན་འགྲོ་ བའི་དོན་ དུ་གཏེར་འདོན་ནཿ དམ་ཚིག་ཟོལ་ཟོག ་མེད་པའི་དཔའ་ 
_ ཡིད་གཉིསཿ ཨོ་རྒྱན་ཡི་དམ་ལྷ་དང་དབྱེར་མེད་པའི༔ ཕ་ནོར་བུ་ཡིས་ལོན་པར་ཐེ་ཚོམ་མེད༔ ཨོ་ 








རྒྱན བསམ་པཿ སྦས་ཡུལ་ནག།ོད་དབེནས་སྙོགས་པའི་ཚོཿ ཁ་ཆར་བུ་ཡུག་འཚུབས་ 
པནཿ  ཡིདགཉི་ས ཨོ་རྒྱན་གཞི་བདག་གཉན་པོའི་འཁོར་གྱིས་བསྐོར༔ ཆོས་མཛད་ལམ་སྣ་འདྲེན་པ་ 


བསམ་པཿ༔ ཡ་ དོམ པ་དྲེད་དུག་ སྦྲུལ་མཆེ བཅན་ ཐུཅེན་ཆིགས་པའ་བའ་ 
2. ཨོོ་རྒྱན་དཔའ་བོའི་ ཀཾཏཏ་ཏུཅ་འ༠ཝཿ གདུག་པའི་སེམས་ཅན་སྤྲོད་པར། བེ 
ས་ཆུ་ མེ་རླུང་འབྱུང་བའི ་བར་ཆདྱ་ཀིས༔ ཧཱ ་ལུས་ཉེན་ཅིང་འཇིག་པའི པའི་དུས བྱུང་ཚེ 














་ྭ ཿ ཨོ་རྒྱན་འབྱངབ་བཞི་ཡི་ལྷ་མོར་བཅས༔ འབྱུང་བ ་རང་སརཞི་བར་ཐེ་ཚོམ་མེདཿ ཨོོ་ཧནཿ བསམ་པཿ༔ 
མ་ ལཿ་སང་ཡིགས ་པའི་འཕྲང་ལ་འགྲིམ་པའི་ཚེཿ བསད་རྱེར་ཇགཔ་ཆོམ་པོས་ཉེན་པ ནཿ ཡིད་གཉིས ཨོོ་རྒྱན་ཕྱག་རྒྱ་ 
ཛོ ཇལ དགོངས བརྒ ` ཙོར་མྲི་དོད་རམ་སེམས་ བླརླག་པར་བྱེདཿ ཨོ་རྒྱན _ བསམ་པཿ༔ གང་ཞིག་གཤེད་མའི་ 


*[ དམག་གིས་མཐའ་བསྐོར་ནས༔ མཚོན ཆནོན་པོས་འདེབས་ཤིང་ཉེན་པ་ནཿ ་ཡིད་གཉིས༔ ཨོ་རྱན་ྡོྗིགུར་དང་ལྡན 


༦4 



















ྐ བ་ཡིས༔ གོ = ཟེ | ཨོ་རྒྱན བསམ་པ ནམ་ཞིག་ཚེ་ ཟདའཆི་བ' ་བའི་ བའི་དུསབྱང 





_ །ཚེཿ ; གཉད ་བསྔལ 'འདུ་འཕྲོད་ཉེན ་པ་ནཿ ཡིདགཉིསཿ ཨཿ ཨོ་རྒྱན སྣང་བ་མཐའ་ 


| བདེ་བ་ཅན་གྱིཞིང་དུ་ངེས་པར་སྐྱེཿ ཨོ་རྒྱན: བསམ་པཿ སྤྱ་ལུས་གཡར་བོཞིཊ་བའི་ཐ་དོ་རུཿ 
ཟླ འཁྲུལ་སྣང་ཉིང་འཁྲུལ་སྡུག་བསྔལ་ཉེན་པ་ན༔ ཡིད་གཉིས༔ ཨོ་རྒྱན དུས་གསུམ་མཁྱན་པའི་ཐུགས་རྗེ་ཡིསཿ འཁྲུལ་ པཱ 
` སྣང་རང་སར་གྲོལ་བར་ཐེ་ཚོམ་མེདཿ ཨོ་རྒྱན༔ བསམ་པཿ གཞན་ཡང་ལས དང་སྐྱེན་ གྱི་དབང་གྱུར་ཏེཿ འཁྲུལ་ 


༢༨༩༡ ༠༨༧༧ ` 


| སྣང་དངོས་པོར་ཞེན་ཅིང་སྡུག་བསྔལ་ནཿ . ཡིད་གཉིས . ཨོ་རྒྱན་བདེ་ཆེན་རྒྱལཔའིངོབོ་སྟེ༔ - སྡུག་བསྔལ་འབྲུལ་བ་རྩད་ ;' 









„ ནས་ཞིག་པར་བྱེདཿ ཨོ་རནཿ བསམ་པ འགྲོཿ དྲུག་སྡུག བསྔལ་ཆེན་པོས ཉེནཔ་དང་ཿ །དཔརབོད་ཀྱིརྗ་འབངས་། 
/ སྡུག ་བསྔལ་ནཿ དད་གུས་མོས་པའི་གདུང་ཤུགས ་དྲག་པོ་ཡིས༔ ཡིད་གཉིས་ཐེ ཐེ་ཚོམ་མེད་པར་གསོལ ་བ་འདེབསཿ ཨོཾ་ 
༤ རྒྱན་ཐུགས་རྗེས་འཕོ་འགྱུར་མེད་པར་གཟིགས༔ འགྲོ་ ོ་དུགལམ་འྲེནཔའ་ཐེ་ཚོམ་མེདཿ  ཨོ་ྱན་པདྨ་འབྱངགནས་ལ 


| གསལ་ གབ འདེབསཿ ༔ བསམ་ པ ལྷུནས་འགྲུབ་ པར་བྱིན་ གྱིས ཆརློབསཿ 
















ྒ ¦ འདེབསཿ ྦ ཤས ཡོས གསོལ་ཁ སཾ ོདཡལདབུས་སུ་ ྦ ངི 
ྒ ཨོ་རྒྱན་ཡུལ་དུ་སྐུ་བཞུགས་འགྲོ་དོན་མཛདཿ _ ཐུགས་རྗེས་བདག་ལ་བྱིན་གྱིས་རློབསཿ 
་ བརྩེ་བས ས་བདག ག་སོགས ་མ་སྣ་དྲོངས༔ དགོངས་པས བདག་ལ་དངོས་གྲུབ་སོུམཿ ནུས་པས ་བདག་སོགས་བར་ཆད་ ྒ 


༢ 









 སོལཿ ཕྱི་ཡི་ བར་ཆད་ཕྱི་རུ་སོལ༔ ནང་གི་ བར་ཆད་ནང་དུ་སོལཿ གསང་བའི་ བར་ཆད་དབྱིངས་སུསོལཿ གུས་པ: ་ཿ 


༢༨༨ 


ཕྱག་འཚལ་སྐྱབས་སུ་མཆིཿ ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱུ་བཛ་ག་རུ་པདྨ་སིདྡྷིཾཿ སྐུ་ཡི་ངོ་མཚར་མཐོང་བའི་ཚེ༔ གཡས་པས་རལ་གྲིའི་ 


ཇཾ ཕྱག་རྒྱ་མཛདཿ གཡོནཔས་འཐུགས་དུའརུག རྒྱ་མཛདཿ ཞལ བགྲད་མཆེ་གཙིགས་གྱེན་ལ་གཟིགས༔ རྒྱལ་བའི་ པ 
{ གདུང་འཛིན་འགྲོ་བའི བའི་མགོནཿ , ཐུགས་ རྗེས ་ ལཿ བརྩེ་བས༔ དགོངས པསཿ༔ ནུས་པས: ཕྱི་ཡིཿ ནང་ ( 








གསང་བའི གུས་པསཿ གོ ཧཱུཾ་བཛྫར དམ ཆོས་རྙན་ནེན་གུཉའི་རེ ... སྐུ་གསལ་འོད་ཟེར་ 






















༢ེ་ ༠༩༠༤ ལྒ ར༢༨འ.། 


`  །མདངས་དང་ལྡནཿ ཕྱག་གཡས་སྡེསྣོད་གླེགས་བམ་བསྣམས༔ ྦ གཡོན་བསཕུར་པའོཕོཏེ་ 
ཡམསཿ ཟབ་མོའི་ཆོས་རྣམས་ཐུགས་སུ་ཆུདཿ ྦ ཡང་ལི་ཤོད་ཀྱིཁཏྱི་ཏ༔ ཐུགས་རྗེས: བརྩེ་བས དགོངས་ 
ནུས་པསཿ ཕྱི་ཡིཿ ནང་གིཿ གསང་བའིཿ གུས་པསཿ ཨོཾ་ཨཱ༔ཧཱུཾ་བཛྲ་ཿ དམ་ཅན་དམ་ལ་ ཧཱ 


ངེ བཏགས་པའི་ཚེཿ དྲི་མེད་གནས་ཆོག་ཉམས་རེ་དགའཿ རྒྱ་གར་བོད་ཡུལ་ས་མཚམས་སུཿ བྱིན་གྱིས་བརླབས་ནས་ 


དྲ་བསུང་སྤོས་ངད་ལྡན་པའི་རི༔ :མེ་ཏོག་པདྨ་དགུན་ཡང་སྐྱེ༔ ཆུ་མིག་བྱང་ཆུབ་བདུད་ཊིའི་ཆུ༔ བདེ་ 

















དད ༄༅། །དདངོས་སྱུ་བོནཿ དེའདའི་སྤྲལ་སྐུ་ཡ་མཚན་ཅནཿ - ཐུགས་རྗེསཿ བརྩེ་བསཿ དགོངས་ 


_ པསཿ ནུས་པས༔ ཕྱི་ཡིཿ ནང་གིཿ གསང་བའིཿ གུས་པསཿ ཨོཾ་ཨཱཿདཱུཾ་བཛྲཿ བེད་ ཉི་མ་མཛད་པའི་ 

བླ: ཚེཿ དད་ལྡན་འགྲོ་བ་འདྲེན་པའི་དཔལཿ | གང་ལ་གངའདུལ་སྐུར་བསྟན་ནསཿ གཙངཁ་ལ་ཡི་ལ་ཐོག་ཏུཿ དགྲ་ 

ལྟའི་དགེ་བསྙེན་དམ་ལ་བཏགསཿ ཡུལ་ནི་ཚ་བའི་ཚ་ཤོད་དུ༔ ལྟ་ཡི་དགེ་བསྙེན་དྲེགས་པ་ཅན༔ ཉི་ཤུ་རྩ་གཅིག་དམ་ 
བི མང་ཡུལ་དེ་ཡི་བྱམས་སྤྲིན་དུ༔ དགེ་སློང་བཞི་ལ་དངོས་གྲུབ་གནང་༔ ཁྱད་པར་འཕགས་པའི་རིག་འཛིན་ ྦ 








༤¬ 
༨༥༩ 






ྣ བརྩེ་བསཿ དགོངས་པསཿ ནུས་པསཿ ཕྱི་ཡིཿ ནང་གིཿ གསང་བའིཿ གུས་ 
ཅའ་མར། ཕཡ བརྟན་མ་བཅུ་གཉིས་དམ་ལ་བཏགསཿ བོད་ཡུལ་ཁ་ལའི་ 
སོའ ད་ཁ ་མེད་དམ་ལ་ ེ་ འདམ་ཤོད་ལྷ་བུའི་སྙིང་དྲུང་དུད ཐང་ལྷ་ཡར་བཞུད་དམ་ལ་ 


་ རརར ཆེ་བའི་ལྷ་འདྲེ་ཐམས་ཅདཀྱིས༔ ལ་ 
ུ སས་སོགགསི་པོ་ཕལ༔ _ ལ་ལས་བྲན་དུ[ཁས་བླངས་བྱས༔ མཐུ་དང་རྫུ་འཕྲུལ་ 








༩ རྗེཿ བརྩེ་བསཿ༔ པོ་འ ནུས་པསཿ ཕྱི་ཡི༔ 
|... | ༽\ ཨོཾ་ཨཱཿ རུ བཛྲཿ སྐུ་གསུང་ཐུགས་ལྡན་འགྲོ '(འགྲོ་ཿ གྲོ་བ་འདྲེན པའི ་དཔལཿ ]‹ ྡ 
རྤ ལེར་མཁེནཿ འམ བྷཆེས་བདེ་ཆེན་ པད བྱང་ཆུབ་སྒྲུབ་པའི་བར་ཆད་ངེས་པར་སེལ༔ 


བརྩེ་བསཿ 1 ནུས་པས༔ ཕྱི་ཡིཿ ནང་གི༔ གསང་བའིཿ 





ྦ ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱུཾ་བཛྲ་གུ་རུ་པདྨ་ཐོད་ཕྲེང་རྩལ་བཛྲས་མ་ཡ་ཇ༔སིདྡྷི་ཕ་ལ་ཧཱུཾ་ཨཱཿ ཞེས 332 










ཁཱ ༢ ླརཨེོྨིོཾྣཾེཾཾ་་ 
བབས ཀྱི་སྤྲུལ་པའི་གཏེར་སྟོན་ ཆེན་པོ་ཨྱོ་རྒན་མཆོག གྱུར་བདེ་ དེ་ཆེན་གླིང་པས་ཟླ་ཉིནཁལ་རོང་སྒོའི་དཔལ ་ཆེན་པོའི་ཞབས་འོག་ ནས་སྤྱན་ ་དྲངས་པའི་བླ་མའི་ ཐུགས་སྒྲུབ བར་ཆད་ཀུན་ 
་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་ལས། ཅར : ཨཿ ཆོ པ་ཐམས་ཅད་ཉེ་བར་ཞི་ 






¦ སེལ་གྱི་ཞལ་གདམས་སྙིང་བྱང 
༡” 


ྒ ཛཿ ཞིང་དགེ་ལེགས་ཀྱི་དོན་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་གྲུབ་པའི་རྒྱུར་གྱུར་ཅིག། །། 











ཡའ རྒྱས་གུ་རུ་རིན་པོ་ཆེ ་ཆེཿ དངོས་གུབ་ཀུན་བདག་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ཞབསཿ ། 
བར་ཆད་ཀུན་སེལ་ བདུད་འདུལ་དྲག་ པྩོ་རལ༔ གསོལ་ བ་འདེབས་སོ་བྱིན་གྱིས་རླབས་ཏུ་གསོལཿ ཕྱི་ནང་གསང་བའི་བར་ 
ྦ རའ ཆདཞི་བ་དང་༔ བསམ་པ་ལྷུན: གྱིས་འགྲུབ་པར་བྱིན་གྱིས་ཆློཿ རློབས༔ གཏེར་ཆེན་མཆོག་གྱུར་བདེ་ཆེན་གླིང་པས་སེང་ཆེན་གནམ་བྲག་གི་གཡས་ཟུར་ 


¬ 


 པ་ ཟཉ་ཉི་ཅཀས་ན༡་ ས་ས ས་ྱགྲམ་བའས་ཧཏི་ཏུཾར་མངའབོ་ཞྲ་ཅན་ ཊཁན་ཁེཚར༔ ར་ར 





བ་འ རྒྱུད་གྲོལ།ཁྲེལ་ ཡོད་ངོ་ཚ་ཤེས། །ཤེས རབཕུན་སུམ་ཚོགས་པའིནོར་བདུན་པོ། །སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་རྒྱུད་ལ རྟགས 
; ! །འཇིག་རྟེན་བདེ་སྐྱིད་ལྡན་པར་དབུགས འབྱིན་མཛོད། །བསམ་པ་ རྒུན་དུ་རྨ་ཇ་སྲ་ནཏྭ་ཇུུ་ཕྲུ་གཾ བསྔལ་མི་འདོད་ ྦ 
ེ །རུ་པེཿ་ཏེ་ མ་ཡི་ཆཿཿདུང་ ེ་ཆུ་གཅན་གཟན་ལམའྲཔཔའིགསཔཆ། ༣ ཕྱ 


ྣ བཏུགས་པའི་ གནས་སྐབས་ཀུན། ་ ཅ་ ་མཆིས་པས ། § རྗེས་ ཐུངཞིགགུ་རུཨོ་རྒྱན་ ྗེ། 













༢༨༡2 ༢༤ 


ཀུན་སྦྱོངས་ གཐུགས་རྗེ་ཅནཿ ; ཞསམོས་གུས་ཀྱིརྟོག་པ་གོང་འཕེལདུ་མ་གྱུརགྱིབར་དུ་གསོལ་བ་བཏབ་པས་འཁོང་གྱིས་ལྷ་ཚོགས་ཐམས་ཅད་གུ་རའིསྐུར ། 
བཱ ཅཅ ྫ སྐུ་བཞིའི་དབང་ཕྱུག་རྒྱལ་བ་རྡོ་རྗེ་འཆང་། ྭ །བདག་སོགས་འགྲོཿ ལྭ་ཐུགས་རྗེས་ཉེར་དགོངས་ནས ། ྭ ། 
























„བུམ་གསང་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་དེ།ོ་ནའི། ༡། ཁ ཧ་ཊ་ཆས་ཏ་ཡཛ། །གུ་རུའི་སྤྱི་བོའི་ཨཾ་ལས་ 
¡ ་ །རང་གི་སྤྱི་བོར་ཐིམ་པས་བུ ་བམ་པའི ་དབང་ཐོབ། །ལུས་ཀྱི་དྲི་མ་སྦྱངས། ྦ །ལམ་བསྐྱེས་རིམ་ 


།འབྲས་བུསྤྲུ ལ་ རེབ སྐལ་བ་ཅན་དུ་བྱས། མགྲིན་པའི་ཨཱཿ ( ལྦ་ཆོང་ཿནརྙྲ་མཉྲཾས། 
་ ་སྦྱངས། ལམ་རྩ་རླུང་སྒོམ་པ་ལ ་དབང་། ྦ 


-བྲོལ་ཁོ་་ འརི་ ༤ ར་ལ་འ ༤ ༼བ༧མ་ 














ྲ །ཤེསྱསྱི་དབང་ཐོབ། ཡིད་ཀྱི་དྲི་མ་སྦྱངས། ལམ་ཐིག་ལེ་སྒོམ་པ་ལ་དབང་། འབྲས་བུཆོས་ 
ྐུ་ཐོབ་ ཐོབ་པའི་སྐལ་བ་ཅན་དུ་བྱས། སླར་ ཡང་གནས་གསུམ་ལས་འོད་ཟེར་དཀར་དམར་མཐིང་གསུམ་འཕྲོས། རང་གི་གནས་ 
ཊཾ གསུམ ་དུ་ཐིམ་པས་དབང་བཞི་པ་ཐོཿ པ་ཐོབ། ཡེ་ཤེས་ཀྱིདྲི་མ་སྦྱངས།  ལམ་རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་སྒོམ་པ་ལ་དབང་། འབྲས་བུ་ངོ་ 
བོ་ཉིད་སྐུ་ཐོབ་པའི་སྐལ ་བ་ཅན་དྭུ་བྱས་སོ། ཞེས་དབང་བཞྱི་བབས། དེ་ནས་སླར་ཡང་། སྐྱབས་ག གནས་ ཀུན་གྱི་ངོ་བོ། །མཁྱེན་བརྩེ་ 
ྭ །དྲིན་ཆེན་མཚོ་སྐྱེས་རྡོ་རྗེ། །སྙིང་ནས་གསོལ་ ས་མ ། 













།རྟག་ཏུ་གཡེལ་མེད་ཐུགས་ 









-3ཿ༧ 
















༨ 


ས། །བདག་རྒྱུདབྱིནགྱིས་རློབས་ཤིག་ ཁས་གསོལ་བབཏབཔསླ་མོདོཀྱིགོངོ་བ་གཅིགཊཞུགནས་ར་ཤིསྣེ སྤྱི་བོནས་སྙིང་ 


ླ ཚཱ ར་ཐམ་པར ་ བླ་མ་དང་རང་ གཉིས་སུ་ ་འཛིན་ པའི་རྟོབ ཟླ པ་ཕྲལ་ ཏེ་སྤྲོས་ བྲལ་ བདེ་བ་ཆེ ་ཆེན་པོའ ་པོའི་ཡེ་ཤེས ་མཆོག་ཏུ་མི་འགྱུར་བའི་ ་ངང་ལ་མཉམ་ པོན གོ །དེ་ 


འྲེ་འོ་ཁ་ཁྗག་༩ཅཙཡིང་ཆོའ་ཆ་ཆའ་བཁ་ཅ། བའི་ནང 











༄༅། །ཀློང་ཆེན་སྙིང་ཐིག་ལས། བླ་མདྲགཔོ་ཏ་བྱྱར་འབར་བའི ཅོོ གས ་སོ།། རྒྱལ་བཀུན་བཟང་སྟོན་མཆོག་ ྦ 
རྡོ་རྗེ་སེམས། །དགྱེས་པརྡོརྗེ དཔལ རྱ །མཉྫུམི ་ཏཱ་ ཛྷཱན་སྭ་ཏ ཏ་ལ། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་བྱིན་རླབས་ 


རྨོ དབང་བསྐུར་སྩོལ། །བི་མ་པད་འབྱུང་ཐུགས་སྲས རྗེ་ཐཇྲས་གྲོགས།: །ཀློང་ཆེན་རབ་འབྱམས་ཀུན ་མཁྱེན་འཇིགས་མེད་ ཏྲེ ངེ 
གླིང་། - ཀུན་བཟང་གཞན་ཕན་ཛྣན་སཱ་ ཧཿ །སྒྱབས་ཀུན་ ཡོང་འདུས་རྩ་བའི་བླ་མ་ལ། ཱ །གསོལ ་བ་འདེབས་སོ་གྲོལ་ 


བྱིད་ལམ་སྣ་སྟོན། །རྒྱལ་ཀུན་ གཟུགས་ཨོ་རྒན་རྡོརྗེ་འཆང་། །འདུལ་ དཀའི་གུཤེད་དུ་འཆོལ བའི་བྱོ་ཧལ་སྐུར། @་ 





® ཡོངས་ཤར་དྲག་པོ་རྟ་ཁྱུང་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷར། 
༔ འཛིན་ལས་ཀྱི་གདངས། 
; 





2? 
ཧཱཾ 
= 











།གསོལ་བ་འདེབས་སོ་འབྲ 


།སྣ་ཚོགས་ཡུལ་ལ་འཕོས་པའི་རྐྱེན་སྣ་ཚོགས། 
ནས། །ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པའི་རིག་འཛིན་མཆོག་བརྙེས་ཤོག །ཅེས་བའང་ཆོས་གཟུགས་ནམ་མཁའ་ཚེ་དབང་མཆོག་གྲུབ་བས་བྲིས་པམངྒ་ལཾ།། ད། | 





ྱུ རཿ 
ས་བུ་ཐོབ་གྲོལ་སྩོལ། 








།རངངོ་མ་མཐོང་གཉིས་ 
ཉིས་མེད་མཉམ་པ་ཆེན་པོར་རང་གྲོལ་ 


།ག 






$ 3ཀློང་ཆེན་སྙིང་གི་ཐིག་ལེ་ལས༔ བླ་མ་དྲག་པོ་རྟཁྱུང་འབར་བའི་ལས་ 


བྱང་བྱིན་རླབས་གཟི་འབརཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོཿ 














$ སེམས་ཚོགས་བསགས་ནིཿ ན་མོཿ _ བདག་དང་མཐའ་ཡས་ སེམས ཅན་ 

རབ ༨ འ ག་ག རཾ་་་ེ་ཾ་ 
ཀུན -མཆཔསུམ ་ བླ་མ་དངཿ མཾ ཁ་ཁ ` ཡི 
ནས་དད་པས་སྐྱབས་སུ་མཆི༔ཿ ལན་གསུམཿ ཧོཿ དྲག་པོའི་དཀྱིལ་འཁོར་འདིར་ 









རླ རཿ ་ནསཿ ཕ་མའགྲོ་དྲུག་སེམས་ཅན་ཀུནཿ ཚད་མེདསྙིང་རྗེསྒྲལ་ བའི་ཕྱིར༔ སྨོན་འཇུག་དོན་དམ་བྱང་སེམས། 
/ བསྐྱེདཿ ལན་གསུམཿ ཧོཿ ཡེ་ཤེས་དབྱིང་ལས རི་ལམ ཕྱག་འཚལ་མཆོད་འབུལ་ཉེས་སྒྲིབ་བཤགས༔ 
རྨ དགེ་ལ་ཡི་ ཆ༨འ་ཉང་གྒུཝ་ རྟག་པར་བཞུགས རེ ་ དགེ་ཚོགས་ཀུནཿ༔ བླ་མེད་ཆོས ་དབྱིངས་ཆེན་པོར་བསྔོ༔ ཟེ 
རྤ བཀའ་བསྒོ་ནིཿ རང་ཉིད་ལྷར་གསལ་བས་བགེགས་གཏོར་བརླབས་ནསཿ ཧྲཱིཿ སྣོད་བཅུད་སྤྲུལ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་འདིརཿ གླགས་ལྟ་བར་ 

གཅོད་བདུད་ཀྱི་རིགསཿ ༩ གཏོར་མ་ལོང་ལ་གཞན་དུ་དེངས༔ བཀའ་ལས་འདས་ན་ནྡོ་རྗེ་གཞོམཿ རུབཞིའི་སྔགསདང་ཕུན་གྱིས་ ཟླ 


























ཱུ ༔གཟིརཿ སྲུང་འཁོརནིཿ ཧྲིཿ སྣང་སྲིད་དག་པ་རབ་འབྱམས་ལ༔ཿ བགེགས་དང་བར་གཅོད་ 
_ མིང་ཡང་མེདཿ གློ་བུར་རྣམ་རྟོག་འཁྲུལ་པའི་གདོནཿ ཆོས་དབྱིངས་ངང་དུ་མཚམས་གཅད་དོཿ བྱིན་འབེབས་ནི༔ ཧཱུ 
དྲག་པོ་རྟཁྱུང་ལྷ་ཚོགས་རྣམས༔ ཆོས་སྐུའི་ཀློང་ནས་ཐུགས་རྗེ་བསྐྱེདཿ ལོངས་སྐུའི་རྣམ་རོལ་ཅིར་ཡང་བསྒྱུརཿ སྤྲུལ་ 
པའི་དྱཀིལ་འཁོར་བརྟན་པར་བཅསཿ དབང་བསྐུར་བྱིན་ཕོབ་རྟག་མཚན་སྟོནཿ རྩ་སྔགས་མཐརཿ སརྦ་ས་མ་ཡ་ཨ་ཝེ་ཤ་ཡ་ 
སུཾ པེ་ཐཿ མཆོད་པ་བྱིན་བརླབསནིཿ ཨོཾ་ཨཱ༔ཿཧཱུཾ༔ སྣང་སྲིད་ཐམས་ཅད་མཆོད་པའི་སྤྲིན༔ ཡེ་ཤེས་བདུད་རྩིར་བྱིན་རླབས་པསཿ 












]; བོ ཕྱི་ནང་གསང་བའི མཆོད་རྫས་ཀུན༔ ཀྲན བཟངནྣམ་འཕྲུལཆནཔོརགྱུརཿ 
ཧཿ ཧྭ ཀཀ 


_ སརྦ་པྱུ་ཛས་མ་ཡ་ཧོཿ གསུམ་ཿ དངོས་གཞིནིཿ ཆོ 
:མརྟོཾག ཟུལ་ཐའི་ ་ བཅིས 


ུ མ་རིགསལས་རྱརརྟནའབྲེལ བདོནཿ སོལ་བའི་སླེ 





| ཟླང . ཆ་འ 





ཤླ ཁཾ དུག སྦྲུལབཅ་བཉས བསྣོལ་ བའི་སྙེངཿ རང་རིག་ 
་ རོརྗེ་གྲོ་བོ་ལོཿ 


འཇིགས བྱེད་རྡོ: རྗཾྲ བད - ལ་གདངས་ཅ མཆ་ ཆེ་གཅོགས། ཞབས་གཉིས་ བགྲེདཿ 


་ ཟེར་ལསཿ ལྷར་སྣང་ཡེ་ཤེས་ཕྱག་རྒྱ་ཆེཉ ལསཀྱི་ཕུག་རྒྱ་བཞིས་དྲངས་ནསཿ དམ་ཚིག་ཕྱག་རྒྱར་དབྱེར་མེད་བསྟིམཿ 
¡ ཨི་ཧ་ཧིབ་ག་ཝཱན་མཧཱ་ཀཱ་རུ་ཌིཀ་དྲཾ་ཤ་ཧོཿ སྤྱན་འདྲེན་བཞུགས་གསོལ་གཉིས་སྟབས་གཅིག་བནིཿ ཧཾཿ ཐུགས་རྗེའི་ལྕགས་ཀྱུས་ 


རྡ ༡ དབྱིངས་ན ནས སྤྱན་དྲང་ངོཿ བྱམས་པའི་ཞགས་པས་ རྟེན ་དང་རོ་གཅིག་ བསྲེཿ དགའ་བའི་སྒྲོག *ཐཐཐཿ་ཤེས་མཉམཇར་ © 
སྦོ སྦྱོརཿ བཏང་སྙོམས་དྲིལ་ བུས་ཤིན་ཏུ་བརྟན་པར་བྱཿ ར་ བཛྲ་ཏིཏཱཿ རིག་པའི་མེ་ཏོག་གི་ཕྱག་ནི༔ ཧྲཱིཿ སྐུ 


ཿུ འོ གསུང་ཐུགས་ཀྱིཕྱག་རྒྱཆེཿ _ རང་ཉིད་དེ་བཞིན་ཉིད་དང་སྦྱོར༔ ཅར ་བའི་ཕྱག༔ ` བླང་དོར་མེད་པའི་ 








- ༄༅༔ཿ རེ ༔དབྱིངས་ལས་འདུདཿ ན་མོན་མ་ཧོཿ མཆོད་པ་ནིཿ ཧཱུཾཿ དབང་པོ་དྲུགལ་ཉེར་སྤྱོད་རྫསཿ 

ཡུལ་དང་བདེ་ཆེན་ཉམ་པར་རོལཿ, ཁྦ སྨན་གཏོར་རཀཱ་བྱང་ཆུབ་སེམསཿ  སྦྱོར་སྒྲལ ་ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ ང་ལོས་མཆོདཿ ཆྩུ་པ : 
ཨཿ ཤཔྟ། གནྡྷེ། _ ར་ས། ། སཱནྣེ་ངམ་དྷཱ་ཏུ་མ་ཧཱ་པཉྩརཀྟབ་ལིངྟ་བོ་དྷི་ཙིཏྟ་གྷ་ན་ཙཀྲ༈ ན་ཙྭཀྲ་པཱ པུ་ཙཧོ༔ ; བསྟད་པ་ནི། སྒིག་པ་ 
ཧཿ འཇིགས་ རུངབབླ་མ་ངྲག་པོའི་སྐུ . དགོད་གཤེ དྲག་ཤུལུ་རྟ་མཱཧཱོག་རོལ་ཏཱའི་གྭསུཧྔ་ཿ ,.སྙིང་ ཛེ རྔམསཞི་ཡེ་ཤེས་ཁྱུང་གི་ 
«.( ཐུ ཐྭགསུཿ ཇོ .ལོག་འདྲེན་འདུལ་ཐ ་བའི་ འ་ལྟ་ལ་ཕྱག་འཚུལ་ གོང ,, བཟག་དམིགས་ཧི། ཟླ ཀུརཉི དིལ་ ཧཱུཾཿ མཐརཿ 











-~--~--- ¬ 






དད 







སྔགས་འཐྲེང་མགལ་མེ་བཞིན་དུ་འཁོརཿ འོདོཟེར་མི་སྟག་ལཱབུ་དང་ཿ ཅྱུང་གིཙ་ཚས་ལོགའདྲེན་བསྲེགསཿ རྐ་སད 
འཚེར་བས་སྟོང་གསུམ་གཡོཿ སྣོད་བཅུད་སྦྱངནས་རར་ལ་བསྟིམ༔ ལྟར་སྣང་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་དང་༔ ཨོཾ་ཨཱརཱུཾ་མ་ཧཱ་ 
གུ་རུ་ཨརྩི་གནི་རྩིག་ཧྲཱི་ཧཱཾགྲོ་ཕཊ༔ བྲངས་བསྙེན་འབུམ་ཕྲགཉི་ཤུལཿ དུས་བསྙེན་རིག་པས་དཔག་པར་བྱཿ ཐུན་མཐའ་ཀུན་ལ་རྫོགས་རིམ་བསྡུཿ སྔོན་ ཊ 


རྗེས་རིག་འཛིན་གཞུང་ལྟར་བྱཿ ཤིནཏུ་ཡང་ཟབ་ཐུགས་ཀྱི་གཏེརཿ སྙིང་གི་བུལ་གཏང་དོ་རྒྱ༔ ངྷ་ཐྲིམཿ ས་མ་ཡཿ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ རྗེས་ལ་ཚོགས་ཀྱི་ 
རིམ་པི། བཟའ་བཏང་གིཚོགས་ཇི་སྒེདབ་དང་། ཁྱད་བརག་ཆང་སོགས་འདུ་བཀིསནས། ` བྱནགྱིས་བརླབ་བནིཿ་ ˆ ཧཱུཾཿ. བདག་ཉིད་ཐུགས་ལས་ ` ། 










༄༅ ` ༦ 


ཆྲིཿ ངང 5 22 8 ༦ 


:ཤ; 








„„ ༄༅༔ རཾ་ཡཾ་ཁཾཿ འཕྲོས་པས་ཚོགས་ཀྱིཉེས་སྐྱོན སྦྱངསཿ ཐོ ཧཱུཾ་གིས་བདུད་རྩིར་བསྒྱུར༔ པཿ 
པིར འལ ེ ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱུཾཿ  ཚོགས་ལྷ་སྤྱན་འདྲེན་པ་ནིཿ ཧཱ འོག་མིན་ ་ ྦ 
༔རངཿ་ ནུབ་ཕྱོགས ཨོ་རྒྱན་སྤྲུལ ་པའི་གླིང་༔ ཁྱདཔར་རྔ་ཡབ་དཔལ་གྱིརི༔ , གནས་ཡུལ་དུར་ཁྲོད་བརྒྱད་ 
ྒ སོགས ཞུ ཐཐ པོ་རྟ་བྱུང་ལྷ་ཚོགས་རྣམས༔ ཙོགས་བྱཅཏདྲིནཾཊ་ཤིགསཾས་ གསོལཿ ཚོགས་ཕུད་འབུལ་བ་ནི༔ 3 
ཝཾ གླ་མ་དྲག་པོའི་ དཀྱིལ་འཁོར་ དང་ཿ ཌཀི ཆོས་སྲུང་དམ་ཅན་ལཿ འདོད་ཡོན་ ལོངས་ དས་སྤྱོད་ཚོགས་མཆོད་འབུལཿ .མཆོག་ 



















„དང་མཐུན་མོང་དངོས་གྲུ་སྩོལཿ ་གྷ ཆཅྭཀ་བུ་ཙྭཱ་ཧིཿ བར་བཤགས་བཞི༔ ཧཱུཾཿ _ བདག་གི་ཚེ་རབས་ཐོག་མེད་ནསཿ 


 གསང་སྔགས་ཐེག་ཆེན་སྒོར་ཞུགས་ཏེཿ . རྩ་བ་ཡན་ལག་དམ་ཉམས་པཿ འདོད་ཡོན་ཚོགས་ཀྱི་མཆོད་པས་བཤགསཿ. 


: དད ་ བསྒྲལ་བསྟབ་ནིཿ .. སླ ་ ཉོན་གཟུང་འཛིན་གྱིསཿ བསྐྱེད་པའི་ བདག་ འཛིན་རུ་ཏྲ་ཀུནཿ 
རྣམ་ཤེས་ཆོང ཆོད་དབྱིངས་ཀློང་དུ་ཕཊཿ གཅུགས་ཐུང་ཙོགས་ཀྱི་འཁོར་ཡོརརོ་ རྷུཏྲ་ 















 །ང ཅར་ཚཔ་འདོང་དའ་ཅིའཅོང་ཞེས། -རིགས་འདུས་མཧཱ་གུ་རུའི་ཐུགས་དམ་ ་ 








' ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ 


སྐྱེས་ བུའི་སྙིང་ལ་ བ་ ལསཿ 








ཏྱ ༔བསྐང་ཿ 
དགོས་པ་འཕོསཿ ྦ བརྡ་ཚིག་བློ་ལས་འདས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ནསཿ 
བསྐངཿ སྙན་ བརྒྱད་ཐོས་གྲོལ་ཆེན་པོའི་ཐུགས་ ་དམ་བསྐང་༔ 


གདོད་ནས་ཀུན་ ཏུ་བཟང་པོ་ཿ ལཿ 








ྦ གཞི་དྲབངས་སོང་གསལ་ཀུན་ཏུ་བཟངབོ་ཡི 


མཚོན་བྱ་དོན་གྱི་དགོངས' ་པའི ས་ཆོོ 





དགོངས་བརྒྱུད་དག་པ་གཉིས་ལྡན་ཐུགས་དམ་ 
ཚན་བེདརགསཀིརྡགོ།ེན་པོའི་དབང་ཿ ལས་ཅན་ ཌཱ 


_ཁྱབ་བརྡལ་ དགོངས་པ་གུད་དུ་བཅད་པ་དང་༔ སངས་ 





གཞི་བལོངས་ྒུའིཅལ ལས་ 













_གཏད་རྒྱ་སྨོན་ལམ་དབང་བརྒྱུད་ 









པས རྒྱས་གཞན་དུ་བཙལ་བའི་ནོངས་པ་ཀུནཿ དགནས་བྱ་རྩོལ་བྲལ་བའིས་ལ་སྐྱོལཿ ཡིགེ་བརྒྱ་པ་བརྗོདཿ ལྷག་མ་བསྔོ་བ་ནིཿ ཧཱ 
+ དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོའི་མུ་རན་ལཿ གནས་པའི་དབང་ཕྱུག་གིང་ལངྐཿ ལྷ་མའི་གཏོར་མ་འདི་བཞེས་ལ༔ རྣལ་འབྱོར་ 


་ྦ སྒྲུབ་པའི་བར་ཆད་སྲུངསཿ ྦ ཨུ་ཙྩངྱ་བྷ་ལིངྟ།ཁཱ་ཧིཿ ཐུགས་དམ་བསྐུལ་བ་ནིཿ ྒ ཧཱ བཞེངས་ཤིག་བླ་མ་དྲག་པོའི་ལྷ༔ པཱ 










རྨ ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ནས་སྐུར་བཞེངས་ལཿ བྱང་ཆུབ་སྒྲུབ་པའའི་བར་ཆད་ཐུལཿ སྣོད་བཅུད་འབྱུང་བའི་རྒུད་པ་གསོལཿ རྩ་ 








རླུང་དབང་ཐང་ཉམས་པ་སོསཿ སྒྲུབ་པའི་འབྲས་བུ་མཆིས་པར་མཛོད༔ _ ནད་ཐོནིཿ _ ཧཱུཾཿ དུས་གསུམ་ལས་འདས་ཀུན་ 


༔ཏུ་བཟང་༔ ྦ རང་བཞིན་རྣམ་དགའོག་མིན་དུ༔ ྦ 


༨༩ ༦༽ ༨༨༩ 


 གསང་ཆེན་རྡོརྗེའི་ཆོས་འཁོར་བསྐོར༔ དངོས་འཛིན་དག་པའི་ལྷ་གནས་གསུམཿ 














ྱི་བཀའ་ཉན པོདཁམས་སྐྱོངོ་ཿ ་སྲང་བརྟན་མ་བྱར་གཉིས་ནམསཿ འའིར་བོར་གཏོར་མའི་བཤལ་ཆུ་བཞིས༔ 
རླ བཅོལ་བའི་འཕྲིན་ལས་སྒྲུབ་ཐར་མཛོད༔ , རྟཐོབབཞི ཧཱཿ དྲག་པོ་རྟ་ཁྱུང་དཀྱིལ་འཁོརའདིརཿ ལོག་པར་འདྲེན་པའི་ 
£ དམ་སྲི་ཀུན༔ མནན་ནོ་ཐེག་པ་རིམ་དགུའི་རྒྱ༔ ནམ་ཡང་ལྡང་བར་མ་གྱུར་ཅིག༔ སྟཾ་བྷ་ཡ་ནན༔ དེནས་མཆོདཅངབཏོད 


ཌྷ ནས་དངོས་གྲུབ་བླང་བ་ནིཿ ཧཱ དྲག་པོ་སྒྲུབ་པའི་དམ་ཚིག་དནང་ཐེམསཿ ། དངོས་གྲུབ་སྩོལ་བའི་དུས་ལ་ད་བབནཿ མི་ 
= གནས་ཡེ་ཤེས་ཐུགས་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ནས༔  སྐུ་གསུང་ཕྱགས་དང་མཉམ་སྦྱོར་དབང་བཅུའི་སྙོབསཿ _ དལྟ་ཉིད་དུ་བདག_ ` 






༤༦ ་ 
༠༠ 























„ རྩ་ཀུན༔ ཀུན་མཁྱེན གདད་མའྱརྱརུ་བསྔོཿ བདག་སོགས་འདུས་ པར་བཅས བརྣམསཿ ཚོམ་བུ་གཅིག་ཏུ་སངས་རྒྱས་ 
¡ ཤོགཿ བཀཀཤིས་བརྗོདཔབནིཿ ཧོཿ རིག་འཛིན་ བརྒྱུད་པའི་བྱིན་ བརླབས་དང་༔ དཀོན ཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་བདེན་པ་དང་༔ 
£ གསང་སྔགས་ཟབ་མོའི་རྟེན འབྲེལ རྱིས༔ ` འཇིགས་བརྒྱདཞི་བའི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག༔ ཚེ་བསོད་རྒྱས་པའི་བཀྲ་ཤིས་ཤོགཿ ཌྡཾ 
_ (,( སྣང་བ་དབང་འདུས་བཀྲ་ཤིས་ཤོགཿ ལོ་འདྲེན་ཚར་བཅོད་བཀྲ་ཤིས་ཤོགཿ སྣང་དེན་ལྷ་སྐུའིཕྱག་རྒྱར་རྫོགས༔ སྒྲ་ 

ོན གྲགས་བདེ་ཆེན་སྔགས་སུ་དག་༔ . དྲན་རྟོག་འོད་གསལ་ཆོས་སྐུར་སྨིནཿ འཇའ་ལུས་ཟང་ཐལ་ བཀ་ཤིས་ཤོགཿ ཅེས་པ་ཀློད། 


























$ ཆེན་སྙིང་ཐིག་གི་ཆོས་སྡེའི་བླ་མ་དྲག་པོ་རྟཁྱུང་འབར་བའི་འཕྲིན་ལས་ཀྱི་བྱང་བུར་རིག་འཛིན་དང་ཡུམ་ཀ་ནས།་བསྐང་འོས་དང་ཡན་ལག་་ 
 བདུན་པ་དང་། ཚད་ཐོའི་ཚིག།བཤས་རང་བཟོས་བསྲེ་ལྷད་བཅས་འདོན་བདེར། ཀུན་མཁྱེན་ཆེནབོས་དགོངས་གཏད་སྨོནལམ་གྱསརྗསསུ་བཟུངཞིང་ལྷག་པའིལྷའདིིབྱིན 


ྫ རླབས་ཀྱི་མཚན་མ་ཅུང་ཟང་མཐོང་བའི་སྔགས་བན་འཇིགས་མེད་མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེས་ཤར་མར་སྤེལ་བ་ཛ་ཡནྡུ།། །།  དགེའོ།། །། 


-:3 


ཇོ 











` ལཾ ཅེ 
༄། ༄༅ ༄༅ 


གསོལ། །བྱིན་རླབས་ཀློང་ཡངས་རྩ་བརྒྱུད་བླ་མ་དང་། །དདངོས་གྲུབ་སྤྲིན་འཁྲིགས་ཡི་དམཞི་ཁྲོའི་ལྷ། །དགོས་འདོད་ 
ཆར་འབེབས་དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས། །མཆོད་གཏོར་འདི་བཞེས་བཅོལ་བའི་ཕྲི ་ལས་མཛོད། _ །མཁའ་ལྟ་རཁྱབ་པ་ 
ལེགས་ལྡན་ཚོགས་ཀྱི་བདག །ཡེ་ཤེས་མགོན་པོ་ཕྱག་བཞི་ཕྱག་དྲུག་པ། །ཞལ་བཞི་མ་ནིང་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཡོན་ཏན། ། 


༄༅། །རྩ་གསུམ་ཆོས་སྐྱོང་དང་བཅས་པ་རྣམསལ་གཏོར་མ་བསྔོ་བཕྲིན་ལས་མྱུར་མགྱོགས་བཞུགས།།རཾ་ཡཾ་ཁཾ ། ` ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ _ ལན་ 
གསུལ། ཧཱུཾ བླ་མ་ཡིད་དམ་མཁའའགྲོ་ཆོས་སྐྱོངས་རྣམས། _ །འདིར་གཤེགས་དགྱེས་པའི་གདན་ལ་བཞུགས་སུ་ 


༤༠ 
༤] 


ལོ འིཊམསགོ་ངོ་བ་ཆ་མཁོ་ད་ཁན། £ ྦ །མཆོས་གཏོརཿ པ མཐུ་སྟོབས དུས་མཐའི འི་རླུང་དང་བསྐལ་པའི་ 
རྡོ་རྗེ་བེར་ཆེན་ལྷ་མོ་རང་བྱུང་མ། །འདོད་ཁམས་དབང་ཕྱུག་ལྷ་མོ་དུང མོ་དུད་གསོལ་མ། །སྔགས་སྲུང་ཨེ་ སེ་ཀྷ་ཛོ་ཏི་སོག་ 
་མ། །གཤུན་པ་དམར་ནག་ལས་བྱེད་དྲེགས 2 ཿ¡་ དེ 













)༄༅། །ཡབ་དང་ཡུམ། །རྒྱལ་ཆེན་རྣམས་མང་ཐོས་སྲས་རྟ་སྔོན་ཅན། །དུརཁྲོད་བདག་པོ་བདག་མོ་ངན་ 
ནེ་མ། །ལས་ཉྱི་གཤིན་རྗེ་དམ་ཅན་རྡོ་རྗེ་ལེགས། _ །མཆོད་གཏོརཿ །ཕྲིན་ལས་དངོས་གྲུབ་ཐོགས་མེད་གློག་ལྟར་ 
ཤཱཾཿ འཁྱུག །ཚེ་རིང་མཆེད་ལྔ་ཨ་ཕྱི་གཡུ་སྒྲོན་མ། །ཁ་རག་ཁྱུང་བཙུན་ལ་སོགས་བརྟན་མའི་ཚོགས། །གནོད་སྦྱིནཞང་བློན་ རླ 
_ བེག་ཙཚོགས་ཀྱི་བདག །ཇི་ལྷ་རིགས་ལྔ་རྟ་བདག་ཀྲུ་གཱི་ར། །ཀུན་འཁྱིལ་མཆེད་གསུམ་ལ་སོགས་ནོར་བདག་རྣམས། ། 

ཊ མཆོད་གཏོརཿ དྲག་སྔགས་མཐུ་རྩལ་ཐོག་སེར་བཞིན་དུ་འབེབས། _ །རྟནག་དྲེགས་ཕཤ་ཐཁ་མོ་ཆེ། །སྡེ་དཔོན་སུམ་ཅུ་ ` 










། ¡|སྔགས་བདག་བཅོ་བརྒྱད་དང། །ཤཱནཾ་ས་བདག་བདག་ཉིད་སྐེད་བུ་སོགས། །གཟའ་གདོང་གིང་ལྔ་བདུདཤནརྩེསཀྱེ། 
` ¬, བདག །མཆོད་གཏོར: །དགྲ་བོའི་སྟེང་དུ་རླུང་ལྟར་ཇག་པར་རྒྱུག ། སྤུ་གྲི མཆེད་གསུམ་སྔགས་བདུག་སྨྱོཁ་ དང་། ། | 


ཇག པ་མེ་ལེནཀླུ་བཙན་སྲུན་བདུན་ དང་། །དྲེགས་པ་སྡེ་ལྔ་པེ ་ཧརཙི་མཱ་ར། །ཟབ་གཏེར་བཀའ་ཡི་སྲུང་མ་ཐམས་ཅད་ 
` { ཀྱིས། །མཆོད་གཏོརཿ །སྒྲུབ་པའི་མཐུན་རྐྱེན དབྱར་ྱི་དཔལ་ལྟར་སྤེལ། -།ཐང་ལྷ་སྦྲག་གི་བཙན་རྒོད་སྤོམ་ར་ཆེ། 
མཛ ག་ར ༩༦ སྒྲུབ་གནས་ད ན་སྐྱོང 





ྦ །མར་གནས་དང་བློ་བུར་ལྷགས་པ་ཡི། ྣ །གཞི་བདག་ཕོ་མོ་འཁོར་དང་བཅས་པནམས། །མཆོད་ 

གཏོརཿ །སངས་རྒྱས་བསྟན་སྲུངས་དཀོན་མཆོག་དབུ་འཕང་བསྟོད། །དགེ་འདུན་སྡེ་སྐྱོང་རྣལ་འབྱོར་ཚེ་དཔལ་སྤེལ། ། 

, ཙཱཾ། སྙན་པའི་དར་ཕྱར་གྲགས་པའི་དུང་བུས་ལ། །འཁོར་དང་ལོངས་སྤྱོད་རྒྱས་པ་ཉིད་དུ་མཛོད། །ཞི་རྒྱས་དབང་དྲག་ལས་རྣམས་ ཏྤ 
_  མ་ལུས་པ། །འབད་མེད་ལྷུན་གྱི་འགྲུབ་པར་མཛད་དུ་གསོལ། །རྟེན་ལ་བཞུགས་སམ་རང་གནས་ཅི་བདེར་གཤེགས། ། 







རྱ ༨ ༨ = ཧཿ བད་མ +. རེ 2:22: = རོ :༨ ༣༨ =¬ ༢༣ ¬ -- ¬ 
བཾ སྲིདི དགེ་ལེགས་རྒྱས་པའི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག ་ །ཅསཐའ་ རུན་།ཁྱ་སཝ བགང་ཤར་མཆོག་གྱུར་བླེང་པས་བྲིས་པ་བྱན་རླབས་ཀྱི་བབ་ཅུང་ཟད་ཡེད་དམ་སེམས་ 





„ བས། ལྷག་པ་ལྷ་མཚམས་ཀྱིའགྲུབ་སྦར་དུ་བིས་བ་དགེ །དགེའོ།། །། ¬ 


༄༅། །རཾ་ཡཾཁཾ། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ། _ །སྐད་ཅིག་དྲན་རྫོགས རང་མདུནཐོདསྱེདསྟེ། །དུམ་གཅིག་ཀ་པཱ་ 
 ཁ་ཡི་སྣོདནང་དུ། །ཧ་ལྔ་བདུད་རྩིལྔ་སོགས་སྦྱོར་སྒྲོལ་རྫས། །སྤྲོ་བསྡུ་འཕྲུལ་གྱི་རྒྱལ་ཀུན་གསང་གསུམ་མཐུད། །སྤྱན་ 
ཤཿ དྲངས་གཏོར་མའི་རྫས་དང་དབྱེར་མེད་གྱུར། - །དངོས་འཛིན་དྲི་མས་མ་སྦགས་མཆོད་གཏོར་རྫས། ` . །ཕྱི་ནང་གསང་བའི་ ཌ 
དཔལ་ ཡོན ་རབ་ ལྡན་འདི། །མཆོག་ གསུམ་རྩ་གསུམ ་བཀའ་ བསྲུང་ཆོས བསྲུང་སྤྱི། །བྱད་པར་བཀའ་བསྲུང་ཨེ་ཀ་ཙ་ཏི་ 
དང་།  །དཔལ་མགོན་མ་ནིང་མགོན་པོ་ཕྱོ་ནུད་ཚོགས། །སྒྲོལ་གིང་རྡོ་རྗེ་ལེགས་པ་མཆེད་འཁོར་བརས། །གཟའ་བདུད་ 









༼ཆན་པ་གདོངམོ་སྡེ་བྱརདའཁོར། དདརྦཔོདྷལམོ་མིང་སིང་བྱརད་པོ་དང་། །ཆོརིང་མཆྡེལ་གཡུ་སྒྲོན་བསྟན་མར་ 
¡ ཅམ ཕྱ་ནང་གསང་བའི་ལྷ་སྲིན་སྡེ་བརྒྱད་རྣམས། དཀད ོ་ ྦ སོ་བ 
ཧཱཾ ཧཉདོད་།འའོ་མཁའ་གསོཝ ་ལོ། །དགྱེས་ཤིད་ཚིམ་པར་མ ད་ལ་ཉམས་ཆག་བཤགས། །རབ་འབྱམས་ཕྲིན ་ལས་གང་ ངཱ 
རྦ བཅོལ་འགྲུབ་པ་དང་། །འཕྲལ་ཕུག་ ཡོངས ་དགེ་སངས་རྒྱས་འགྲུབ་པར་ཤོག ཿ¡]་ །རྡོབླས་སྤེལ་བ་ 
ཕྲ ཡོངས་སུ་གེ་བར་གྱུར་ཅིག _  །།དགེའོ།། - །ཆོས་སྦྱིན་གཏོར་མ་འདི་བཞེས་ལ། ་ཱ །རྣལ་འབྱོར་བདག་ཅག་འཁོར་བཅས་ལ། 





།ནད་ 











ྦ །དཔལ་དང་གྲགས་དང་སྐལ་བ་བཟང་། 





།མེད་ཚེ་དང་དབང་ཕྱུག་དང་། 






པར་མཛོད། །རྨི་ལམ་ངན ་དང་མཚན་མ་ངན། །བྱ་བྱེད་ངན་པ་མེད་པར་མཛོད། ། 
ི འབྲུ་རྣམས་འཕེལ་ཞིང་ཕྱུགས་འཕེལ་བ། །དགེ་ གེ་ལེགས་ཐམས་ཅདའབྱུང་བའི་གནས། 




















འི་འ །ལོངས་སྤྱོད་རྒྱ་ཆེན་ཀུན་ 
 ཐོབཅིང་། ཞི་ ཏོས མ་ཐལ །ལས་བཞིའི་དངོས་གྲུབ་བདག་ལ་སྩོལ། །དམ་ཚིག་ཅ ན་གྱིས་བདག་ལ་ 
$ སྲུངས། །དངོས་གྲུབ་ཀུན་གྱི་སྡོང་གྲོགས་མཛོད། །དུས་མིན་འཆི་དང་ནད་རྣམས་དང་། །གདོན་ ་ མེད ཿ 








ཅེ 
བྱོ 

)¥ྭ 
1 € 
& 





༄༅༅ ། །ཁ་བའི་ལྗོ ལྗོངས་འདིར་དབང་དུས་སུ་རྟོགས་པ ་བརྙེན་པའི རྔགས་འཆང་གྲུབ་ཐོབ་རྣམས་ལ་གསོལ་ རོག་པ བཅད་པ་བྱིན་རླབས་དབང་ ལཱུ 


གི་ཆུ་རྒྱུན་ཞེས་བྱ་བ། གུ་རུ་པདྨ་སིདྡིཧཾཿ །དཔལ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོལ་ཕྱག་འཚལལོ། །འཛམ་གླིང་དག་པའི་ཞིང་ཁམས་བྲག་ དམར། ཡལ གྱི 


ཕའེ་གེ་བ།ང 


ཤྷཾཿ བསམ་ཡས་མཚིམས་ཕུའི་གེ་གོང་། རྡོ་རྗེ་སློབ་ དཔོན་གུ་རུ་པདྨར། གསོལ ་བ་འདེབས་སྭོ་བྱིན་གྱིས་རློབས་ཤིག ད རྲི 
སྐུ་རྫ་རི་ཀླད་ནས་ཉེར་བ། ཀད ་ ང་། །འགྱུར་མེད་ཐུགས་ཀྱི་ཡི་གེར་བྱིན ་བརླབས། །ཁྱོད་ 


ལ་གསོལ་འདེབས་བྱིན གྱིས རློབས་ཤིག ༦ དགེ་སློང་ཆེན་པོ། །ལྷོ་བྲག་མཁར་ཆུར་ཡང་དག་ 





༨ 


; གྲུབ་བརྙས། 











།ཉེ་ཟེར་ལ་ཆིབས་ནམ་མཁའི་རྙིང་པོར། ྒ གགསོལོ་བའདེབས་སྤོ་ྱིནྱ་གིས་རློབས་ཤིག །གནུབས་ཡུལ་ 





2, རོང་བྱོན་སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས། །སྒྲགས་ཀྱི་ཡངས་རྫོང་གཤིན་རྗེ་གཤེད་གྲུབ། _ མཐུ་སྟོབས་བྲག་ལ་ཕུར་པའདེབས་ 
ཛྷ དེར། །གསོལ་བ: དབུ་རུ་ངན་ལམ་རིགས་འཁྲུངས་བྷཀྐུ། །དབེན་རྩར་པདྨ་དབང་ཆེན་གྲུབ་བརྙེས། །རྟ་སྐད་གཙུག་ ཌྷེ 


£ 
སཱ 
༦ 





བཏོནྱ་རུལ་མཆོག་དབྱངས་དེར། །གསོལ་བཿ སྒྲགས་མདར་ནུས་ལྡན་མཁར་ཆེན་བརྒྱུད་འཁྲུངས། | །མོན།ཁ་ནེ་རིང་ 
'ཕྲིན་ལས་ཕུར་གྲུབ། །མཚོ་རྒྱལ་བསད་པའི་མི་རོ་སློང་དེར། །གསོལ་བརཿ ཡར་སྟོདཤམ་པོ་གངས་ཀྱི་ར་བར། 










/§ 





སྲིདཔ་བདེ་འགྲོ་མངོན་པར་གྲུབ་མཛད། །མ་མོ་མངོན་འཁོལ་འབྲོག་མི་དཔལ་ཡེར། །གསོལ་ 
སྤགྲོ་སྟག་ཚང་བསམ་གྲུབ་ཀེའུ་ཚང་། །དྲེགས་པའི་བདག་པོ་མངོན་པོར་གྲུབ་མཛད། །ལྷ་སྲིན་བྲན།ཁོལ་དཔལ་གྱ་ 

ྦ །གསོལ་བ གཡའ་མ་ལུང་དང་ལི་ཡུལ་ལྕང་རར། །སྟོབས་ལྡན་ནག་པོ་མངོན་པར་གྲུབ་མཛན། ` །ཡེ་ 

ྦ ཤེས་སྤྱན་ལྡན་བེ་རོ་ཙ་ནར། །གསོལ་བཿ རིག་གསུམ་དཔལ་གྱི་བསམ་ཡས་དབུ་རྩེར། རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་ཚབ་ཆེ་མཆོག་ 
།ཏིང་འཛིན་མི་གཡོ་མངའ་བདག་རྒྱལ་པོར། །གསོལ་བཿ གཡུ་སྒྲ་སྙིང་པོ་རྟོགས་པ་མཆོག་ལྡན། །རྫུ་ 







ད བ་འ འཕྲུལ་མངའ་ བརྙེས་ཛྙཱན་ཀུ་མཱ། རྡོ་རྗེ་བདུད་འཇོམས་རླུང་ལྟར་ཐོགས་མེད། ྦ །ཏྱོད་ལ་གསོལ་འདེབས་ཕྱིན་གྱི་རློབས་ 
; ཤིག །མཧའ་སྤྱོད་གནས་བསྲོད་ཡེ་ཤེས་དབྱངས་དང་།, ལྷ་དཔལ་གཅན་གཟན་གཏའ་བ་ནས་འཛིན། . །བྱུ་ལྟར་མཐའ་ 


ཤེས ` །ཏུད་ཞགྲསོབ. བཿབྱི་ན་ཛྱུ་གྲྤ་བ་གཏེངམའགུམ། - ཇི་དཇྔེས་གྲུངས་ཐོག་རྡན་ ངི 
།སྐ་བ་དཔལ་རྩེགས་གཞན་སེམས་ཀུན་མཁྱེན། ་ །ཁྱོད་ལ་གསོལཿ ུ་བོ་གྱེན་ལྡོག་ཤུད་བུ་དཔལ་སེང་། ། 
“ཿ རྒྱལ་བའི་བློ་གྲོས་རོ་ལངས་གསེར་བསྒྱར། །ནམ་མྭཁབྱ་འཛིན་ཁེའུ་ཆུང་ལོཙ། །ཁྱོད་ལ་གསོལ༔ དྲན་པ་ནམ་མཁའ་ 
འ་འ ལ་བ་བ. མ་མ་མ་ཝ་རྩ༠༅༅ ཆེ་མ བབ མའམ ༤རཚ་ཚ་ས་འ་ལ་སྨམ་ཚ་ ག་མ 





_  །གཡག་སྒོད་མངོན་ཁུག། །ཉ་ལྟར་ཆུར་རྒྱག་འོ་བྲན་དབང་ཕུག །རྨ་ཐོག་རིན་ཆེན་ཕ་ཝང་ཟས་ 
།བྱོད་ལ་གསོལ་ཿ བྲག་རིར་ཐོགས་མེད་དཔལ་གྱི་རྡོ་རྗེ། །དཀོན་མཆོག་འབྱུང་གནས་ཐོག་ཆེན་མདའ་འཕེན། 


ལྭ་ཀྲུང་མཁར་བཅས་རྒྱལ་བ་བྱང་ཆུབ། །ཉྱོད་ལ་གསོལཿ དགོངས་པ་མངོན་རྱུར་ཨོ་རྒྱན་རྗེས་བཟུང་། །ཐུགས་སྲས་ བཱ 
་རྗེ་འབངས རིགས ཉེར་ལྔ། །སྨིན་གྲོལ་གདེངས་ཐོབ རྣམས་ལ་གསོལ་ འདེབས། །ཁྱེད་རང་ལྟ་ བུར་བྱིན་གྱི་རློབས་ 


།ལྟ་བ་ཀླང་ཆེན་ཡངས་པའི་དོན་རྟོགས། །སྒོམ་པ་སྤྲིན་བྲལ་ཉི་མ་ལྟར་གསལ། ཁྱེདལ་གསོལ་འདེབས་འདུགས་ 





ཤྩ འདི་རུ། མྱུར་བ་ཉིད་དུབྱིན་གྱིས་རློབས་ཤིག སྤྱད་པ་མཐར་ཕྱིན་གྲུབ་པའི རྟགས ཐོན། འྲབས་བུ་ཀུན་བཟང་གོ་འཕང་ 


ངོ ཐོབ་པར། །བདག ནང་ག ཀུན་གསོལ་ པི །དལྟ ཉདད་བིན་གི་ླབས་ཤིག །ཞས་བྱང་བདག་དབང་པའི་སྡེས་མཛད་ 















།སྟོང་ཉིད་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེའི་མེས། །མཚན་འཛིན་ཀུན་རྟོག་བུད་ཤིང་ཀུན་བསྲེགས་ནས། , །ཡང་དག་ 
_ འགྱུར་མེད་གནས་ལུ ལུགས་གསལ ་མཛད་པ། ས་རབ དཔལ་འབར་སྒྲོན་མེར༔ སྔ་འགྱུར་རིང་ལུགས་འཁྲུལ་མེད་ཐེག་པ་ 
༦: མཆོག །སངས་ རྒྱས་གཉིས་པ་པདྨ་ཀ ་ར་ཡི། །བཞེད་སྲོལ་ ་མ་ཉམས་བཀའ་གཏེར་བསྟན་པའི་སྲོག །ཡོངས་འཛིན་ ངྲི 
ཐའ ་གཉེན་དམ་པརཿ གང་གི ་རིགས་སྲས་མི་འགྱུརའཁྲུལ་ མེདཁམས། །བསྟན འགྲོའི་ཕན་བདེ་སྤེལ་བའི་ཕྲིན་ལས་ 
(ཀྱི ཀྱི། །ལྔོན་ཤིང་ དཔག་བསམ་མུ་གུར་རྣམ་བསྐྲུན་པ། །རྣམ་པར་རྒྱལ ་བའི ་དབང་པོརཿ་ སྔོན་བསགས་ཚོགས་བཉིས་ 
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གྱ 









ཡ་ད འཆེ་ཡ་འ་ཁྔགས་བཞི། བཅིན་ཆ་ཁའོ་་ི་། 
ལང་ཀ ཀ༽ཀ༽ཀ པ༨ྣྣྣ ྣྣོ་ 





ྦ ཐེག་པ་མཆོགལ་ངེས་པར་འབྱུང་བ་སྟེ། 

















༄། _ །པར་རྒྱལ་བ་སྤྱོད་མ། །མ་ལུས་ཕ་རོལ་ཕྱིན་པ་ཐོབ་པའི།  རྒྱལ་བའི་སྲས་ཀྱིས་ཤིན་ཏུ་བསྟེན་ 


_ །ཕྱག་འཚལ ཏུཏྟ་ར་ཧཱུཾ་ཡི་གེ། །འདོད་དང་ཕྱོགས་དང་ནམ་མཁའ་གང་མ། །འཇིག་རྟེན་བདུན་པོ་ཞབས་ཀྱིས་མནན་ , 
ེ །ལུས་པ་མེད་པར་འགུགས་པར་ནུས་མ། །ཕྱག་འཚལ་ བརྒྱ་བྱིན་མེ་ལྷ་ཚངས་པ། „ །རླུང་ལྷ་སྣ་ཚོགས་དབང་ཕྱུག་ ཏ རེ 
མཆོད་མ། །འབྱུང་པོ་རོ་ལངས་དྲི་ཐ་རྣམས་དང་།  །གནོད་སྦྱིན་ཚོགས་ཀྱིས་མདུན་ནས་བསྟོད་མ། །ཕྱག་འཚལ་ཏྲཊ་ཅེས་ 


བྱ་དང་ཕཊ་ཀྱིས། །ཕ་རོལ་འཁྲུལ་འཁོར་རབ་ཏུ་འཇོམས་མ། །གཡས་བསྐུམ་གཡོན་བརྐྱང་ཞབས་ཀྱིས་མནན་ཏེ། །མེ་ 







ཏཾ བེ ྱིཞི་གནམད། །དགྲ་བ་ཐམས་ཅདམ་ལུས་གསོད་མ། །རྱག་འཚལ། དཀོན་མཆོག་གསུམ་མཚོན 2 
རའི་ སྨེ །མ་ལུས་ཕྱོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བརྒྱན་པའི། །རང་གིའོད་ཀྱི་ཚོགས་ £ 
།ཕྱག་འཚལ་རབ་ཏུ་དགའ་བ་བརྗིད་པའི། །དབུ་རྒྱན་འོད་ཀྱི་ཕྲེང་བ་སྤེལ་མ། །བཞད་པ་རབ་ ་བཞད་ཏུཏྟཱ་ ད 
 །བདུདཔ་ིགཉེནདབང་དུམཛད་མ། ཆེར 6 །ཐམས་ཅད་ 
















རིམ་པ་བདུན་པོ་རྣམས་ནི་འགེམས་མ། །ཕྱག་འཚལ་བདེ་མ་དགེ་མཞི་མ། །མྱ་ངན་འདསཞི་སྤྱོད་ཡུལ་ཉིད་ 
སྭཱཧཱ ཨོཾ་དང་ཡང་དག ལྡནཔས། །སྡིག་པ་ཆེན་པོ་འཇོམས་པ་ཉིད་མ། །ཕྱག་འཚལ་ཀུན་ནས་ 1 ྦ 
།དགྲ་ ་ རྩི སླ་བ ལྭ | །རིག་པ ཧཱུ་ལས་སྒྲོལ་མ ཉིད་མ། ། ཐཾ 
།རི་རབ་ མནྡཱ་ར་དང་འབིགས་བྱེད། །འཇིག་ 
༨ གལ་་ །ཏཱུ་ར་ 


















འ༽.༨.༽: 


| ` །གཉིས་བརྗོད་ཕཊ་གྱི་ཡི་གེས། །དུགརྣམས་མ་ལུས་པརནི་སེལ་མ། །ཕྱག་འཚལ་ལྷ་ཡི་ཚོགས་ 
,¿ རྣོམས་རྒྱལ་ཕྲོ། ,།ལཱ་ཏང་མིཊམཉི་ཡིས་བསྟེན་མ། › །ཀུན་ནས་གོ་ཆད་གའ་ཐ་བརྗིད་ཀྱིས། ` །བྱོད་དུང་མྲི་མམ་ཏཱན་ཁ་མེཝ་ 
མ། །ཕུག་འཚལ་ཉི་མ་ཟླ་བ་རྒྱས་པའི། ཧུ འོགས ར་ས ་བརྗོདཏུཏྟར་ཡིས།. །བ 
ཤིན་ཏུ་དག་པོའི་རིམས་ནད་སེལ་མ། །ཕྱག་འཚལ་དེ་ཉིད་གསུམ་རྣམས་བཀོད་ཊས། › ˆ` ཞི་ཐའི་མཐུ་དང་ཡཏཱ་དག་ལྟན་ 
; མ། །གདོན་དང་རོ་ལངས་གནོད་སྦྱིན་ཚོགས་རྣམས། །འཇོམས་པ་ཏུ་རེ་རབ་མཆོག་ཉིད་མ། །རྩ ་བའི་སྔགས་ཀྱི་བསྟོད་པ་ 










] འདི་དང་། །ཕྱག་འཚོལ་བཞིཉི་ཤུ་ཛ་གཅིག ། ༈ ལྷ་མོ་ལ་གུས་ཡང་དག་ལྡན་པའི། [བློ་ལྡན་གང་གིས་ ་ 
+ བརྗོད་དེ། སོ་དངརངས་འངས་པརབྱས་ནས། །དྲན་པས་མི་འཇིགས་ཐམས་ཅད་རབ་སྟེར།  །སྲིག་ཛ ་ 
ད། །ངན་འགྲོ་ཐམས་ཅདའཇོམས་པ་ཉིད་དོ། །རྒྱལ་བབྱེ་བ་ཕྲག་བདུན་རྣམས་ཀྱིས། །མྱུར་དུ་དབང་ནི་ བསྐུར་ 8 
ར་ལ། །འདི་ལས་ཆེ་བ་ཉིདནི་ཐོབ་ཅིང་། །སངས་རྒྱས་གོ་འཕང་མཐར་ཐུག དེརའགྲོ། དེ་ཡིདུགནི་ དགཔོཆེ ཆེན 
པོ། །བསྟེན་གནས་པའམ་གཞན་ཡངའགྲོ་ཐ། །ཐོས་པ་དངནི་འཐུངས་པ་ཉིདཀྱང་། །དྲན་ ་ 





།ཐོབ། ྒ །གདོན་ང དང་རིམས ་དང་དུག་ གིས་གཟིར་བའི། །སྡུག་ བསྔལ་ཚོགས་ནི་རྣམ་པར་སྤངས་ ྒ 
༈ ཱུ ཅོས་ཉསཉོ་འ༦ང་ །གཉིས་གསུམ་བདུན་དུ་མངོན་པར་བརྗོདན། །བུ་འདོད་པས་ནི་བུ་ཐོབ་ 


ཞིང་། །ོརའདོད་པས་ནི་ནོར་རྣམས་ཉིད་ཐོབ། །འདོད་པ་ཐམས་ཅད་ཐོབ་པར་འགྱུར་ལ། །བགེགས་རྣམས་མེད་ ཏླ་ 
་ ཿ དླ་ | རྟ ྦ རྗེ བཙུན་ བཅོམ་ལྡན་ 
_།སྒྲིབ་གཉིས་བྱང་ཞིང་ཚོགས་གཉིས་མྱུར་ 





ོཔོ་ོས་ནས། །རྫོགས་པའི་སངསྦྱརས་ཐོབ་པར་མཛོདདགསོལ། །དེམ་ཐོ་ ་ིོ་རབས་ཀུན་ཏུ་ ཡངོ། །ལྷདངཨ་ཨོ་ 
| ཱ | བདེ་བ་མཆོག་ཐོབ་ནས། ྦ སས ན་བར  ོ །བར་ཆད་གདོན་ཿ བགེགས་རིམས་དང་ནད་ལ་ 


$ འཆ་ 0 ཙཿ པོ [མི་ལམ ཡི ་ རའ 2 #་ ་ ངི ྦ 





།པར་མཛད་དུ་གསོལ། ¡2 ་ལ་བརྩོན་ཞིང་དམ་ཆོས་འཕེལ་ བདང་། ་ 
` མཆོག་མཐོང་བ་དང་། །སྟོང་ཉིད་དོན་རྟོགས་བྱང་སེམས་རིན་པོ་ཆེ ཆེ། ངས" ་ 


]¿¡ གཞ་ཐྲགས་རྒྱ་ཁིགསུངངོ་། །རྒྱལ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་བཟང་ཞིང་དགའ་བ་དེར། . །པདྨོ་དམ་པ་ཤིན་ཏུ་མཛེས་ལས་སྐྱེས།.. །སྣང་ 8 
_ བ་མཐའ་ཡས་རྒྱལ་བས ་མངོན་སུམ་ དུ། །ལུང་བསྟན་པ་ ཡ་ གིས དེར་ཐོབ་ཤོག །བཟང་སྤྱོདལས་སོ། བདག་གི གི རག 
ཙཱ རབས་སྔོན་ནས་བསྒྲུབས་པའི་ལྷ། །དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་འཕྲིན་ལས་མ། [སྔོ་ལྗངཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས མུར་ 





| ཧཿ ཞི་དཔའ། ཡུམ་གྱུར་ཨུཏྤལ་ བསྣམས་པའི་ བྲགཤིས་ཤོག བགོས་པོའིདཔོ་ཆའི་གླས་ངོ། རྒྱལ་ཡུམ རོ མཁྱདསྐུཅའདྲ་། 
¡ ཆབ ཟི ས་ །ཁྱེདཀྱི་མཚན་མཆོག་ བཟང་པོ་ཅིཿ ; ་ 







“ གནསཔའི་ས་སོགས་སུ། །ནད་གདོན་དབུལ་ཕོངས་འཐ་ཅོཞིབ་དང་། །ཚོས་དང་བྲ་གིསའཕེལ་བར་མཐདད་ 


༤  གསོལ། ཆོས་རྒྱལྲི སང་གི་གསུངདུགྲགས་སོ། །ཾ 














_ ༄༅། ཱ །དགོངས་གཏེར་སྒྲོལ་མའི་བརྒྱུད་འདེབས་ཨུཏྤ་ལའི་ཕྲེང་བ་བཞུགས་སོ། ཆོས་སྐུ་ཤེར་ཕྱིན་བཅོམ་ལྡན་ཀུན་བཟང་ 


མོ། །ལོངས་སྤྱོད་ཡོངས་རྫོགས་བཛྲ་ཝཱ་ར་ཧི། །སྤྲུལ་པའི་རྣམ་རོལ་རྗེ་བཙུན་སྒྲོལ་མ་ཡུམ། ¡ །གསོལ་བ་འདེབཿ སོ་ 
€ མཆོག་ཐུན་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །སངས་རྒྱས་གཉིས་པ་པདྨ་ཀཱ་ར་དང། །གསང་སྔགས་མཛོདའཛིནཱཌ་ཀི་འབུམ་གྱི་རྗེ། ] དྷ 
བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལྷ་སྲས་རོལ་པ་རྩལ། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་མཆོག་ཐུན་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །ཟབ་གཏེར་སྒོ་འགྱེད་ | 
` མཆོག་གྱུར་བདེ་ཆེན་གླིང་། _ །བཀའ་བབ་བདུན་ལྡན་རྡ་རྗེ་གཟི་བརྗེད་ྱལ། _ །རྒྱལ་བསྟན་གསལ་མཛད་པདྨ་གར་གྱི་ 








„ དབང་། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་མཆོག་མཐུན་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །གཞན་ཡང་ཟབ་རྒྱས་སྨིན་གྲོལ་མཛོད་འཛེན་པའི། །རྩ་ 
+ བརྒྱུད་བླ་མ་འཕགས ་མ་མུར་མཛད་ལྷ། །རྩ་གསུམ་རྡོ་རྗེའི་ཆོས་སྲུང་རྒྱ་མཚོཿ ལ། །གསོལ་ བ་འདེབས་སོ་མཆོག་ཐུན་དངོས་ 
།ངེས ་པར་འབྱུང་བའི་ བློ་རྒྱུད་ཞིང་ས ་བརླན། །ལྷག་བསམ་དག་ པའི་ ལྗང་འཁྲུངས་ཚར་དུ་དངར། །ཡེ་ཤེས་ ཏཱ ཏཾ 


ཇ ཆེན་པོའི་འབྲས་བུ་གཡུར་ཐ བའི །དོན དོན་གཉིས་ལྷུན་གྱིས་འགྲུབ་པར་མཛད་དུ་གསོལ། །ཅེས་པ་འདི་ཡང་མཛྫ་ྒོ་ཁས་བྲིས་པ་དགེ་ལེགས་ 








༄༅། །་མོ་གུ་རུ་ཨཱནྨཱ་ཏཱ་རེ་ཡེ། ཊསབཐྱཐྲ་ཏདྲ་ཐ་ཕྲཝཿ་ཨྭ 
ཕྲིན་ལས་རྨད་བྱུང་བ།- །ཡུམ་གྱུར་སྒྲོལ་མ་ལ་བཏད་ནས། །བྱ་སྤྱོད་དང་མཐུན་ཉམས་ལེན་བཤད། ། 


རྣམས་ཡང་ཐབ་སྙིང་པོ་བསྡུས་པ་ཡིན་པས་སྤྲོས་བཅས་མང་དུ་མི་དགོས་ཀྱང་། ཅུང་ཟད་སྤྲོས་པ་དང་། རྒྱུན་ཁྱེར་དུ་བྱ་བ་ 





༄༅། །སྦྱེརས་བསྡུས་གཉིས་ལས། དང་པོ་ནི། རྗེ་བཙུན་སྒྲལ་མའི་སྐུབརྙན་བྲིས་འབུར་སོགས་དཀོན་ 
མཆོག་གི་རྟེན་གང་འཛོམས་མདུན་དུ་སྟེགས་བུ་གཙང་མར་ཆུ་གཉིས་ཉེར་སྤྱོད། དཀར་ཟླུམ། བསང་ཆུ། མཆོད་པའི་ 


མཆྟལ།... འཐོར་ནས་སོགས་འདུ་བྱས། གྲུབ་ནཐུས་དང་གཅང་སྦྲའི་ཀུན་སྤྱོད་དང་ལྡན་པ་བྱཞིང་། . མི་ལྕོགས་ཤ་ཆང་ 















༄༅། །ནས་འབུལ། _ །འཕགས་མའི ཚིགས་རྣམས་བཞྲེས་ཐུ་ ་གསོལ། །ཐོག་མ་མེདནས་ད་ལྟའི་ 
བར། །མི་དགེ་བཅུ་དང་མཚམས་མེད་ལྔ། རེལེ་འཟའ་ ་དབང་གྱུར་པའི། །སྡིག བྲུ་བམ་ཅདཏ་ མཐན ྒ 
བགྱི། །ཉན་ཐོས་རང་རྒྱལ་བྱང་ཆུབ་སེམས།  ] །སོསོ་ྐ་བོ་ལ ་སོགས་པས། །དུས་གསུམ་དགེ་བཅི་བསགས་པའི། ། 

_ བསོད་ནམས་ལ་ནི་བདག་ཡི་རང་། །མེཉས་ཉན་ཅམས་ཡྱིཾབྲན་ཁྲེབ་ དང་། །ློ་ཡིི་བྱེ་བག་ཇི་ལ་བར། །ཆེ་ཆུང་ཐུན་མོང་ 
།ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་དུ་གསོལ། །འཁོར་བཇི་སྲིད་མ་སྟོངས་བར། །རྱ་ངན་མི་འདའ་ཐུགས་རྗེ་ 

















།སྡུག་བསྔལ་རྒྱ་མཚོར་བྱིང་བ་ཡི། ྦ །ཉིམས་ཅས། ལུཿ གས་གསོལ ཟོ 
པ། །ཐམས་ཅད་བྱང་ཆུབ་རྒྱུར་གྱུར་ནས། ྦ །རིང་ཕོར་མི་ཐོགས་འགྲོ་ གྲོ་བ་ཡི། འདྲེན་ པའི་དཔལ་དུ་བདག་གྱུར་ 
(ཅིག །ཉེས་པའི་པར་བརྗོད། - མཆོད་པ་ཕྱིན་རླབས་ནི། ཨཾ་བཛ་ཨ་ཝཾཏ་ཀྲར་ལཱ་ཧན་ཧན་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་སྭ་བྷཱཝ་ཤུདྡྷ་སརྦ དྷརྨ་སྭ་བྷཱ་ཝ་ 
ྲ ཤུདྫྷོ་ཉཧཾ། གནས་ཡུལ་པདྨོ་ ངྨོ་བཀོད་པའི་ཞིང་། དབྱིབས ་དངྱ་ཧན་ བཀོད་ཆ་ཉ་ཅ་ །ལྷ་རྫས་ རྫུས ང་ཅན་ཿ་རཱ་ཐ 
ལོ། པའི། རཆོ་ཚ་ཐཨམ་མིཿཐབ་ཛུང་ །ཨོཾ་བཛྲ་ཨརྒྷཾ། པཱདྱཾ པའེ དྷུ་པེ ཨ་ལོ་ཀེ། གནྡྷེ ནི་ཝི་ ྦ 







།དྱ། ཤཔྡ་ཨཱཿཧཱུཾ། ཨོཾ་བཛྲ་སླ་ར་ཌཁི། དེནས་ཐོག་མར་དཀོན་མཆོག་སྤྱི་ལ་ཕྱག་མཆོདལ་འབུལ་བ་ནི། 
ཕྱོགས་བཅུ་དུས་བཞིའི་བླ་མ་རྒྱལ་བ་སྲས་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་བཛྲས་མཱ་ཛ༔ མ་ལུས་སེམས་ཅན་ 
2, ཀུན་གྱི་མགོན་གྱུར་ཅིང་། །བདུད་སྡེ་དཔུང་བཅས་མི་ཟད་འཇོམས་མཛད་ལྷ། །དངོས་རྣམས་མ་ལུས་ཇི་བཞིན་མཁྱེན་གྱུར་ 5 
པའི། །བཅོམ་ལྡན་འཁོར་བཅས་གནས་འདིར་གཤེགས་སུ་གསོལ། །པདྨ་ཀ་མ་ལ་ཡེ་སྭཱཾ། “ནལག་བདུན་པ་ནི། ཇི་སྙེད་སུ་ 
¦ དག་ཕྱོགས་བཅུའི་འཇིག་རྟེན་ན། །དུས་གསུམ་གཤེགས་པ་མི་ཡི་སེང་གེ་ཀུན། །བདག་གིས་མ་ལུས་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ 







¬ 2 €༽ ༢༨༡ 


༈ །ལུས་དང་ངག་ཡིད་དང་བས་ཕྱག་བགྱིའོ། །བཟང་པོ སྦྱོད་པའི་སྨོན་ ལམ་སྟོབས་དག་གིས། །རྒྱལ་བ་ཐམས་ཅད་ 
།ྭ ངོཿ །ཞིང་གི་རྡུལ་སྙེད་ལུས ་རབ་བཏུད་པ་ ཡིས། །རྒྱལ་བ་ཀུན་ལ་རབ་ཏུ་ཕྱག འཚལ་ལོ། །རྡུལ་ 
པུ གཅིག་སྟེང་ན་རྡུལ་སྙེད་སངས་རྒྱས་རྣམས། །སངས རྒྱས་སྲས་ཀྱི་དབུས་ན་བཞུགས་པ་དག །དེ་ལྟར་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ ཏྷ 


1 ° །ཐམས་ཅད་རྒྱལ་བ་དག་ གིས ཐབས །དེ་དག་བསྔགས་པ་མི་ཐད་རྒྱ་མཚོ་རྣམས། །དབྱངས་ 
' ཀྱི་ཡན་ལག་རྒྱ་མཚོའི་སྒྲ་ཀུན་གྱིས། །རྒྱལ་ བ་ཀུན་གྱི་ཡོན་ ཏན་རབ་བརྗོད་ཅིང་། །བདེ་བར་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་བདག་ 
















༄༅། །གིས་བསྟོད།. ` །མེ་ཏོག་དམ་བཕྲེང་ཐ་དམ་བ་དང་། .. །སིལ་སྙན་རྣམས་དང་བྱུག་པ་གདུགས། 
། མཆོག་ད། .- མཆོམ མཆོ དང་ བདུག་སྤོས ་དམ་པ་ཡིས། །རྒྱལ་བ་དེ་དག་ལ་ནི་མཆོད་པར་བགྱི། །ན་བཟའ་དམ་པ་ 
; རྣམས ས་ལ་བ ཕྱེ་མ་ཐུར་མ་རི་རབ ཅཿཁན་ །བཀོད་བསྭབུད་པར་འཕགས་པ་མཆོག་ཀུན་ཁྱིས། 
` རྒྱལ་བ་དེ་དག་ལ་ནི་མཆོད་པར་བགྱི། །མཆོད་པ་གང་རྣམས་བླ་མེད་རྒྱ་ཆེ་བ། །དེ་དག་རྒྱལ་ བཅམ ཆོག ། 
ཧཱ བཟང་པོ་སྤྱོད་ལ་དད་པའི་སྟོབས་དག་གིས། །རྒྱལ་བ་ཀུན་ལ་ཕྱག་འཚལ་མཆོདཔར་བགྱི། །འདོད་ཆགས་ཞེ་སྡང་གཏི་མུག་ 


~~ 








༄༅། །ཕན་ཞིང་བདེ་བའི་ཕྱིར། །བསྐལ་པཞིང་གི་ རྡུལ་སྙེད་བཞུགས་པར་ཡང་། གི་བ 
རབ་སྦྱར་གསོལ་བར་བགྱི། ཕྱག །འཚལ་བ་དང་མཆོད་ཅི་ངབཤགས་པ་དང་། ེས་སུ་ཡ་རངབལ་ཞིངགསོལ་བ 
།དགེ་བ་ཅུང་ཟད་བདག་གིས་ཅི་བསགས་པ། །ཐམས་ཅད་བདག་གིས་བྱང་ཆུབཕྱིར་བསྔོའོ། 

བདག་ད དང་མཐའ་ ཡས་སེམས་ཅན་གྱི༔ ལུས་དང་ལོངས ་སྩོད་དགེ་ཚོགས་ཀུན༔ གླིང་བཞི་རི་ བི་ཟར་བཅས༔ ༣ 
མིའི་ལོངས་སྤྱོད་བསམ་ མིཁྱབ༔ ཀུན་བཟང་མཆོད་པའི་ སྤྲིན་ཕུང་ཆེ༔ རྒྱུན་མི་ཆད་པར་སྤྲུལ་བྱས་ཏེ ་ཏེ༔ དཀོན་ 













 ་ ཤཿ .‰ 3 





རིན ཆེན་རྩ་ བ་གསུམ༔ ཆོས་སྲུང་ནོར་ལྷརྒྱ་མཚོཿ ལཿ གུས་པས་ རྟག་ཏུ་འབུལ་ བར་བྱགྱི༔ བསོད་ནམས་ཚོགས་ཆེན་ 
ཛ རབ་རྫོགས་ནས༔ ཡེ་ཤེས་སྣང་བརྒྱས་པར་ཤོག༔ ཨོཾགུ་རུ་དེ་ཝཌ་གྷིནཱི་སྦརྦ རཏྣ་མ་རཱལ་པུ་ ཛ་མེ་གྷ་ཨཱཿདཱཾ ཿཧཱཾཿ ཞེས་མཉཱལ་ 


ན་མོཿ སངས་རྒྱས་ཆོས་དང་དགེ་འདུན་དང་༔ བླ་མ་ཡིད་དམ་མཁའ་འགྲོ་དང་༔ ཆོས་སྲུང་ནོར་ལྷ་གཏེར་གྱི་ : 
8 རང་བཞིན་མ་འགགས་ཅིར་ཡང་སྟོན༔ ཐུགས་རྗེཕྲིན་ལས་རྨ་དཔོ་ཆེ༔ 
མཁྱེན་བརྩེའི་བདག་ཉིདཁྱེད་རྣམས་ལ༔ ཕྱག་འཚལ་སྙིང་ནས་སྐྱབས་སུ་མཆི༔ ྣ 















༢༨ ༨ ༨༨༠༤ ༨༩༤ 


, རྒྱ་མཚོ་སྤྲིན་འཕྲོ་བ_ མདུན་གྱིནམ་མཁར་སྤྱན་དྲངས་གྱུར༔ ཏཱི༔ སྐྱེ་མེདའོད་གསལ་ཆོས་སྐུའི་དབྱིངས༔ 
 འགགས་མེད་འཕགས་མའི་ཡེ་ཤེས་སྐུར༔ ` གྐང་འདུལ་སྒྱུ་འཕྲུལ་དྲུ་བརཤར༔ .. ཚུར་གཤེགས་ཨཱནྨ་ཏཱ་རེ་ཚཾ.- བདག་ 
_ 4 དང་འགྲོ་ལ་ཐུགས་བརྩེའི་ཕྱིར༔ ཉིད་ཀྱི་རྫུ་འཕྲུལ་མཐུ་ཡིས་ནི༔ ཇི་སྲིད་མཆོད་པ་བདག་བགྱིད་པ༔ དེ་སྲིད་བཅོམ་ལྡན་ 
¿¦ བཞུགས་སུ་གསོལ༔ པདྨ་ཀ་མ་ལ་ཡེ་སྭཾ༔ ཨོཾ་དངོས་འབྱོར་ཡིད་ལས་བྱུང་བ་ཡི༔ ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་མཆོད་སྤྲིན་གྱིས༔ 

མེ ཆོས་དབྱིངས་རྒྱས་པར་བཀང་བྱས་ཏེ༔ འཕགས་མ་སྒྲོལ་མ་འཁོར་བཅས་མཆོད༔ ཨོཾ་ཨཱརྨ་ཏཱ་རེས་པ་རི་ཝཱ་ར་བཛྲ་ཨ་རྒྱཾ། 











།པཱ་དཱུཾ། པུཏྲེ། དྷུ་པེ། ཨ་ལོ་ཀེ། གནྡྷེ། ནེ་ཝི་དྱ། ཤཔྔ་བྲ་ ས་བོ ཞེསསྱན་དྲངས 
 ཤིང་མཆོད་བསྦར་འབུབ། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ ཁམས་གསུམ་སྣོད་བཅུད་དཔལ་འབྱོར་དང་༔ བདག་ལུས་ལོངས་སྐྱོད་དགེ་ཚོགས་ 
¦ ཀུན༔ ཐུགས་རྗེའི་བདག་ཉིད་རྣམས་ལ་འབུལ༔ བཞེས་ནས་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ༔ ཨོཾ་སརྦ་ཏདྣག་ཏ་རཏྣ་མརྫ 


ལ་པྱུ་ཛ་ཧོ༔ ཞེས་མཉྦལ་བྱེ་བྲག་ཏུ་ཕུལ་ནས། བསྟོད་བའི་རྒྱལ་པོའི་རྒྱུད་ཕྱག་འཚལ་ཉེར་གཅིག་ཚར་གཉིས་བརྗོད། ཨོཾ་རྗེ་བཙུན་མ་འཕསག་མ མ་སྒྲོལ་མ་ 
ཊཾ ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཕྱག་འཚལ་ཏཱ་རེ་མུར་མ་དཔའ་མོ། །ཏུྟཱར་ཡིས་འཇིགས་པ་སེལ་ མ། །ུ་རེས་དོན་ཀུན་སྦྱིན་པས་ 











དི ས ཟད་འ །ཉིད་མ། ཁོ་གཉརགཡོ་བའི་ཡིགེཧཱཾ་གིས། ] ཕོངས་པ་ཐམས་ཅདྷརམ་པར་སྒྲོལ་མ། ྦ ད ྦ 
འཚལ་ཟླ་བའི་དུམ་བུ། ་བའི་དྲབྭ་ དབུ་རྒྱན། །བརྒྱན་པ་ཐམས་ཅད་ཤིན་ཏུ་འབར་མ། །རལ་པའི་ཁྲོད་ནས་འོད་དཔག་མེད་ལས། ། 
ཡཱ རྟག་པར་ཤིན་ཏུའོད་རབ་ མཛད་མ ། །ཕྱག་འཚལ ་བསྐལ་པ་ཐ་མའི་མེ་ ལྟར། རབ ཕྲེང་བའི་དབུས་ ན་གནས་མ། ། 
_ གཡས་རཀྱང་གཡོན་ བསྐུམ་ཀུན ནས་བསྐོར་དགའི། །དགྲ་ཡི་དཔུང་ནི རྣམ་པར་འཇོམས་མ། །ཕྱག་འཚལ་ས་གཞིའི་ངོས་ 
དྷ ཕྱག་གི། །མཐིའ་གྱིས་ འབྡུཉ་ིདཉརོ་ཁིམ་ བརྡུང་མ། །ཁློ་གཉེར་ཅན་མཛད་ཡི་གེ་ ཧཱུ་གིས། །རིམ་བ་བདུན་ོ་ནམས་ནི་ 


















། འགེམས་མ། །ཡྱག་འཚལ་བདེ་མ་དགེ་བཞི་མ། །ྱ་ངན་འདསཞི་སྤྱོད་ཡུལ་ཉིད་མ། །སྭཱ་དཱ་ ་ཨོཾ་ཿ ་དང་ཡ་ དག་ལྡན་ ་པས། 
: སྡིག་པ་ཆེན་པོ་འཇོམས ་པཉིད་མ། །ཕྱག ཆ་བ བང་རྟབ་དྭགན་ བའི། །དྲག་ཡི་ལུས་ནི་རབ ཏུའགེམས་ 
ར་ ་བཅུ་པའི་ངག་ནི་ ཐཀ་ །རིག པ་ཧཱུཾ་ལས ་སྒྲོལ་མ་ཉིད་མ། །ཕྱག་འཚལ་ཏུ་རེའི་ཞབས་ནི་ གཇབས་ འ ངོ 
_ །ཱུཾ་གི་རྣམ་པའི་ས་བོཿ བོནཉདོཊ་ ¦ རབྤ་མཛྟཱར་རྡང་མབཾགས་བྱེད། །འཇིག་རྟེན་གསུམ་རྣམས་གཡོ་བ་ཉིད་ 
།ཕྱག་འཚལ་ལྷ་ཡི་འཚོ་ཡི་རྣམ་པའི། །རི་ དྭགས་རྟགས་ཅན་ཕྱག་ན་བསྣམས་མ། །ཏཱ་ར་གཉིས་བརྗོད་ཕཊ་ཀྱི་ཡི་ 















;་ །དྲན་པས་མི་འཇིགས་ཐམས་ཅད་རབ་སྟེར། མྡིག་པ་ཐམས་ཅད་རབ་ཏུའི་བྱེད། །ངན་ 
_ །རྒྱལ་བ་བྱེ་བ་ཕྲག་བདུན་རྣམས་ཀྱིས། །མྱུར་དུ་དབང་ནི བསྐུར་ཏུར་བཅུཌ་ལ། 
།སངས་རྒྱས་གོ་འཕང་མཐར་ཐུག ་དེརའགྲོ། །ད་ཡི་དུག་ནི་ དྲག་པོ་ཆེན་པོ། །བསྟེན་ ཆོཾ 


. གནས་བའམ་གཞན་ཡང་འགྲོ་བ། : །ཐོས་པ་དང་ནི་འཐུངས་བ་ཉིདཀྱང་།_ །དྲན་བས་རབཏུ་སེལ་བ་ཉིད་བྲོབ། །གདོན་དང་ 


གིས་གཟིར་བའི། །སྡུག་བསྔལ་ཚོགས་ནི་རྣམ་པར་སྤངས་ཏེ། །སེམས་ཅན་གཞན་པ་རྣམས་ལ་ཡང་ པབ 





།གཉིས་གྲསུམ་བཏུན་དུ་མངོནཔ་བཟནོཏན། །བུ་འདོད་པས་ནི་བུ་ཐོབ འགྱུར་ཞིང་། །ནོར་འདོད་པས་ནི་ནོར་རྣམས་ 
།འདོད་པ་ཐམས་ཅད་ཐོབ་པར་འགྱུར་ལ། ཊཤིཊ ཐནྣཾཅནྲ་རེང་ད་སྲེའར་ཚནས་ཚུ་་གྲི.( །འཕགས་མ་སྒྲོལ་ 

[ མལབསད་ཅང་ཕྱགཛལ་མཉིཉི་ུྩ་གཅི་པརོགསསོ། ] ཨཾ་བཛྲ་ཨ་ཐཾ་ཏཀུརལཱ་ཧན་ཧན་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཨོཾསྭ་ཛཱཝ་ཤུདོ་སརྦ་དྷར་ས་ 
( བྷཱཝདྡྷོ་ཉཱ་ཧ སྟོང་པའི་ངང་ལས ་ཨོཾ་ཡིག་ལས༔ རིན་ཆེན་སྣོད་མཆོག་ཡངས ་པའི་ནང་༔ འབྲུ་གསུམ་ལས་བྱུང་ 





ཙན གཏོར་མནི༔ ཟག་མེད་ཡེ་ཤེས་བདུད་རྩིར་གྱུར༔ ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱཿ . ལན་གསུམ། ཨོཾ་ཨྭརཱ་ཏཱ་རེས་པ་རིི་ཝཱ་ར་ཨི་དཾ་བ་ལི་ཏཁ་ 






དྷ ཞིང་རྡུལ ཀུན་གྱ་གྲངས་སྙེད་ཀྱིས། །ལུས་བཏུད་པ་ཡིས་རྣམ་ཀུན་ཏུ། །མཆོག་ཏུ་དདཔས་བསྟོད་པར་བགྱི། །ཐབ་མོ་སྦྱངག 
_. རྗེ་བཙུན་འཕགས་མ་འཁོར་དང་བཅས། །དམིགས་མེདཐུགས་རྗེ་བརྩེར་དགོངས་ལ། །བདག་གིས་ཇི་ལྟར་གསོལ་བའི་ 
ངུ དོན། །གེགས ་མེད་འགྲུབ ་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །སངས་རྒྱས་བསྟན་ པ་དརཞིང་རྒྱས། །བསྟན་འཛིན་ཐུགས ་མཐུན་ 
` { ཞབས་པད་བརྟན། །ཉེར་འཚོའི་བར་ཆད་ཀུན་ཞི་ཞིང་། །ཤད་སས་ཐིན་ལས་འབལ་ བར་མཛོད། །ནད་མུག་འཁྲུགས་ 
" རྩོད་ཞི་བ་དང་། །ཆོས་ལྡན་དཔལ་འབྱོར་གོང་དུ་འཕེལ། ཆོས་སྐྱོང་རྒྱལ་ པོའི་ མངའ་ཐང་རྒྱས། །རྒྱལ་ཁམས་མཐའ་ 










༣༩) 














ཐཱ ༄།། །དདབུབ་བདེ་བར་མཛོད། །འཇིགས་པ་བྱཅ་དུག་དུསམིན་འཆི། །རྨི་ལམ་མཚན་ལྟས་ངན་པ་ 
དང་། །འཁོར་བ་ངན་སོང་སྡུག་བསྔལ་སོགས ། །གནས་སྐབས་མཐར་ཐུག་འཇིགས་ལས་སྐྱོབས། །ཚེ་བསོད་དབང་ཐང་ 
ཤཱ ཉམས་རྟོགས་འཕེལ། །མི་དགེའི་རྟོགས་པ་མི་འབྱུང་ཞིང་། །བྱང་ཆུབ་སེམས་གཉིས་རྩོལ་མེད་སྐྱེས། །བསམ་དོན་ཆོས་ 
_ བཞཞིན་འགྲུབ་པར་མཛོད། །འདི་ནས་བྱང་ཆུབ་སྙིང་པོའི་བར། །བུ་གཅིག་པོ་ལ་མ་བཞིན་དུ། །འབྲལ་མེད་ཐུགས་རྗེའི་སྤྱན་ 

གྱིས་གཟིགས།  ཉིད་དང་དབྱེར་མེད་མཛད་དུ་གསོལ། །ཞེས་འདོད་པའི་དོན་ལ་གསོལ་བཁྱདཔར་དུ་བཏབ་ཅིང་ཐུགས་དམ་བསྐུལ་བས། 









, མདུན་ བསྐྱེད་འོད་ཞུ་རང་ལ་ཐིམ༔ དབྱེར་མེད་ཉིད་དུ་བྱིན་བརླབས་པས༔ རང་ཉིད་འཕགས་མ་སྒྲོལ་མའི་སྐུ༔  སྣང་ལ་ 
3 རོང་བཉིའ་མིད་ཏན་གུནཿ ཅེས་རང་ཉིཏཏཐགས་ཆུའི་གསལ་སྟ་ཛུའ་རྒྱལལ་སེབས་བཟུང་སྟེ་ཡིག་གི་གུ་པའི ་བཟླས་པ་ཅི་འགྲུབ་མཐར་ཡིག་བརྒྱ་དང་།་ མ་ 
ཛཾ རྙེ རྙེད་ཡོངས་ ཁཚཧུངང་ །གང་ཡང་ནུས་པ་མ་མཆིས་པ། །འདིར་ནི་ བགྱི་བ་གང་ནོངས་པ། །དེ་ཀུན་ཁྱོད་ཀྱིས་བཟོད་ 
ཤཱ མཛད་རིགས། 5 ་ ་བ་བཤགས། ཨོ་ཁྱེད་ཀྱིས་སེམས་ཅན་དོན་ཀུན་མཛད། །ྡེས་སུ་མཐུན་པའིདངོས་གྲུབ་ 


ཐཱ 
སྩོལ། །སངས་རྒྱས་ཡུལ་དུ་གཤེགས་སུ་གསོལ། །སླར་ཡང་བྱོན་པར་མཛད་དུ་གསོལ། །བཛྲ་མུཿ བརྔོདལ་མགྲོན་ཐབས་ 















༣༩༽ . 











ཆ@ྨ 





པའ 


` ོོ་ོགི་གོགའི་ད་ཞག་ 








„ འབུས། མཐྫལ ་དང་མཆོད་པ བཤམསལ་གོངད་སོསཔའི་མདུན་གྱེ་ནམ་མོཿ ་མཁབར་སོགས་ནས་ སྐྱབས་སེམས་ ཟ ས་བཟམྔ ་བར་བཏང་། ཐའ | 
2 མཆོད་དོ ་དགོས་པས། རང་ཉིད་སྐད་ཅིག་དྲན་རྫོགས་སུ༔ རྗེ་བཙུན་འཕགས ༧༢ ཏུགས ་བའྱི༔ སོགས་ནས། མཆོད་པ་མརལ་ ( 
ཧཾ བསྟོད་པ་ལན་གསུམ་བསྐྱར་བའི་ཕྱི་མ་ཕྱག་འཚལ་ཉེར་གཅིག་ཚར་བདུན་ཕན་ཡོན་དང་བཅས་པའི་མཐར། སྤྲོ་ན། . རྗེ་བཙུན་འཕགས་མ་འཁོར་དང་བཅས། ཤྲ ཤེ 
“ ¡ དམིགས་མེད་ཐུགས་རྗེས་བརྩེར་དགོངས་ལ། །སོགས་འདོདགསོལ་གྲབ་་བྱ། མཐྱས་ཀྱང་ཆོག །མདུན་བསྐྱེད་འོད་ཞུ་རང་ལ་ཐིམ༔ 
༦ཤ\ སོགས་ནས་བཟླས་པ། ནོངས་བཤགས་བར་སྔར་ལྟར་ལ། གཤེགས་གསོལ་མི་དགོས། ལྷ་དང་རང་སེམས་དབྱེར་མེད་པ༔ ཆོས་དབྱིངས་གཉུག་ 







།མའི་ངང་དུ་བཞག༔ ཅེས་དགེ་བསྔོ་ཤིས་བརྗོད་བཅས་ཀྱིས་འགྲུབ་བོ། །།དགེ་འོ། །མངྒལཾ། བཀྲ་ཤིས་པར་གྱུར་ 





ྦ བྱངཆབ་སེམས་དཔའི་ལྷུང་བཤགས་པ་བཞུགས། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་རྟག་པར་བླ་མ་ལ་སྐྱབས་སུ་ ད 
མཆིའོ། །སངས་རྒྱས་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ། །ཆོས་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ། །དགེ་འདུན་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ། །བཅོམ་ 
) ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །རྡོ་རྗེའི་ ཌྷ ། 


སྙིང་པོ་རབ་ཏུ་འཇོམས་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །རིན་ཆེནའོདའཕྲོ་ལྱ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཀླུ་དབང་གི་རྒྱལ་པོ་ལཿ དཔའ་ 
བོའི་སྡེལཿ དཔལ་དགྱེས་ལཿ རིན་ཆེན་མེ་ལཿ རིན་ཆེན་ཟླ་འོད་ལཿ མཐོང་བ་དོན་ཡོད་ལཿ རིན་ཆེན་ཟླ་བ་ལཿ 






















„, དྲིམ་མེད་པ་ལ༔ དཔལ་བྱིན་ལ༔ ཚངས་པ་ལཿ ཚངས་པས་བྱིན་ལཿ ཆུ་ལྷ་ལཿ ཆུ་ལྷའི་ལྷ་ལ༔ དཔལ་ 
བཟང་ལཿ༔ ་ཙྡནན་དམལ་ལཿ ཐྲཿཐ༔ྣནཾརྨ་ཐཾཾས། ལཿ འོད་དཔལ་ལཿ མྱ་ངན་མེད་པའི་དཔལ་ལཿ སྲེད་མེད་ 
མཾ གྱི་བུ་ལཿ མེ་ཏོག་དཔལ་ལཿ , དེ་བཞིན་ སཅགངའ་ཆ་ཅོམ་པཆཿཿམང་བརྟ་བིཉམ་ཝ དེ་ ཌྷ 


༄ 














ཧྲ བཞིན་གཤེགས་པ་པདྨའི་འོད་ཟེརྣ་རམ་པར་རོལ པཆར་དཿརསཿནཾཊ ལཿ ནོར་དཔལ་ལཿ༔ དྲན་པའི་དཔལ་ལཿ 


= 1 














མཚན་དཔལ་ཤིན་ཏུ་ཡོངས་བསྒྲགས་ལ༔ དབང་པོའི་ཏོག་གི་རྒྱལ་མཚན་གྱི་རྒྱལ་པོལཿ ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་གནོན་པའི་ 













ད །རྲབལ་ཡཿ གཡུལ་ལས་ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་རྒྱལ་བ་ལཿ རྣམ་པར་གནོན་པས་གཤེགས་པའི་ 

འབལུལ༔ ཀུན་ནས་སྣང་བ་བཀོད་པའི་དཔལ་ལཿ རིན་ཆེན་པདྨས་རྣམ་པར་གནོན་པ་ལཿ དེ་བཉིནོགཉིགསབ་གླག 
ཤཿ བཅོམ་པ་ མངདག་བརྡ་ཐོགསཔའི་སངས་རྒྱས་ར ་རིན་པོ་ཆེ་དང་པདྨའི་གདན་ལ་རབ་ཏུ་ བ་ཐང རྒྱལ་པོལ༔ དེ་ཏཱ་ 
དག་ལ་སོགས་པ་ཕྱོགས་བཅུའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་མས་ཐམས་ཅད་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་ 
༈། སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་གང་ཇི་སྙེད་ཅིག་བཞུགས་ཏེ་འཚོ་ཞིང་གཞེས་པའི་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ 






ར་པའི རར མས་ཏེ་བསྡོམས་ནག པ 
་ ¡ །ནོས་མཆིས་པ་གང། གངུམའི་གོང་མུ། བླ་མའི་བླ་མར་ཡོངས་སུ་བསྔོ་བས་བླ་ན་མེད་པ ༈་ཡང་དག་པར་ | 
_ །ངི་ལྟར་འདས་པའི་སངས་རྒྱས་ བཅོམ་ལྡན་འདས་ རྣམས ཀྱིས་ཡ ་ཡོངས་སུ་ །་ 





།བྱོན། །ཡོན་ཏན་ བསྔགས་པ་མཐའ་ཡས རྒྱ་མཚོ་འདྲ་ཀུན་ལ། །ཐལ་མོ་སྦྱར་བར་བགྱིས་ཏེ་ 
ཉེ་བར་མཆིའོ། །འཕགས་པ་ཕུང་པོ་གསུམ བཞེས་བ་བཐེགཔ་ཆེནཔའིམདོརྫགས་སོ།། ། ༼ ‹ ་ . ་ 



















_ །འདའ་བར་མི་བྱགིད་ཅིང་། །དོན་ལ་གོལ་ཞིང་ལྡོག་སེམས་མ་མཆིས་ཀྱང་། །གདོད་བྱ་ལོང་ཡོད་ 
སྙམ་པའི་ལེ་ལོ་ཡིས། །ཀློང་དུ་མ་གྱུར་རྩལ་ཤུགས་ཆུང་བ་དང་། །ཤེས་བཞིན་མི་ལྡན་བག་མེད་དབང་གྱུར་ཏེ། །སྒོམ་ལ་ 
མི་བརྩོན་བསྙེན་སྒྲུབ་གཡེལ་ལ་སོགས། །ཚོར་དང་མ་ཚོར་མ་རིག་དབང་གིས་ན། །སྙོན་པའི་བཀའ་དང་དམ་ལས་འདས་ 2 
.¿ སྒྱར་ཏེ། །རྣལ་འབྱོར་གངཞིག་དམ་ཚིག་ཉམས་པ་དང་། ་ །སྐད་ཅིག་ཙམ་ཨང་འཕྲད་པར་མི་བྱ་ཞེས། །བཀའ་ལས་བྱུང་ཞིང་། 
༤, དལྟར་མ་འུགས་ཏ།  །གསང་པའཆལ་པས་དྱང་གསལ་དཀའ་ཐ་དང་། །མངན་ཤས་ ༡ ཞ8ཐའ་རྒྱན་ཏམཏུཤ87 ། 








དབང་གིས་ན། ནོངས་པ་མཆིས་ན་ རབ་ནོངས་བཟོད་པར་གསོལ། སསགསསམ¦ས། ི་ོ | 
| ཧཱཾ གཅུགས་བཤགས་པའི་ལེའུ་བཞི་བཁོལ་དུ་ཕྱུངས་བའོ།། །། །། ྭ | 





ཆ་བཞི ཀུན་ནས་དང་བསླ་བ་མ་ཡི། །ཞབས་ཀྱིདྫོར་རབ་བཏུད་དེ། །རྩ་བའི་ལྷུང་བ་། 
ྦ །རྒྱུད་ལས་གསུངས་པ་བཤད་པར་བྱ། །གང་ཕྱིརརྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ཡི། །° །དངོས་གྲུབ་སློབ ་དཔོན་རྗེས་འབྲང་ 
+: གསུངས། །དེ་བས་དེ་ལ་བནས་པནི། །རྩ་བའི་ལྷུང་བ་དང་པོར་བཤད། །དང་པོ་ཕོག་པ་མཐོ་ལོ ཐོ་ལོ་བཤགས། =... 





 གཤེགས་ བཀའ་ལས་འདས་པ་ནི། །ལྷུང་བ་གཉིས་ པ་ ཡིན་པར་བརྗོད། །གཉིས་པ་ཕོག་པ་མཐོལ་ལོ་བཤགས། རྡོ་རྗེ འི་ 
། ཁྲོས་ནས་ནི། །ཉེས་པར་བརྗོད་པ་གསུམ་པ ་ཡིན། །གསུམ་པ་ཕོག་པ་མཐོལ ལོ་བཤགས། ༡ ྕ 


སྲ་བལ་བའི་ཆོས་རྣམས་ལ། །དེར་རྟོག་པནི་བཅཅ་གཅིག་པ། །བྱར་གཅིག་ཕོག་པཿ 
་ཡི། །སེམས་སུན་འབྱིན་ང་བཅུ་གཉིས་པ ། །བཅཅུ་གཉིས་ཕོག་ པཿ དམ ཚག་རྫསན་ཇཾ་བཞེན་ 
3 འེ །མི ་པསྟེན་པ་ནི་ བཅུ་གསུམ་པ། །བཅུ་གསུམ་ཕོག་པཿ ཤེས ་རབ་རང་བཞིན་ བུད་མེད་ལ། །སློད་པར་བྱེད་པ་བཅུ་ངྷ 





།བཅུ་བཞི་ཕོག་པ་མཐོལ་ལོ་བཤགས། །སྔགས་པས་འདི་ དག་སྤངས་ནས་ནི། །དངོས་གྲུབ་ངེས་པར་ཐོབ་པར་ 
།གཞན་དུ་དམ་ཚིག་ལས་ཉམས་ན། །ཉམས་པ་བདུད་ཀྱིས་བཟུང་བར་འགྱུར། །དེནས་སྡུག་བསྔལ་མྱོང་འགྱུར་ 






།མཐུར་དུ་བལྟས་ཏེ་དམྱལ་བརའགྲོ། །དེ་བས་ངྱ་རལ་བཅོམ་ནས་ནི། །བདག་ཉིད་མ་འཁྲུལ་ཤེས་པར་བྱ། ། 
, མཉམ་པར་བཞག་པས་བླ་མ་ལ། །ཅིའབྱོར་བ་ཡིས་མཆོད་བྱས་ནས། །གསུམ་ལ་སྐྱབས་འགྲོ་ནས་བརྩམས་ཏེ། །བྱང་ 







ཤྲ 


(( ྟུ་་སླབདཔོན་རདབྱངསཀྱས་མཛད་པརྫོགས་སོ། །། ༈ བླ་མའི་ཞབས་ཀྱི་པདྨོ་ལ། །ཀུན་ནས་དང་བས་ཕྱག་བཙལ་ཏེ། །སྦོམ་ 


༦ པོའི་ལྟུང་བརྣམ་པ་བརྒྱད། །རྒྱུད་ལས་གསུངས་པའབྲི་བར་བྱ། །ཤེས་རབ་སྟོབས་ཀྱིས་ལེན་པ་དང་། །དེ་ཡི་བདུད་རྩི་ 












༄༅། ཉར་མཁུངློགགརམ་བནི། རྒྱ་གར་སྐད་དུ༔ ཙཀ་ཛཱལ་ནོ་བི་ཀནཱ་མ༔ བོད་སྐད་དུ༔ འཁོར་ 
ལོ་འབར་བཞེས་བྱ་བའི་སྒབ་ཐབས༔ སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔ འདི་སྐད་ 
‡› བདག་གི་ཐོས་པ་དུས་གཅིག་ན༔ བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེའི་གདན་ལ་བཞུགས་ཏེ༔ བདུད་བཏུལ་བའི་ཚེ༔ རིག་འཛིན་ £ 
_ བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱིས་འདི་སྐད་ཅེས་ཞུས་སོ༔ བཅོམ་ལྡན་འདས་བདག་ཅག་རིགའཛིན་སྒྲུབ་པར་བྱེད་པ་ལ་བར་དུ་ | 
ྭ བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ༔ 







བཅོད་པའི་དྲག་བགེགས་མངན་འདི་ལ་ཐབས་ཇི་ལྟར་བགྱི༔ ཞེས་ཞུས་སོ༔ 








ཕཱ་ལ་ཡ་ཙཀྲ༔ ནཱ་གཤ་ཡ་ནཱ་ག་ཤ་ཡ་ཙཀྲ༔ བི་བཾ་ཙཀྲ༔ ཧཱུཾཧུཾ་ཕཊ་ཕཊ༔ ས་མནྟག་ར་ཙཀྲ༔ ཏིབྟ་ཙཀྲ་ཧཱུཾ་ཕཊ༔ 










། །སྔགས་འདི་བཟླས་པ་ཙམ་གྱིས་སྲི་ཅན་དྲག་པོ་དྭངས་ཤིང་༔ ཤི་ཁ་བྱེ་བ་སྲི ཡསྐཅ་བརྡ་ཨུང 
ཆོོ དེ་སྐད་ཅེས ་བཀའ་སྩལ་པ་དང་རིག་འཛིན་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཚོགས་ཡིད་རངས་ཏེ༔ བཅོམ་ལྡན་འདས 


༨༡༠༠ ༠ 


ཞེས་སྤྲུལ་སྐུ་བཟང་བོ་གྲགས་པས་རྒྱང་ཡོན་པོ་ནས གཏེར་ཤས་གཉོན་ཏི་རིག་འཛིན་ོད་ཚེམ་ལྲགནང་བའོ། ད 


ི་ོ 





༄༅། །རྒྱགར་སྐད་དུ། བྷག་ཝ་ཏི་པྲཛྫཱ་པ་ར་མི་ཏཧཾད་ཡ། བོད་སྐད་དུ། 


བཅོམ་ལྡན་འདས་མ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་སྙིང་པོ། བམ་པོ་གཅིག་གོ འདི་ 
སྐད་བདག་གིས་ཐོས་པ་དུས་གཅིག་ན། བཅོམ་ལྡན་འདས་རྒྱམ་པོའི་ཁབ་བྱ་རྒོད་ཕུང་ 

















༄༅། །པའི་རི་ལ་དགེ་སློང་གི་དགེ་འདུན་ཆེན་པོ་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་ 
དཔའི་དགེ་འདུན་ཆེན་པོ་དང་ཐབས་ཅིག་ཏུ་བཞུགས་ཏེ། དེའི་ཚེ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཟབ་ 


མོ་སྣང་བ་ཞེས་བྱ་བའི་ཆོས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་ཀྱི་ཏིང་ངེའཛིན་ལ་སྙོམས་པར་བཞུགས་སོ། ། 













།རིག་པ་ཟད་པ་མེད་པ་ནས་རྒ་ཤི་མེད། ། རྒཤི་ཟདཔའི་ བར་དུའང་མེད་དོ། དོ། 
བསྔལ་ ཡིེ ཀུན་འབྱུང་བ ་དང་། འགོག་པ་དང་། ལམ་མེད། ཡེ་ཤེས་མེད། ཐོབ་པ་མེད། མཐོབ་པའང་ 
» མེད་དོ། །ཤཱ་རིའི་བུ། བུ། དེ་ལྟ་བས་ན་བྱང་ཆུབ སེམཐུ་དབཊནཔསཐོང་ཝ་ཆེད་པའིརིན། ཤེས་རབཀྱི་ཕ་རོལ་ ཏུཕྱིན་ཿ ་པ་ལ་ 
_ བརྟེན་ཅིང་གནས་ཏེ་སེམས་ལ་སྤྲི ་སྒྲིབ་པ་མེད་པས ་སྐྲག་ པ་མེད་དེ། ཕྱིན་ཅི་ལོག་ལས་ཤིན་ ཏུ་འདས་ནས་མུ་ངན་ལས་འདས་པར་ 
“ མཐར་ཕྱིན་ཏོ། །དུས་གསུམ་དུ་རྣམ་པར་བཞུགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཤེས་རབ་ཀྱིལ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་བརྟེན་ནས་ , 










>: བླ་ན་ མེད་པ ་ཡང་དག པར་རྫོགས ཿཔའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ ོས་ས པར་སངསྦ་རས་སོ། དེ་ལྟ་བས་ན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ 
_ ཕྱིན་པའི་ གྲ རགའ་ཅིནིཿྲ་གུས། ྦ བླན་མེད་པའི་སྔགས། ི མི་མཉམ་པ་དང་མཉམ་པར་བྱེད་པའི་སྔགས། 


ྦ རཾ སྡུག་བསྔལ་ཐམས་ཅད་རབ ་ཏུཞི ཐརྱ་དཔའི་ཛཱགས། མི་ཟུན་ཐསན་ བདེན་ དེན་པར་ཤེས་པར་བྱ་སྭེ། ཤེས་རབ་ཀྱིཕ་རོལ་ཏུ་ རཾ 


རཿ ཕྱིན་པའི་སྔགས་སྨྲས་པ། _ ཏདྱཐཱ། ག་ཏེ་ག་ཏེཔཱ་རག་ཏེ་བཱ་ར་སཾག་ཏེ་བྷོཏྷིསྭཱཧཱ། ཤཱརིའི་བུ། །བྱང་ཆུབ་སེམས 
“༦ དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས ་དེ་ལྟ་ར་ཤེས་རབ་ ཀྱི་ཕ རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ ་ཟབ་མོ་ལ་ བསླབ་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཏིང་ ྣ 

















༣, ལྷ་དང་། .. མི་དང་། ལྷ་མ་ཡིན་དང་། དྲི་ཟར་བཅས་པའི་འཇིག་རྟེན་ཡི་རངས་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་གསུངས་པ་ 
£, ལ་མངོན་པར་བསྟོད་དོ། །འཕགས་པ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་སྙིང་པོ་རྫོགས་སོ།། མདོ་སྒྲུབ་བྱ་བར་འདོད་ན།  མདུན་མཁར་དེ་ 
¡£ བཞིན་གཤེགས་པ་བདུད་འདུལ་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཅན་གྱི་འཁོར་དུ་སྤྱན་རས་གཟིགས་དང་། , ཤཱ་རིའི་བུ་གཉིས་དྲི་ལན་མཛད་པ་སོགས་ཐེག་པ་ཆེ་ཆུང་གི་དགེ་འདུན་གྱིས་བསྐོར་བར་མོས་ལ། ཌཱ 
ྦ སྙོང་པ་ཉིདཀྱི་དོན་ལ་སེམས་བཞིན་དུ་མདོ་ཐབ་མོ་བདུན་ཡན་ཆད་ཅི་མང་དང་། རིག་སྔགས་ཀྱང་ཅི་རིགས་པར་བཟླས་ནས། མཐར་བདུད་བཟློག་བྱན། སངས་རྒྱས་ལ་ 

།ཆོས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དགེ་ ཀི་འདུན་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཡུམ་ཆེན མོཤེས རབཀྱི་ཕ་རོལ་ ཏུཕྱིན་པ་ ] 





ཝཾ 


ཟོ ཕྱག་འཚལ་ལོ། 





, ༄༅། །ལཕྱག་འཚལ་ལོ། བདག་གི་བདེན པའི་ཚོགནམས་འགྲུབ་པར་གྱུར་ཅིག ཇི་ལྟར་སྔོན་ལྷའི ྒ 
དབ ངཔོ་རྒྱཕིན་གྱིས་ཤེས་ རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱི ་ཏུཕྱིན་པའི་དོན་ཟབ་མོ་། ཡིདལ བསམས་ཤིང་ཚིག་ཁ་ཏོན ་དུ་བྱས་པ་ལ་ བརྟེན་ནས། 
ཙཱ བདུད་སྡིག་ཅན་ལ་སོགས་པ་མི་མཐུན་པའི་ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་ཕྱིར་ཟློག་པ་དེ་བཞིན་དུ་བདག་གིས་ཀྱང་ཡུམ་ཆེན་མོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ 
ད རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་དོཿ དོན་ཟབ་མོ་ཡིད་ལ ་བསམ་ཤིང་ཚིག་ཁ་ཏོཿ ཏོན་དུ་བྱས་པ་ལ་བརྟེན་ནས། བདུད་སཱིག་ཅན་ལ་སོགས་བའི་མི་ ་མཐུན་ 
[ པའི་ཕྱོགས་ཐམས་ཅདཕྱིར་བཟློག་པར་ཆྱུརཅིག། ` །མེདབར་རྱུར་ཅིག ˆ ཞི་བར་གྱུར་ཅིག ` རརབ་ཏུནི་བར་གྱུར་ཅིག ¡` 













༢༨ ༢ 


¿ ཅས་པའི་མཇུགཏུ། གང་གི་རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་བར་འབྱུང་། །འགགཔ་མེདཔ་སྐྱེ་མེད་པ། །ཆདཔ་མེདཔ་རྟག་མེད་པ། །འོང་བ་ 
; མེད་པ་འགྲོ་མེད་པ། ' །ཐ་དདདོན་མིན་དོན་གཅིག་མིན། །སྤྲོས་པ་ཉེ་རཞིཞི་སྙོན་པ། །རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་མི་རྣམས་ 


དའ ༢༨༩༤ ༨༤༨༧ ༦༩༨ ༡ 


ཀྱི །དམ་པ་དེལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ།། ཞེས་སོགསདངབྫོ་་ཤིསབྗདབའ། ། རཾ ྷ 













་ཱ ༄༅། -÷ །བདེ་གཤེགས ་གཙུག་ཏོར་ལྟར་མི་ མངོན་པ་ལས། །ཉེར་འཁྲུངས་རྒྱལ་བ་ཀུན་ཡུམ་གདུགས་ | 
ྒ དཀར་མོ། །མཚན་ཙམ་ཕོས་པའི་ རྟགས | །བདུད་སྡེ་སྲེག་བྱེད་བདེ་འབྱུང་ལྷག་པའི་ལྷ། །དཀར་ 
( ཤཿ གསལ་ལང་ཚོ་རབ་རྫོགས་ ཟླ་གཞོན་གྱི། །སྙིང་པོཊ ་ལས་གྲུབ་གཞན གྱིས་མི་ཐུབ་མས། ཁི་དང་མི་ཡིར་ཧུང་ཁཱས་ཏུང་་ 


༧ པེ །འགལ་རྐྱེན་ཀུན་ཞི་ལེགས་ཚོགས་མ་ལུས་སྩོལ། . །བྱད་པར་བ་རོལ་མི་བསྲུན་བསམ་སྦྱོར་གྱིས། ; །སྒོ་གསུམ་མནན་ 
` དང་བྱད་སྟེམས་བཅིང་ལ་སོགས། ` །ཉེར་ཚེས་མི་ཚུགས་ཕྱིར་བཟློག་འཕྲིན་ལས་ཀྱིས། །བདག་ཅག་རྣམ་པ་ཀུན་ཏུ་སྲུང་དུ་ 





རླ གསོལ། . །ཞེས་པ་འདི་ནི་ཕ་རོལ་གྱི་སྐྱེ་བ་མིསུན་པས་རི ་རིགས་སྔགས་ངན་ པའི་སྦྱོར་བས བྱད་མནན་སོགས་གཙོ་གྱུར་གྱི་ཉེ་ བ་འཚོའི་མ་ཞི་བའི་འདོད་གསོལ་གདུག་བསྟོད་ 
ཧོ སོགས གཤམ་དུ་ཁ་ཏོན་བྱེད་རྒྱུ་ཤཱཀྱའི་དགེ་སློ སློང་བློ་བཟང་རྒྱ་མཚོས་སྦྱར་བའོ།། །། 


བཱ ་ 


ཐཱ 


རྱ 















| ཿཱ །གཟུག་ཏོར་གདུགས་དགརམོའྱརུནབེརའབར་བའི་ཐོག་བཅེགསནི། ནམོ་གུ་རུ་ཨུཏྷི༧ཡ། སྦྱོར་བ་ནི། ' བླ་མ་ ཁད ( 
- མཆོག་གསུམ་གདུགས་དཀར་མོར། - །གྒུསབས་སྐྱབས་མཆི་མཁའ་མཉམ་འགྲོ། . །བླ་མེདབྱང་ཆུབ་མཆོག་ཐོབཕྱིར། 


) གཙུག་ཏོར་འབར་མ་བསྒོམ་པར་བགྱི།  ི་ སེམས་ཅན་བདེ་དང་ལྡན་གྱུར་ཅིག ཟོ ་བསྔལ་ཀུན་དང་ བྱ 
བྲལ་བར་ཤོག །བདེ་དང་རྟག་ཏུ་མི་འབྲལ་ཞིང་། །ཆོས་ཀུན་ མཉམཿཏཏོགས་པར་ཤོན ཅེས་ཚད་མེད་བཞི བསློམ། :།ཧོས་གཞི་ : 
ཆོས་རྣམས་སྟོང་པའི་ངང་ཉིད་ལས། །མི་ཕྱེད་རྡོ་ རྡོ་རྗེའི སྲུང་འཁོར་དབུས། །མཚན་རྫོཊ རྫོགས་རིན་ རེམ ཡས་ 










༨༩ ༢༨༡༠ ༢༧༤༩ 


སེངེ པད་ཟླའི་གདན་གྱི་སྟེང། ཡལྦས་འཁོར་ལོ ཨ་གིས་མཚན། །དེ་ལསའོད་འཕྲོས་འཕགས་པ་ 
, ༢ སེས ཅ་གོཊ གས་ཅཔ། ུར་རུ་སོ་སཙུད་་་ཤིས། (© བ་།་ 
ཛཱ; རྒྱལ་མོ་དཀར། །ཞི་སྒེག་ཁྲོ་རྔམས་དབུ་སྟོང་ལྡན། བྱེ་བ བྱ་སྙོང་སྤྱན་བྱིས་གཏམས - ༨ ཕྱག་སྟེང་ཞཆོན་ཁོ་གདུ་གྲས་ 
རར དཀར་སོགས། །འབར་བའི ་མཚོན་ཆ་སྣ་ཚོགས་འཆང་། །ནབས་སྟོང་བརྐྱང་བསྐུམ ཆི་ཉུབ་ག་ཿ _ །གདོན་ 
ཤཾ བགེགས་འབྱུང་པོའི ཚགསམས་གནོན། །ལྷ་རྫས་རིན་ཆེན་རྒྱན་ཆས་ཀླུབས། ། འོད་ཟེ ཟེར་སྣང་བའབྱམསཀླས་ 













༤ 










༄ོེ། ྔ །དབུས། །རྡོ་རྗེ་ རྡོ་རྗེ་ཡངས་པ་ཆེན་པོ་ཡིས། །ས་གསུམ་དཀྱིལ ་འཁོར་དབང་མཛད་མ། ྦ 
བདག་ཉིད་ཆེན་མོར་གྱུར། །གནས་གསུམ་འབྲུ་གསུམ་ཐུགས་དབུས་སུ། །ཟླ་སྟེང་ཨོ་ཡིག་དཀར་པོས་མཚན། །དེ་ལས་ 
ཤཱཾཿ འོད་འཕྲོས་རང་འདྲ་བའི། །ཡེ་ཤེས་སེམས་མ་སྤྱན་ དྲངས་ཐིམ། །བཛྲ་ས་མཱ་ཛཿ ཇཛཿཧཾ ཿཧཱཾ་བཾཧོཿ གཉིས་མེད་གྱུར། །སླར་ 
ྦ ཡང་དབང་ལྷ་སྤྱན་དྲངས་ཏེ ། །བུམ་པའི་ བདུད་རྩིས ་དབང་བསྐུར་བས། །ལུས་གང་སྒྲིབ ་དག་རྣམ་སྣང་མཛད། །གཙོར་ 
- བསརིགས་རྫས་དབབྱ་ུར། །ཐུགས་སྲོག་མཐའ་མར་སྔགས་ཕྲེང་ནི། མུ་ཏིག་མདངས་འོད་འཚེར་བས་བསྐོར། ། 







། ༢ 


ས་མདམིད་བཞིནགུབཔར་གུ། ཏྱདྱ་ཐཱ། ཨོཾ་ཨན་ལེ། ཨ་ན་ལེ 


༠༩༡༤ 


། སརར་བང་ཨྭདྷིཿཱན་ཨྷིངཏེ་སར་ཏྭཐཱག་ྟོཏ་སིཏཱཏ་པ་ཏྲེ་ཧུཕཊ 
ཧཱཾ་མ་མཧཱུཾནི་སྭཱཧཱ། . ཞེས་བསྙེན་པའི་སྔགས་དང་། ཨོཾ་སརྦ ་ཏྭཐཱག་ཏ་ ཏོ་ཏཱི་༧ཧཱུཾ་ཕཊ། ཧུམ་མ་ཧཱིུ་ སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་སྙིང་པོ་ཅི་འགྲུབ་བཟླ 
^ ཕྱག རྒྱ་བསྒོམས་ཤིང་རིག་སྔགས་བཟླས་པའི བདེན་སྟོབས་ཀྱིས་བདག དང་བསྲུང་བྱ་གདོན་ དོན་དང་འཇིགས་པ་ཐམས་ཅད་ལས་སྲུང་ 










བནྡྷ་ བཛྲ་མ་མ་རཀླ་རཀླ་བཛྲ་པཱ་ཌི་ཛྲཾ ཧཱུཾ་ཕཊ་ སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་ཅི་ནུས་བཟླས་ལ། _ སེམས་ཅན་གང་སུ་ དག་བདག་ལ་གདུག་པ་དང་  ད 
དྲག་ཤུལ་དང་། སྡིག་པ་དང་། འཁྲུག་པ་དང་། སྡང་བ་དང་། དེ་དག་གི་སེམས་དང་ལྡན་པ་རྣམས་བྱམས་པའི་སེམས་ ཙཱ 
དང་ལྡན་པར་གྱུར་ནས་ བདག་དང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ བསྲུང་དུ་གསོལ། ལོ་བརྒྱའཚོ་བར་གྱུར་ཅིག །སྟོན་ བརྒྱ་ མཐོང་ 
བར་གྱུར་ཅིག ' །ཅེས་བརྗོད། སྐུ་ལས་མེ་མཚོན།ྲོ་བོའི་ཚོཿ གས ་དཔག་ཏུ་ མེདཔ་འཕྲོས་པས་ཕས་རྒོ རྒོལ་བྱད་ཕུར་རྦོད་གཏོང་ ' 


ཅད་ཀྱིས་བདག་ལ བསྲུང་དུ་གསོལ་ལོ། ྦ །ཏདྱཐཱ། ྦ ཨོཾམྦཏཐཱ་ཏ་ཨོཾ་་བནྡ་བནྡྷ་མ་མ་རཀྟརཀྐ་སྭཱཧཱ། 








གྱད 


- 
















ཧི་ཧི་ཧི 





„ འདས་པ གང་སུའང་རུང་གདུག ་པའི སེམས་ཀྱིསབྱས་པའི་ར རིགས་སྔགས བཅད་དོ། །ཕུར་བུས་གདབ་པོ། ཨཿ སྤར་ཏྭ་ཐཱག་ ` | 
ཆོ ཏོི་ཨན་ལེ་ཨ་བ་ལོ་ཀི་ཏྲེ་ཙརཏེཛོདཱ་སི་ཨོཾ་ཛཱལ་ཛཱལ། དྷ་ཀ་དྷ་ཀ །ངྷ་ར་དྷ་ར། བི་དྷ་ར། བི་ངྷ་ར། ་ ྣ 

(བིནྡྷ་བིནྡྷ ཧཱུཾ་ཧཱ་ཕཊ་ཕཊ སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་མང་དུ་བཟླ། ་ྤྱི་འེའླགྒྱུརབབརསོ་ནགུབཆན་ལས་ཀྱིརྡ་རྗས་མཛདཔའད་ཉད་སྦརཏེ། བཅོམ་ 
དྲ ལྡན་གདུགས་ ་དཀར་ལྷ་ཚོགས་རྣམས། །མཐུ་སྙོབས་ཐོགས་པ་མི་ མངའ་ཞིང་། །ཐུགས རྗེ་སྨོན་ལམ་མཐུ་བཙན་པས། 
བདག་གིས་ཇི་ལྟར་གསོལ ་བ་བཞིན། ་།སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་དར་བ་དང་། ་ །སེམས་ཅན་བདེ་དང་ལྡན་པར་མཛོད། 







1⁄2 





༤ 


+ ¬ 


། 








༦ ྦྱོར་ཡོན་བདག་འཁོར་བཅས་ཀྱི། །ཆག་ཆེ་ཉམ་ང་བཟློག་ཏུ་གསོལ། །རྨི་ལམ་མཚན་མ་ངན་པ་ 
_ ཟློག །རྟགས་དང་རྟེན་འབྲེལ་ངནཔ་ཟློག །དབྲ་འདྲེ་བསམ་བྦྱོར་ངན་པ་ཟློག །ྟས་ངན་བརྒྱདུ་རྩ་བཞི་ཟློག །ཡེ་ 
ཛི འདྲོག་སུམ་བརྒྱ་དྲུགཅུ་ཟློག །ནད་རིགས་བཞི་བརྒྱརྩ་བཞི་ཟློག །བགེགས་རིགས་སྟོང་ཕྲག་བརྒྱད་ཅུ་ཟློག །དུས་མིན་ ཌྷ 
འཆི བརྣམ་བརྒྱད་ཟློག་ ཡཿ་བྱཾཿདུད་དུ་གཡོསཿ་ཛྲོང་ མས་ཀྱི་སྲི རྣ་མསང་ཐཱ །དཔྲལ མདྲ་ཤ། $༦ 
༩ྷཾ། ཟླ ཟློག །ཕ་མེས་དུར་སྲི་ལངས་པ་ཟློག མི་ལ་ནད་དུ་གཏོང་བ་ཟློག །ཕྱུགས་ལ་གོད་ཁ་བྱེདཔ་ཟློག །གནམ་གྱི་དལ་ཁ་ 












།སེང་གདོང་མའི་ཐལ་རྡེབ་རྒྱན་བེར་ནི། སྐད་ཅིག་ རངཉིད་མཐའ་འགྲོ་ ་མ། _ །སེང་གེའི་གདོང་ཅན་སྐུར་ 
གསལ་བའི། །ཐུགས་ཀའི་སྔགས་ཀྱི་འཕྲོ་འདུ་ཡིས། །གནོད་བྱེད་མ་ལུས ཆཿཐཿཧཛྱུཿ་ ཨ་ཀ་ས་མ་ར་ཙཤ་ད་ར་ས་ 
” མཱ་ར་ཡ་ཕཊ། ཅིནུས་བཟླས་མཐར། ན་མོ། རྩ་བརྒྱུདབླ་མ་ཡི་དམ་ལྟ། མཁའ་འགྲོ་ གོ བདུད་འདུལ དྲག་མོ་ཡི། །བདེན་པ་ ཏཱ 
_ཆེན་པོའི་བྱིན་རླབས་ཀྱིསྲ།..-. །བྱདྲ་བཕུརཁ་རྦོད་གཏོང་སོགས། , །མི་མཐུན་ཆག་ཆེ་ཉམ་དཀུན། །སྲང་བར་བྱེདཔའི་དགྲ་ 
ྦ ལ་བྷྱོ། །གནོད་པར་བྱེད་པའི་བགེགས་ལ་བྷྱོ། བདུད་དགྲ་བྱདམའི་སྟང་དུ་བྷོ། །རྗེས་ཤུལ མི་འ 
















„„ ཅེས་ཐྲལ་རྡེབ་བྱ། ཁྲོ་མོའི་རིགས་སྔགས་ནུས་པའི་མཐུས། ། །བྱང་ཆུབ་སྒྲུབ་པའི་བར་ཆད་བདུད། །གནོདྱ་བེད་མ་ལུས་ཚར་ ྦ 


¿ བཅད་ནས། །བསམ་དོན་ཡིད་བཞིན་འགྲུབ་པར་མཛོད། །ཉེས་དང་བསྔོ་རྨོན་བྱའོ། །འདིའང་བརྒྱན་གིངག་འདོནདུ་འཇིགས་བྲལཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེས་ 
ཧཱ བྲིས་བ་ཛ་ཡནྟུ། །། --------~ 0 ་ ྦ 








× བཟློག དམག་ལྣ་བཟློག ཉི་མྱོགས་བཞི་མཚམས་བརྒྱད་ཀྱི་མི་ཁ་གཏམས་ངན་ཐམས་ཅད་བཟློག་ དན་སིམས་ཚུར་ལ་ 


¦ འཆང་བའི་དགྲ་བོ་ཐམས་ཅད་རྦད་རྦད། དྲིལ་དྲིལ། ཧཱཾ་ཧྱུཾ། ཤིག་ཤིག ཧྩོབྷོ། བཟློག་བཟློག བྩོ་བཟློག་ཅིག 


ཡཿ 


¿([མངྒལཾ།། ད། 


བླ 


རྨ ¡ ཅེས་པ་འདི་ཀརྨ་ར་ག་ཨ་མྱེས་པས་སྦྱར་བ་དགེ། བཉན་ངག་ད་ིན་པོ་ཆེའི་བྲ་བིསརོ་ཐལ་ཞའ་འྱས་བའི་ ་ ར་གོ བོ འའ 


༦ 





'༄༅། ° །འཕགས་པ་བཟང་པོ་སྤྱོད་པའི་སྨོན་ལམ་གྱི་རྒྱལ་པོ་བཞུགས་སོ། ་ 









༄༅། །རྒྱགར་སྐད་དུ། ཨཱརུ་བྷ་དྲཙདྱ་པྲ་ཌིདྷཱན་རཱ་ཛ། བོད་སྐད་དུ། 
འཕགས་པ་བཟང་པོ་སྤྱོད་པའི་སྨོན་ལམ་གྱི་རྒྱལ་པོ། འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་གཞོན་ 
ནུར་གྱུར་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ི་སྙེད་སུ་དགཕྱོགས་བཅུའི་འཇིག་རྟེན་ན། །དུས་ 


418 






རེ ༽. ༣ 


ཟོ །གསུམ་གཤེགས་པ པའི་བསག་ཀུན་ ༦ ཁདག་གསམ། མ་ལུས་དེ་ དག་ 


ཐམས་ཅད་ལ། །ལུས་དང་ངག་ཡིད་དངས བས་ཕྱུག་ བགྱིའོ། །བཟང་པོ་སྤྱོད་པའི་ 
སྨོན་ལམ་སྙོབས་དག་གིས། །རྒྱལ་བ་ཐམས་ཅད་ཡིདཀྱི་མངོན་སུམ་དུ།་ །ཞིང་གི་ 










ྐ ྷ རྡུལ་སྙེད་ལུས ་རབ་བཏུདཔ་ཡིས། །རྒྱལ་ བཀུན་ལ་ རབ་ཏུ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། _ །རྡུལ་གཅིག་སྟེང་ན་རྡུལ་སྙེད་སངས་རྒྱས་ 
¡ རྣམས། །སངས་རྒྱས་སྲས་ཀྱི་དབུས་ན་བཞུགས་པ་དག །དེ་ལར་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་རྣམས་མ་ལུས་པ། །ཐམས་ཅད་རྒྱལ་ 

_ ཛྷཱ བ་བདག་གིས་གང་བར་མོས། །དེ་དག་བསྔགས་པ་མི་ཟདྒྱ་མཚོ་རྣམས། - །དབྱངས་ཀྱི་ཡན་མགུརྒྱ་མཚོའི་སྒྲ་ཀུན་གྱིས། ། བྱ 

རུ རྒྱལ་ཀུན་གྱི་ཡོན་ ཏན་རབ ་བརྗོདཅིང་། །བདེ་ ཏིན ྲབསབ་ཐོམས་ཏདྡོཾ་ཛཱཀོ་ི བསྟོད། མེ་ཏོག་དམ་པ་ཕྲེང་བ་དམཔ་ 


། དང་། །སིལ་སྙན་རྣམས་དང་བྱུག་པ་གདུགས་མཆོག་དང་། །མར་མེ་མཆོག་དང་གདུག་སྤོས་དམ་པ་ཡིས། །རྒྱལ་བ་དེ་ 





།དག་ལནི་མཆོད་པར་བྱསི། ནོ་བཟའ་དམཔནམས་དངདྲི་མཆོག་དང་། །ྱེ་མར་ཕུར་མར་རི་ 
་དང་། །བཀོད་པ་ཁྱད་པར་འཕགས་པའི་མཆོག་ཀུན་གྱིས། རྒྱམ་པ་དེ་དག་ཁ་ནི་མཆོན་པར་བབྱི། །མཆོད་ 


¦ པ་གང་རྣམས་བླ་མེད་རྒྱ་ཆེ་བ། །དེ་དགྱ་རལ་བ་ཐམས་ཅད་ལ་ཡང་མོས། །བཟང་པོ་སྒོང སྤྱོད་ལ་དད་པའི་སྟོབས ་དག་ །གིས། ། 
རྒྱལ་བ་ཀུན་ལ་ཕྱག་འཚལ་མཆོད་པར་བགྱི། དོད་ཆགསནེ་མགཏིམུག་དབང་གེི ཐུང དེ་བ 
་ཱ ་།  །སྡིག་པ་བདག་གིས་བགྱིས་པ་ཅི་མཆིས་པ། ` །དེ་དག་ཐམས་ཅད་བདག་གི་སོ་སོར་བཤགས། .།ཕྱོགས་ 










འེ བཅུའི་རྒྱལ་བ་ཀུན་དང་སངས་རྒྱས་སྲས། །རངྱ་རྐྱལ་རྣམས་དང་སློབ་དང་མི་སློབ་དང་། །འགྲོ་བ་ཀུན་གྱི་བསོད་ནམས་གང་ལ་ 
¡ ཡང་། །དེ་དག ཀུན གྱིརྗེས་སུ་བདག་ཡི་རང་། །གང་རྣམས་ཕྱོགས་བཅུའི་འཇིག་རྟེན་སྒྲོན་མ་རྣམས། །བྱང་ཆུབ་རིམ་པར་ 
རྨ སངས་རྒྱས་མ་ཆག བརྙེས། །མགོན་པོ་དེ་དག་བདག་གིས་ཐམས་ཅད་ལ། །འཁོར་ལྩོ་བ་ན་མེད་པ་བསྐོར་བར་བསྐུལ། 

_ ¡( མྱ་ངན་འདའ་སྟོན་གང་བཞེད་དེ་དག་ལ། །འགྲོ་བ་ཀུན་ལ་ཕན་ཞིང་བདེ་བའི་ཕྱིར། །བསྐལ་པ་ཞིང་གི་རྡུལ་སྙེད་བཞུགས་པར་ 
༤ ཡང་། །ཁདག་གིས་ཐལ་མོ་ རབ ་སྦྱར་གསོལ་བར་བགྱི། །ཕྱག་འཚལ་བ་དང་མཆོད་ཅིང་བཤགས་པ་དང་། །ྡེས་སུ་ཡི་ 





~--~~-~¬་‹ཛེ་ 













རོ ལ་ས བཡི། ¦ ` །དགེ་ བཅུང་ཟདབདག་གིས་ཅི་བསགས་པ། . །ཐྲམས་ཅད་ 
_ བདག་གིས་བྱང་ཆུབ་ཕྱིར་བསྔོའོ། _ །འདས་པའི་སངས་རྒྱས་རྣམས་དང་ཕྱོགས་བཅུ་ཡི། །འཇིག་རྟེན་དག་ 2) 


4› མཆོད་རྱུར་ཅིག །གཱར་ཡང་མ་བྱོན་ ནིག རབསུར་བར། །བསམ རྫོགས་བྱང་ཆུབ རིམ་པར་སཇས་རྒྱས་སྤྱོན། 
བཅུ་ག་ལའི་ཞིང་རྣམས་ཇི་སྙེད་པ། _ ་།དེ་དག ྱ་ཡངས་སུ་ད་གྱུར་ཅག །བྱང་ཆུབ་ཤིང་ བརདྲུངགཤགས་རྒྱལ་བ་ 
&¿ དང་། །སངས་རྒྱས་སྲས་ཀྱི་རབ་ཏུ་གྲང་བརཤོག་ ` ` །ཕྱོགས་ བའཆེེས་༦༠0༦་ཉེན་ །དེ་དག་རྟག་ཏུ་ནད་ 








༤༨ ༨༩༠ €༽ ༨༠ 


ཀ མེད་བདེ་གྒུར་ཅིག །འགྲོབ་ཀུན་གྱི་ཆས་ཀྱི་དོན་རྣམས་ནི། །ཐུན་པར་གྱུར་ཅིག་རེ་བའང་འགྲུབ་པར་ཤོག །བྱང་ཆུབ་སྤྱོདཔ་ ` 
རཾ དག་ནི་བདག་སྤྱོད་ཅིང་། །འགྲོ་བ་ཀུན་ཏུསྐྱེ་བ དྲན་པར་གྱུར། རྗེར་བསུ་ཀུན་ཏུའརཐོ་སྤྱེ་ཐནཱ། །རྟག་ཏུ་བདག་ནི་རབ་ཏུ་ 
ཛཱ འབྱུང་བར་ཤོག །རྒྱལ་བ་ཀུན་གྱི་རྗེས་སུ་སློབ་གྱུར་ཏེ། །བཟང་པོ་] སྤྱོད་པ ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་བྱེད་ཅིང་། །ཚུལ་ཁྲིམས་སྤྱོང སྤྱོད་ 
` པ་དྲི་མེད་ཡོངས་དག་པ། །ྟག་ཏུ་མ་ཉམས་སྐྱོན་མེད་སྤྱོད་པར་ཤོག །ལྷ་ཡི་སྐད་དང་ཀླུ་དང་གནོད་སྦྱིན་སྐད། །གྲུལ་བུམ་ 
ཉ དག་དང་མི མི་ཡི་སྐད་རྣམས་དང་། །འགྲོ གྲོ་བ་ཀུན་གྱི་སྒྲ་རྣམས་ཇི་ཙམ ་པར། །ཐམས་ཅད་སྐད་དུ་བདག་གི་ཆོས་བསྟོན་ ཏོ། ། 






།དེས་ཤིང་ཁ་རོལ་ཕྱིན་ལ་རབ་ཐ་ བརྩོན་ཞིང་། བྱང་ཆུབ བསེམསནིཿ ནམ ཡང་རྗེས ངེས་མྱུར། ྡིག་པ་ རྩ 
¡གྐང་རྣམས་སྒྲིབ་པར་གྱུར་བ་དག  །དེ་དག་མ་ལུས་ཡོངས་ཧུ་བྱང་ཐར་ཤོག .. །ལས་དྲང་ཉོན་མོངས་བདུ་ཏྱི་ཝས་རྣམས་། 


[.- །གྲོལཞིང་འཇིག་རྟེན་འགྲོ་ཁ་རྣམས་སུ་ཡང་། ,ཇི་ལྟར་པདྫོ་ཆུས་མི་ཆགས་པ་བཞིན།-:  ཏི་སླ་ནམ་མཉུར་ཐོགས་པ་།8 ` 
མེད་ལྟར་སྤྱད། །ཞིང་གིྱོན་ དང་ཕྱོགས་རྣམས་ཇི་ཙམ ་པར། །ངན་ ཐེ བར་བྱེད། །བའེ ཐ་དྭག་ཁ་ ྦ 
| ། འགྲོ་བ་ཀུན་འགོད་ཅིང་། །འགྲོ་ཿ ་བ་ཐམས་ཅདལ་ ནི་ཕན་པར་སྤྱད། །བྱང་ཆུབ་སྤྱོད་པ ཡོངས་སུ་ོགས་ུཅར། །སེམས་ 














པྱ ཅན་དག་གི་སྦྱོད་དང་མཐུན་པར་འཇུག །བཟང་པོ་སྤྱོད་པ་དག་ནི་རབ་སྟོན་ཅིང་། ྦ །མའོང་བསྐལ་པ་ཀུན་ཏུ་སྦྱོད་པར་ 
+ གྱུར། །བདག་གིསྦྱོད་དང་མཚུངས་པར་གང་སྤྱོད་པ། །དེ་དག་དང་ནི་རྟག་ཏུའགྲོགས་པར་ཤོག །ལུས་དང་ངག་རྣམས་ 
དང་ནི་སེམས་ཀྱིས་ཀྱང་། །སྤྱོད་པ་དག་དང་སྨོན་ལམ་གཅིག་ཏུ་སྦྱད། . །བདག་ལ་ཕན་པར་འདོད་པའི་གྲོགས་པོ་དག 
བཟང་པོ་སྤྱོད་པ་རབ་ཏུ་སྟོན་བགྱིད་པ། །དེ་དག་དང་ཡང་རྟག་ཏུ་འཕྲད་པར་ཤོག །དེ་དག་བདག་གིསནམ་ཡང་ཡིད་མི་ 
།སངས་རྒྱས་སྲས་ཀྱིས་བསྐོར་བའི་མགོན་པོརྣམས། །མདོན་སུམ་རྟག་ཏུ་བདག་གིས་རྒྱལ་བར་བལྟ། །མ་ 











ཅང 
བཱ , 






“ཧྷུ 









རུ །འོངས་སྐལ་པ་ཀུནཏུ་མ་ྱ་བར། དོ་དགལ་ཡང་མཆོད་བྱ་ཆེར་བྱི། །རྒྱལ་བརྣམསཀྱི་ 
རླ ་ བྱེད། དེཾེཾེེ་ གོངས 









 ུད་པ་སྤྱོད་ཅེང་བལྟ་བར་བགྱི། དེ་ལརམ ལུསྦཐམས་ཅདྱཕོགས་སུ་ ཡང་། དྲི་མ དུས་གསུམ ཚོད་སྙེདཀྱི། / རོད 
-ླ སངས་རྒྱས་རྒྱ་མཚོ་ཞིང་རྣམས་རྒྱ་མཚོ་ཿ དང་། ཛ་ཡ ཆཆ་ . །གསུང་གཅིག་ཡན་ལག་རྒྱ་ 


ཛཱ ཀྱིས། ` །རྒྱལ་བཀུན་དབྱངས་ཡན་ལགརྣམ་དག་པ། །འགྲོ་བཀྲུན་གྱི་བསམ་པ་ཇི་བཞིན་དབྱངས། ། ཛཱ 
རུ སངས་རྒྱས་གསུང་ལ་རྟག་ཏུ་འཇུག་པར་བགྱི། །དུས་གསུམ་གཤེགས་པའི་རྒྱལ་བ་ཐམས་ཅད་དང་། །འཁོར་ལོའི་ཚུལ་ ྦ 
]¡ རྣམས་རབ་ཏུ་བསྐོར་བ་ཡི། དེ །དེ་དག་གི་ཡང་གསུང་དབྱངས་མི་ཟད་ལ། །བློ་ཡི་སྟོབས་ཀྱིས ་བདག་ཀྱང་རབ་ ཏུའཇུག ། 





ད ལྒ །གང་ཡང་བསྐལ་པ་དུས་གསུམ་ཚད་དེ་དག ཅ་ཤས་ཀུ པར་སྤྱད། ཿ ཀྲ 
¢ ཤཀ ་ གསག ། རྟག་ཏུ་དེ་དག་གི ྤོད་ཡ ་ཡ། ` །སྒྱུ་མར་ 


གྱུར་པའི་རྣམ་ཐར་སྟོབས་ཀྱིས་འཇུག །གང་ཡང་དུས་གསུམ་དབ གཞི་བ མི་འ 
«ཌྷཾ། བསྒྲུབ། །དེ་ལྟར་མ་ལུས་ཕྱོགས་རྣམས་ཐམས་ཅད་དུ། 





རྟ འཇིག་ རྟན སྒྲོན་མརྣམས། དེད ་དག རིམ་པར་འཚང་རྒྱ་འཁོརལོ་ བསྐོར། །མུ་ངན་འདས་བར་རབ་ཏུཞི་མཐའ་སྟོན། སྲ ། 
2, མགོན་པོ་ཀུན་གྱི་ དྲུང་དུ་བདག་ མཆིའོ། །ཀུན་ཏུ་མྱུར་བའི རྫུ་འཕྲུལ་སྟོབས་རྣམས་དང་། .།ཀུནནས་སྒོ་ ཡི་ཐེག ིི་ 


3? 
༩ 


= རའ ཀུནཏུཡོནཏན་སྤྱད་པའི་སྟོབས་རྣམས ་དང་། །ཀུན་ཏུྱབ་པ་བྱམས་པ ཏག་པཏུན། །ཀུནནས་དགེ་ 


“ བའི པའ ་དང་། དཅོིང་ །ཤེས་རབ་ཐབས་ དང་ཏིང་འཛིན་སྟོབས་ 
། བྱང་ཆུབ་སྟོབས་རྣམས་ ཡང་དག་ སྒྲུབ་པར་བྱེད། །ལས་ཀྱི་སྭོབས་རྣམས་ཡོཿ ་ཡོངས་ས་ སུ་དགྱ་བེད་ཅིང་། ། །ཉོན་ 








དི ཟླེ སྫོ་གོས་པར་བྱི། །སྤྱོདཔ་དགཞི་ཚད་ཡོདམྱགུར་ཅིག །ཡོནོ་ཏནནམས་ཐང་ཚད་བཟུང་མེད་། ། 
པར་ཤོག . །སྦྱོད་པ་ ཚདམདཔ་ལ་གནས་ནསྱ་ཅང་ ” །ེ་དགའཕྲུལཔཐམས་ཅད་འཚལ། ་བར་བགྱི། །ནམ་མཁའི་མཐར་ ༩ 
རི ¿4 ཐུག་གྱུར་པ་ཇི་ཙམ་པར། །སེམས་ཅན་མ་ལུས་མཐའ་ཡང་དེ་བཞིན་ཏེ། ཁཨཡས་དཏོན་མོཁ།ར་རགརོབ་ ཏྲ 
དག་གི་སྨོན་ལམ་མཐའ་ཡང་དེ་ཙམ་མོ། །གང་ཡང་ཕྱོགས་བཅུའི་ཞིང་རྣམས་མཐའ་ཡས་པ། །རིན་ཆེན་བརྒྱན་ཏེ་རྒྱལ་བ་ ྣ 
ཕུལ། ལྷ་དང་མི འའ 1 འཆ །ཞིང་གི་རྡུལ་སྙེད་བསྐལ་པར་ཕུལ་ བ་བས། །གང་གི་བསྔོ་ 
















ཛྭ ། འོག །དེ་ཡིས ་བཟང་པོ ོ་སྤྱད་པའདིབརྫོད་ན། མྱར་དུ་མ་ལུས་ཡོངས་སུ་བྱངབར་འགྱུར། དོ ཱ 
ཡེ་ཤེས་དང་ནི་གཟུགས དཿ ༔ྣཉམཇཏ། ཆས ་དང་ཁ་དོག་རྣམས་དང་ལྡན་པར་འགྱུར། དད ་ 

ཱ མདདོས་དེ་མྱི་ུ། ཛིག རྟེན་གསུམ པོ། ཐང་ཆ་ང་ལུར་ _ །བྱང་ཆུབ་ཤིང་དབང་དྲུང་དུ་དེམྱུར་འགྲོ། ། 3 

` སོངནས་སེ སམས་ཅན་ཕན་ ཕྱིར་དེར་འདུག་སྟེ། །བྱང་ཆུབ་སངས་ཐྭ རྒྱས་འཁོར་ལོཿ རབ་ཏུ་བསྐོར། །བདུདརྣམས་སྡེ་ ཅཅ 


༨༩༨༡ ༩༦༽ ༩༡༤༤ 


, པ་ཐམས་ཅད་བཏུལ། [ལ་ང །འཆང་བ་ དང་ནི་སྙོན་ ཏམ་ཀློག་ན་ཡང་། : །དེ་ཡི་རྣམ་ 






༨༩༡ ༩༽ 3༨ ༦ 


་ྭ ་ི པོར་སྨྲིན་པའངསངསྱས་མཁྱེན། །བྱང་ཆུབ ་མཆོག་ རལ ་ བྱེད་ཅིག །འཇམ་དཔལ་དཔའ་བོས་ཇི་ལྟར་མབྱེན་པ་ 
ྦ ཀ3ཏཙའ་ དེ་ཡང་དེ་བཞིན་ཏེ། །དེ་དག་ཀུན་གྱི་རྗེས སུ་བདག་སློབ་ཅིང་ ། །དགེ་བ་འདི་དག་ཐམས་ཅད་ 


་ྦ །དུས ཐག་ ཀླ ་པའི་རྒྱལ ་བ་ཐམས་ཅདཀྱིས། །བསྔོ་ཿ བ་གང་ལ་མཆོག་ཏུ་བསྔགས་པ་དེས། ། 
རྱ ཟེ ་དགེ་ ཀེ་བའི་ རྩ་བ་འདི་ཀུན་ཀྱང་། །བཟང་པོ་ པོ་སྤྱོད་ཕྱིར་རབ་ཏུ་ བསོ་བར་བྱ། །བདག་ནི་འཆི་བའི་དུས་བྱེད་གྱུར་པ་ན། ། ་ 
ཤྲ སྒྲིབ་ཐམས་ཅད་དག་ནི་ཕྱིར་བསལ་ཏེ། །མངོན་སུམ་སྣང་བ ་མཐའ་ཡས ་དེ་མཐོང་ནས། །བདེ་བ་ཅན་གྱི་ཞིང་དེར་རབ་ཏུ་ 





རལ; ཏ་དག་མྱས་གགཡངམབ །འཇིག་རྟེནཇིསྲད་ 





. པ , ལམ་བཏབཔ་ཡི། ་ །དགེ་ བཅུང་ཟད་བདག་གིས་ཅེ ཅ་ བསགས་པ། ས།: དསནི་འགྲོ། འགྲོ་ བའི་སྨོན་ལམ དགེབ་རྣམས ;ཿ །སྐད་ཅིག་ ཁུ 


ྦ ¡ གིགྲ་བྲས་བམཁ་ཅད་ཅིར་བྲར་ཤོག་ །བཟང་པོ་ ོད་འི་སྨན་ལམ བམྫོས་པ་ཡི། སོ་ནམ ་དམ་པ་མཐའ ་ཡས་གང་ 
ཛྷ ཐོབ་དེས། . །འགྲོ་བ་སྡུག་ ་ཆུ་བོར་ཕྱིངབརྣམས། . འོད་དཔག ་མེད་པའི་གནས་རབ་ཐོབ ཅཾ ་ 
ར( པོ་འདི་ ་དག་མཆོག་གི་གཙོ། _ །མཐའ་ཡས་འགྲོ་ཿ བཀུན་ལ་ཕན་བྱེད་ཅིང་། །ཀུན་ཏུ་བཟང་པོས་རྒྱན་ པའི་གཞང་གྲུབ་སྟེ། 


༢༨༩༡༤༩- ཝའི ༢༤ 


¦ བནོ་ཨོང་རྒྱུདརྣམས་མོཡུས་རྙངས་བར་ཤོག །ཤཀས་ཐ་མཧོསྐྱོ་བི་ློན་མ་བྱིརྱལཔོརྫགསསོ།,. རླ 






སྒྲ 


ཡེ 








༄༅།་ །དཔའ་ཆེན་པོ་བྱམས་པས་སྔོན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྤྱད་པ་སྤྱོདཔའི་ །ི 


ཚ། ཉན་ལནགསུམ་མཚན་འནག་སུམདུ་བགསཕག་པ་གཅག་ཏུབ ཏུ་གཟར་ཏེ། པུས་ 
་ ལྷངས་ལ་གཙུགས་ཏེ། ཐལ་མོ མཿ ྦྱརནས་ཚག་འདི་ྐད་ཅས་སྨོནལམ 





སངསྐྱ་རས་ཀུན་ལྭ་ཕུག་འཚོལ་ལོ། །ྲང་སོངལ་མིག་ལྡན་པ་ཡི། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་དང་ 
÷, ཡང་། །ཉན་ཐོས་རྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། . །ངན་འགྲོ་ལས་ནི་བཟློག་བགྱིད་ཅིང་། །མཐོ་རིས་ལམ་ནི་རབ་སྟོན་ལ། ། 
ྦ (\ རྒ་ི་མེད་པར་འདྲེན་བགྱིད་པ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །སེམས་ཀྱི་དབང་དུ་གྱུར་བས་ན། །བདག་གིས་ 


{ སྡིག་པ་ཅི་བགྱིས་པ། ཅ་ཅ རྡན ཉང་ པ །ྲ་ཤས༔ནུ་ཏ་ཐ་ ནཐ བང་ཨམ་ ྒ 
པ་གསུམ་གང་གིས། །བསོདནམས་ཚོགས་ནི་བསྐྱེདཔ་དེ། ` །བདག་གི་ཀུན་མཁྱེན་ས་བོན་ཏེ། །བདག་གྱི་བངཆུབམི་ཟད་ 













ཤཱ ༄། ཤོག །ཅྱོགས་བྱཅ་དག་གི་ཞིད་ཁམས་སུ། །སངས་རྒྱས་མཆོདཔ་གང་བྱུང་བ། །སངས་ 
རྒྱས་མཁྱེན་པས་ཡི་རང་བ། །དེ་ལབདག་ནི་ཡི་རང་ངོ། །སྲིག་པ་ཐམས་ཅད་བཤགས་ པར་བྱགྱི། །བསོད་ནམས་ཀུན་ལ་ 
ཡི་རང་ངོ་། . །སངས་རྒྱས་ཀུན་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དགནི་ཡེ་ཤེས་མཆོག་ཐོབ་ཤོག །ཕྱོགས་བཅུ་དག་གི་ཕྱོགས་ ཧཱ 
པས་ན། །ས་བཅུ་དག་ལ་གནས་པ་ཡི། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བྱང་ཆུབ་མཆོག །འཚང་རྒྱ་བགྱིད་པར་བསྐུལ་མ་ ` 
དེབ །བྱང་ཆུབ་ 22 23 ཏའ བདུདཔཏཁརྣས། །སྲོག་ཆགས་ཀུན་ལ་སྨན་སླད་ ། 








༨༩༡༡ ༤ ༢༡༠ ༢༤༨༩ ༢༩༠༠ ་ 


ས་ དད ་ བྐོརཅུར་ཅིག་ །ཆོས་རྔ་ཆེན བོའི་སྒ་ཡིས་ནི།' . །སྦུག་བསྡུལ་སེམས་ཅན་ཐར་བགྱིདཤོག དྲ ` 
ཁའི །ཆོས་སྟོན་མཛད་ཅིང་བཞུགས་གྱུར་ཅིག །ད་པའི་འདམ དུ་བྱངགྱུར་ཅིང་། `།སྲེད་ ` 


_ །འཆིང་བ་ཀུན་གྱིས་བཅིངས་བདག་ལ། _ །རྐང་གཉིས་མཆོག་རྣམས་གཟིགས་སུ་ 


` །སེམས ཀྱིད མར་གྱུར་པ་ལ། (ཁ་ཙམ ༦ སྨོད་མི་མཛད། །སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་བྱམས་ཐུགས་ 
ལབ སྒྲོལ་བར་ཤོག རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་གང་བཞུགས་དང་། _ །གང་དག་འདས་དང་མ་བྱོན་ 





¿ བ་ཡི། །དངོས་པོ་ཀུན་ལ་མི་གནས་པར། . །སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་ཐན་སླད་དུ། སེརྣས་མམཆིསསྦ སྦྱིན་གཏོང་ཤོག 
, དངོས་པོ་དངོས་པོར་མ ་མཆིས་པས། ྒ །བདག་གི ལོངས སྤྱོད་ལྷུན་གྲུབ་ཤོག །དངོས་པོ་ཐམས་ཅདྡརམ་འཇིག་པའི འ་སྦིན་པའི་ ྦ 


2” 


ྫ ཧཱ ཕ་རོལ་ཕྱིན་རྫོགས་ཤོག་ །ཁྲིམས་ཀྱི་ཚུལ་ཁྲིམས་སྐྱོན ་མེད་ཅིང་། །ཚུལ་ཁྲིམས་རྣམ་པར་ དག་ དང་ལྡན། རློམ་སེམས ་མེད་ ྦ 
| 1 ¦ པའི འི་ཚུལ།ཁྲི ཁྲིམས་ཀྱིས། །ཆུལ་ ཁྲིམས་ཕ་རོལ་ཕྱིན་རྫོགས་ཤོག རུ ་ ཅུ ་མེད། རྒྲུང་གི་ ཁམས་ལྟར་མི་ 
་; ལྭ གནས་ཤིང་། །བཟོད་པའམ་ཁྲོ་བ་མ་མཆིས ་པར། [འར རྫོགས་ཤོག །བརྩོན་འགྲུས་ཙམ་པའི་བརྩོན་ 





, ༄༅། ྦ །འགྲུས་ཀྱིས། །བརྟན་ སྤྲེ ་ལོ་མ མཆིས་ཤིང་། །སྭོབས་དང་ལྡན་པའི་ལུས་སེམས་ཀྱིས། ། ཏ 
ར བརྩོན་ འགྲུས་ཕ་རོལ་ཕྱིན་རྫོགས་ཤོག སྒྱུམ་ལྟ་བུའི་ཏིང་འཛིན་ དང་། །དཔའ་བར་འགྲོ་བའི་ཏིང་འཛིན་དང་། །རྡོ་རྗེ་ལྟ་ 
ཀྲ ཧཾ བུའི འི་ཏིང་འཛིན་གྱིས། །བསམ་གཏན་པའརེལ་བྱིན་རྫོགས་ཤོག །རྣམ་བར་ཐར་ཐའི་སྒོག གསུམ ཿ་དང་། །དུས་གསུམ་ མཉུམ་ 


| . པ་ཉིད་དང་ཡང་། ཏྲགས་ཁམ་མངོན་སུང་ བགྱིས་པ་ཡིས། །ཤེས་ རབཝ་འོལ་ཏཱན་ ཆོས་ག །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱིས་ 








ྷུ བླངྨ་།ཁཏཏུ་ །འོད་དང་གཟི་བརྗིད་འབར་བ་དང་། ཁྱང་ུབ་སེམསདཔའི་བཅ ་ 22 ཐསམབ་ | 


༨༡ ༨ ༨ 


_¶ རྫོགས་གྱུར་ཅིག །དེ་ལྟར་སྦྱད་པ་སྤྱོད་བྱེདཅིང་། །བྱམས་པ་གྲགས་དང་ལྡན་པ་ཡིས། །ཕ་རོལ་ཕྱིན་དྲུག་རྫོགས་བགྱིས་ 
།ས པོ ་རབ་ཏུ་གནས། ་ ༢ སསམ ་ཡིད་དགའ་ པར། རྱུར་ ` 


( 





༄༅། པ རྫོགས་བ་ཆེནསཿ ཌ་ བཟངཔའི་སྨོན༩ ལམ་ བཞུགས་ 





ཀ མ་ །ཧོཿ སྣང་སྲིད་འཁོར་འདས་ཐམས་ཅད་ཀུན༔ གཞི་བ 


ངུ གཉིས་འབྲས་ བུ་གཉིས༔ འགཏཏོམ ་རིག་འཆོ་འཕྲུལ་ །ཏེཿ ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་སྨོན 
_ལམ་གྱིས༔ ཡེ དབྱིངས་ཕོ་བྲང་དུ༔ མངོན་པར་རྫོགས་ཏེ་འཚང་རྒྱ་ 





༅༅། །ཤོག༔ ཀུན་ ྱ་གཞོན་ལས མྱ་བས༔ ་ རང་བྱུང་ཀློང་ཡངས་ 
བརྗོད་དུ་མེད༔ འཁོརའདས་གཉིས་ཀའི་མིང་མེད་དོ༔ དེ་ཉིད་རིགན་སངས་རྒྱས་ 


ཐའ 





- རབ་བ + ༦ ཱི (ང་ར ཧས ༢ ༡གཛ་ ༡༤༠༩ 








 མོདམེདྷཞིཏོན་ི རིག་པར་ཤོགཿ ཀུན་ཏུ་བཟང་པོངང་ཡིས་ཀུང་༔ རྒྱུ་རྐྱན་མེདཔ་གཞི་ཡི་དོན༔ ངོ 
རད ་རདིགཿ .ཕྱི་ནང་སྒྲོ་ཿ བསྐུར་སྐྱོན་མ ་བཏགས༔ དྲན་ མེད་མུན་པའི་ སྒྲིབ་མ་གོས༔  དེ་ཕྱིར་རང་སྣང་སྐྱོན་མ་ ། 
རྨ རང་རིག་སོ་ལ་གནས་པ་ལཿ .སྲིད་གསུམ་འཇིགསུ་ཀྱང་དངངས སྐྲག ་མེད༔ འདོད་ཡོན ལྔ་ལ་ ་ཆགས་པ་མེད༔ ཌཱ 
རོ བྱ རྟོག་མེད་ཤེས་པ་རདྭ་བྱུཧ་ལ༔ དེཿ ་པའི་གཟུགས ༈དང་དུག ལྔ་མེད༔ཿ གོ་ཁ ་ཆ་མ་འགགས་པ༔ ངོ་བོ་གཅིག་ 
༈ ཁཝ ་ཤེྡུ་ཝདྲོ་མིནཁ་ལས༔ ཐོག་མའི ་སངས་རྒྱས་རིགས་ལྔ་བྱུང་༔ ' དེལས་ཡེ་ཤེས་མཐའ་རྒྱས་པས༔ 
















༅༅། .།སངས་རྒྱས་བཞི་བཅུ་རྩ་གཉིས་བྱུང་༔ ` ཡེ་ཤེས་ལྔ་ཡི་རྩལ་ཤར་བས༔ `. ཁྲག་འཐུང་དྲུག་བཅུ་ 
དྲེ ཐམ་པ་བྱུང་༔ དྱཕྱིར་གཞི་རིག་འབྲུལ ་མ་མྱོང་༔ ཐོག་མའི་སངས་རྒྱས་ང་ཡིན་པས༔ ང་ཡི་སྨོན་ལམ་བཏབ་པ་ཡིས༔ 
ཤཱ ཁམས་གསུམ་འཁོར་བའི་སེམས་ཅན་གྱིས༔ རང་བྱུང་རིག་པ་ངོ་ཤེས་ནས༔ ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོ་ཿ མཐའ་རྒྱས་ཤོག༔ ང་ཡི་ ཏུ 
| ལ་པ་རྒྱུན་མི་ཆད༔ བྱེ་བ་ཕྲག་བརྒྱ་བསམ་ཡས་འགྱེད༔ གང་ལ་གང་འདུལ་སྣ་ཚོགས་སྟོན༔ ངཡིས་ཐུགས་རྗེའི་ 
སླེ སྨེན་ལམ་གྱིས༔ ད © ཁུ་འབེ་མཁཉ་ཆ་ ཆིགས ཉཿ་་ཡེ་ ཏཆ་པོ། དང་པོ་སེ སེམས་ 















།ཅན་འགུལ་པྷ་ནམསཿ གཞིལ་རིག་པ་མཤར་བསཿ ཅེ་ཡང་དན་མེད་ཐོམ་མེ་བ༔ དེཀ་མ་རིགའབྲུལ་པའི་རྒྱ༔ ཉོད 
_ %, ལ་ཧདཀྱིས་བརྒྱལ་བ་ལས༔ དངངས་སྐྲག་ཤེས་པ་ཟ་ཟི་འགྱུས༔ དེ་ལས་བདག་གཞན་དགྲར་འཛིན་སྐྱེསས བག་ 
_ ¿། ཆགས་རིམ་བཞིན་བརྟས་པ་ལས༔ འཁོར་བ་ལུགས་སུ་འཇུག་པ་བྱུང༔ དེ་ལས་ཉོན་མོངས་དུག་ལྔ་རྒྱས༔ དུག་ལྔའི་ ཅ་ 


; ༧ ཛལ ¶” ཿ -÷ ༤ ར‹ ¬ ༦ ཿ ° ངྫོ ངུ ¢` ¬ >.2; ༠ ༤ རྡང ༈ ་ེརབར་ ཱ ུྲ 
( ཿ ལས་ལ་རྒྱུན་ཆད་མེད༔ དྱ་ཕྱིར་སེམས་ཅན་འཁྲུལ་ པའི་གཞི༔ དྲན་མེད་མ་རིག་ཡིན་པའི་ཕྱིར༔ སངས་རྒྱས་ང་ཡི་སྨོན་ 
4 ། 


_ ༤ ལམ་གྱིས༔ ཀུན་གྱི་རིག་པ་རང་ཤེས་ཤོག༔ ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་མ་རིག་པ༔ ཤེས་པ་དྲན་མེད་ཡེངས་པ་ཡིན༔ ཀུན་ 
















2 _ །ཏུ་བཏགས་པའི་མ་རིག་པ༔ བདག་གཞན་གཉིས་སུ་འཛིན་པ་ཡིན༔ ལྷན་ཅིག་ཀྲན ་བཏགས་ 
མ་རིག་གཉིས༔ སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་འཁྲུལ་གཞི ་ཡིན༔ སངས་རྒྱས་ང་ཡིས་སྨོན་ལམ་གྱིས༔ འཁོར་བའི་སེམས་ཅན་ 
; ཐམས་ཅདྭ་ཀྱི༔ དྲན་མེད་འཐིབ་པའི་མུན་པ་སངས༔ - ། ཧཆུའ་བཱའི་ཤེསབ་ དངས༔ རིག་པའི་རང་ངོ་ཤེས་པར་ 
ཤོག༔  གཉིས་འཛིན་བློ་ནི་ཐ ཚོམ་སྟེ༔ ཞེན་པ་ཕྲ་མོ་སྐྱེ སྐྱེས་པ་ལས༔ བག་ཆགས་འཐུག་པོ་རིམ་གྱིས་བརྟས༔ ཟས་ 
<¡ ནོར་གོས་དང་གནས་དང་གྲོགས༔ འདོད་ཡོན་ལྔ་དང་བྱམས་པའི་གཉེན༔ འ་འ 


ཝཾ 





༣༩ 











¡ „ དེ་དག་འཇིག་ རྟེན་འཁྲུལ་པ ཏེ གཟུང་འཛིན་ལས་ལ་ ཟད་མཐའ ་མེད༔ ྒ ཞིན་པའི་འྲབསྤོ་ [་སྤིན་པའི་ཚེ༔ ཀོ ། 
ཟོ གདུངས་པའི་ཡི ་དྭགས་སུ༔ སྐྱེས་ནས་ བཀྲེས་སྐོམ་ཡ་ རེང་༔ སངས་རྒྱས་ང་ཡི་སྨོན་ལམ་གྱིས༔ འདོད་ཆགས་ཞེན་ 
ཟླ \ པའི་སེམས་ཅན་རྣམས༔ འདོད་པའི་གདུང་བྱིར་མ་སྤངས༔ འདོད་ཆགས་ཞེན་པ་ཚུར་མ་བླངས་༔ _ཤེས་པ་རང་སོར་ ཿ 


| ཀློད་པ་ཡིས༔ རིགཔ་རང་སོ་ཟིནྱ་གུར་ནས༔ ཀུན་རྟོག་ཡེ་ཤེས་ཐོབ་པར་ཤོག༔ ཕྱི་རོལ་ཡུལ་གྱི་སྣང་བ་ལ༔ ; 
( ཾི། འཇིགས་སྲག་ཤེས་པ་ཕྲ་མོ་འགྱས༔ _ སྡང་བའི་བག་ཆགས་བརྟས་པལས༔ དགྲར་འཛིན་བརྡེག་གསོད་ཧྲག་པ་སྐྱེས༔ 







ྦ ཉོ བུ་བུ ཞིལ སོ་ློོ་པའི་ཆོཿ ་ དོ་མལ་བའི་བཅོ་བིགསུག་ར་བསྔལ༔ པ་ སངསྦ་རས་ང་ཡི་། 
། སྨོན་ལམ་གྱིས༔ འགྲོ་ མཆ -ཞི་ ངངག་པོ་སྐྱེས་པའི ཚེཿ་ སྤང་བླང་མི་བྱ་རང་སོར་ཀློད༔ 
ུ ཡུ་། རྫི "ཤཱ པཿ | 
8 རིག་པ་རང་སོ་ཟིན་གྱུར་ནས༔ _ གསལ་བའི་ཡེ་ཤེས་ཐོབ་པར་ཤོག༔ `  ནཿ་སེམས།ཕེངས་བརྒྱ་ཅུར་པ་ལཿ གཞན་ལ་ ངི | 
¡ - འགན་སེམས་སྨད་པའི་བློ༔ . ང་རྒྱལ་དྲག་པོའི་མེམས་སྐྱེས་བས༔: . བདག་གཞན་འཐབ་རྩོད་སྡུག་བསྔལ་མྱོང་༔ ལས་ 
ྲ? དེའི་འབྲབས་བུ་སྨིན་པའི་ཚེ༔ འཕོ་ལྟུང་མྱོང་བའི་ལྷ་རུ་སྐྱེ༔ སངསྦ་རྒས་ང་ཡྱི་སོན ལམ་གྱིས༔ ཁེངས་སེམས་སྐྱེས་པའི་ 








@ ཤཱ 





ཡཾ ཐོགས་མེད་ཡེ་ཤེས་ཤོག༔ དྲན་མེད་གཏང་སྙོམས་ཡེངས་པ་ཡིས༔ 







རིག་པ་རང་སོ་ཟནྱགུར་ནས༔ མཉམ་པ་ཉིདྱཀིདོན་ཏོགས་ཤོགཿ 


༢ ༨ ཿ 
འཐབ་རྩོད་འགྲན་སེམས་བརྟས་པ་ 


༩༡༤ ༨ 
སངས་རྒྱས་ང་ཡི་སྨོན་ལམ་གྱིས༔ 


_ འཐིབས་དང་རླུགས་དང་བརྗེད་པ་དང་༔ བརྒྱལ་ 


༠° 
; 





རཿ ཨ་ཧོཿ ཕྱིན་ཆད་རྣལ་འབྱོར་སྟོབས་ཅན་གྱིས༔ འཁྲུལ་མེད་རིག་པ་རང་གསལ་ནས༔ - སྨོན་ལམ་སྟོབས་ཅན་ 
་ འདི ་བཏབ་པས༔་ འདི་ཐོས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀུནཿ _སྐྱེ་བ་གསུམ་ནས་མངོན་འཚང་རྒྱ༔ ཉི་ཟླ་གཟའ་ཡིས་ཟིན་ 
ྦ ¡ འ ཆ་ ཐའ དངས ས་གཡོས་བྱུང་བའམ༔་ ཉི་མ་ལྡོག་འགྱུར་ལོ་འཕོ་དུས༔  རང་ཉིད་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོར་བསྐྱེད༔ ཀུན འུ 

ཧྦ་ གྱིས་ཐོས པར་འདི ་བརྗོད་ན༔ ཁམས་གསུམ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ༔ རྣལ་འབྱོར་དེ་ཡི་སྨོན་ལམ་གྱིས༔ ` སྡུག་ ° 
ྣ བསྔལ་ ་རིམ ་བཞིན་གྲོལ ནས་ཀྱང་༔ མཐའ་རུ་སངས་རྒྱས་ཐོབ་ པར་འགྱུར༔ ུ ཞེས་གསུངས་སོ། *: ` །རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་ 





འངང་ད་འངང་བངང་ ་ྲ 
་ཿ དུ་བསྟན་པའི་རྒྱུད་ལས 
དགོངས་པ་བཟང་ཐལ་དུ་བ། 


ྒ ཆ་བཏབ་ ། 7 
་སྙོབས་ པས་ས ཅད 
དཱ རྭ ་ཐངས་པ 
ཁྭ བསྟན་པའི་ལེའུ འོ 







° -„÷ 


དབང་ཐོབ་སྒྲུབ་པ་བྱེདཔར་ཤོག༔: ལོག་རྟོགས་བདུད་ཀྱི་ཚོགས་རྣམས་དང་༔ ནད་གདོན་བར་ཆདཞི་བ་ 
འཁོར་དང་ལོངས སྤྱོད་ྒྱས་པ་ ་ཡིས༔ཿ བསམ་པ་ཡིད་བཞིན་འགྲུབ་པར་ཤོག༔ དུརྲོད་རིཁྲོད་གངས་ཁྲོད་ ( 
ཕུན སུམ་ཚོགས་པའི ་པའི་གནས་ཉིད་དུ༔ ཏིང་འཛིན་ཟབ་མོའི་དགོངས བཅུད་ལ༔ རྟག་ཏུ་སྒྲབ པྱ་བེད་པར་ཤོགཿ ; 


' { སྒྲུབ་པ་བྱས་པའི་འབྲས་བུ་ཡིས༔ _ ཕྲིན་ལས་རྣམ་བཞིའགྲུབ་པ་དང་༔ ལྟ་སྲིན་བྲན་དུ་འཁོལ་ནས་ཀྱང་༔ སངས་ 
ལཾ རྒྱས་བསྟན་པ་བསྲུང་བར་ཤོག༔_ སྟོན་པས་གསུངས་པའི་དམ་ཆོས་རྣམས༔: རྩོམ་མེད་རྒྱད་ལ་འཆར་བར་ཤོག༔་ མཁྱེན་ 














།པ་མཆོག་ལ་མངའ་བརྙེས་ནས༔ ' རྟོགས་པ་མཆོག་དང་ལྡན་པར་ཤོག༔ བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་ | 
རྟེན་འབྲེལ་གྱིས༔ སྐྱེ་འགྲོ་མ་ལུས་དབང་བསྡུས་ནས༔ ཐོགས་མེད་ཡིད་བཞིནནོར་བུའི་མཐུས༔ འབྲེལ་ཚད་དོན་དང་། 
ཱཾ ལྡན་པར་ཤོག༔ སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་དར་བའི་མཐུས༔ བརྒྱུད་འཛིན་ཆོས་སྟོན་རྒྱས་པ་དང་༔ འགྲོ་ཀུན་བདེ་ལ་འཁོད་ 
ནས་ཀྱང་༔ ཞིངཁམས་ཐམས་ཅད་དག་པར་ཤོག༔ བདག་གི་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་གྱིས༔ གདུལ་བྱ་སོ་སོའི་བློ་ཡུལ་ 
གང་ལ་གང་འདུལ་སྤྲུལ་པའི་སྐུ༔ དཔག་ཏུ་མེད་པར་འབྱང་བར་ཤོག༔ མདོར་ན་འཁོར་འདས་མ་ལུས་ཀུན༔ 


! ༄༅། 


༥ 
༥༦ 











༢ ུ་རུ་ཉིད་དང་དྱེར་མེདཅིང་༔ 


ཨི 
མཿ སྐུ་གསུམ་འདུ་འབྲལ་མེད་པ་ཡི༔ 








རྣམ་མཁྱེན་སངས་རྒྱས་མུར་ཐོབ་ཤོག༔ ྒ སེམས་ཅོད་ 
3 གསོལ་བ་འདེབས་པར་ཤོག༔ བླ་མས་བྱིན་གྱིས་རློབས་པར་ཤོག༔ ཡི་དམ་དངོས་གྲུབ་སྟེར་བར་ཤོག༔ མཁའ་འགྲོས་ 


། ཛཱ\ ལུང་བསྟན་བྱེད་པར་ཤོག༔ ྦ ཆོས་སྐྱོང་བར་ཆད་བསལ་ བར་ཤོག༔ སངས་རྒྱས བསྟན་པ་དར་ཞིང་རྒྱས པར་ཤོག༔ ྲ 


སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བདེ་ཞིང་སྐྱིད་པར་ཤོག༔ ཉིན་དང་མཚན་ དུ་ཆོས་ལ་སྤྱོད་པར་ཤོག༔་ 
༩ གྲུབ་པར་ཤོག༔ རང་བཞིན་དག་པའི་དགེ་བ་འདིས༔ 





ཅི 








འཁོར་བངན་སོང་དོང་སྤྲུག་ནས༔ ྒ 


རང་གཞན་དོན་གཉིས་ལྷུན་གྱིས་ 


སྲིད་མཚོར་སླར་ཡང་མི་ | 








ཐཐ ་ ཕྱམགཅིག་སྐུ་གསུམ མངོནོགུར་ཤོག༔ རྒྱལབ་ཀུནགྱི་གསང་ཆེན་མཛོད༔ 
་འདིཿ ཇི་ལྟར་མཁའ་ ལཉི་ཤར་བཞེན༔ རྒྱལ།ཁམས་ ཡཐ་ར་པོ། བདག་གི 
ཀྐ བྱ ཟོམ ཡལ བའི་རྩ་ ཅཐགཞན་དྭ་བང་སྐྱིད་ནས༔ དཔལ་ ལྡན་བླ་མའི་ཐུགས་དགོངས་ ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་ ངུ 


བྲ ༢ ༨ 


སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེ པོ་ཆེ དར་ཞིང་རྒྱས་པར་བྱེད་པའི་སྐྱེས བུ་སྙོབས། ལྡན་དུ་གྱུར་ 
. མཁྱེན་ པ་དང་བ ནུས་པ་གསུམ་ ་མཐར་ཕྱིན་ནས་རྫོྲ རྫོགས པའི་སངས་རྒྱས སུུགུར་ཅིག༔ འགྲོ་བ་རིགས་ དྲུག་ན་ 









±, གྱུར་ཅིག༔ 
རཱ 


བདག་འདྲ་པདྨ་གླིང་པས་ལྷོ་བྲག་སྨན་མདོའི་བྲག་སེང་ 


༨༨༽ ༨༧ 


གེའི་གདོང་པ་ཅན་ནས་གདན་དྲངས་པའོ།། 


ཀྲ 3 ་སེམས་ཅན་ཐམས ཅད་འཁོར་བ་སྡུག བསལྱི་རྱ་མཚོ་ལས་བསྒྲལ་ཏེ ཏེམུར་ དུ་མངོན་པར་ རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་པར་ 


། 








468 












( །སྔ་འགྱུར་བསྟན་བརྒྱས་པའི་སྨོན་ལམ་ཆོས་རྒྱལ་དགྱེས་པའི་ཞལ་ལུང་ཞེས་བྱབ། །དེ་ཡང་དུས་ཀྱི་ 





470 . 


ཐ་མར་རྩ་གསུམ་ལྷ་ཡི་ཐུགས་རྒྱུད་བསྐུལ་ནས་བསྟན་པའི་སྙིང་པོ་རིན་པོ་ཆེ་རྒྱས་པར་གྱུར་ཅིག་སྙམ་དུ་ལན་ཅིག་ཙམ་མོས་པ་ 
ཡང་བསོད་ནམས་ཚད་མེད་པ་དང་ལྡན་ཅིང་། 


7 





༄༅། ` །དངཆོས་ཀྱིསྙིང་པོཟབ་མོའི་ཐེག་པ་དང་འཕྲད་ནས་འཛིན་སྐྱོང་སྤེལ་བས་མྱུར་དུ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ 
མཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས་ལ་རེག་པར་འགྱུར་བའི་དགོས་པ་ཡོད་པས། །སྐལ་བཟང་རྣམས་ཀྱི་དུས་དུས་དང་། ཁྱད་པར་ཚོགས་ 


༡༩༤༤ 


མང་གི་སྐབས་སུ་འདི་ལྟར་སྨོན་ལམ་གདབ་པར་བྱ་སྟེ། ན་མོ། 





ཚོགས། །མཁྱེན་བརྩེའི་བདག་ཉིད་མཆོག་རྣམས་དགོངས་སུ་གསོལ། །ཕན་བདེའི་འབྱུང་གནས་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེ། ། 
. ཧཱཾ སྟོན་དང་སེམས་དཔའ་འཕགསཔ་མཆོག་རྣམས་ཀྱིས། ` །ཡང་ཡང་དཀའ་བས་རྩལཞིང་བརྣག་པའི་དོན། ,།མཚོ་སྐྱེསརྒྱལ་ ཌཱ 


| བའི་བསྟན བྱགས་ཙུར་ཅ།་ །མཁན་སློབ་ཆོས་རྒྱལ་ སྤྲུལ ་པའི་ལོ་པར་དང་། །བཀའ་གཏེར་རིག་འཛིན་བ རྒྱུད་པ་ཡི་དམ ཏྲ 


* ཤཿ ལྷ།» མ་མགོན་གཟའ་རྡོར་རྒྱུད་གསུམ་དྲེགས་པའི་ཚོགས།  །སྔ་ཆགྱུར་ར་གསུམ་ལྷ་ཚོགས་དགོངས་སུ་གསོལ། ` །ཐུབ་ 





ད ཧའཆད་གས་3ིུ་མཁའོ་ད། ; ཁུང་ཧ་མཅེ་བསྲང་ཨ$ཅུཆམ་ > 
ཆེས་ཆེར་སྤེལ་བའི་རྡོ་རྗེའི་དམ ར་ཁས །མཚོ་སྐྱེས་རྒྱལ ་བའིཿ ཕྱོགས་དུས་རྒྱལ་བའི་ སྐུ་གསུང་ཐུགས་རྡོ་རྗེ། ། 
ཟླ རིགས ་གསུམ་སེམས་དཔའི སྒྱུ་འཕྲུལ རོལ་མོ་ཡིས། ཅྭ ཐཉཿཉིཅ་མཝ་ ་བར་མཛད། །མཚོ་སྐྱེས༔ 


_ རྒྱལ་དང་རྒྱལ་སྲས་འཕགས་པ་ཆེན་པོའི་ཚོགས། ཚེས ལ་པའི་ ཟློས་གར་ཉེར་བཟུང་ནས། དྲི་མེད་རྒྱལ་བསྟན་ 
ཁ་ཏ. ག་ལོ་ཅུཉརིནག་གྲར་་ཤིས་ `  མནོར་བྒུར་ནུས་ 








ླ ཙོ ་ །དགོངས་པའི་བཅུད། །ཐུན་མིན་ ^: ངག་གསང་བའི་ལམ། མཆུན །འཇའ་ལུས་ཆོས་སྐུར་ ྦ 
° གཤེགས་པའི་ངོ་མཚར་འབར། །མཚོ་སྐྱེསཿ རབ་འབྱམས་ཞིཌྤོའི །ཁྱབ་བདག་སྒྲུབ་སྡེ་བརྒྱད། །བཀའ་བབ་རིག་འཛིན་ 
༡ ས་སོའི་དགོངས་བཅུད་དང་། །ཀུན་འདུས་པདྨའི་ བཀའ་སྲོལ་གཿིག་ཏུའ་ྩམཱ། རི ར་ _ རྒྱུ་དང་འབྲས་བུ་གསང་ རཾ 
། བཉུཿ་ཐཱཾག་པཾ ་ཆེ། ལ་ ༧ གཅ བརྒྱུད་པའི་ལུང་། །ཌ་ཀིའི་ཞལྱ་གྱི་དྲོད་རླངས ཐོ་ལེ་བ།  །མཚོ་སྐྱེསཿ 
ཏཱ མཁས་གྲུབ བྱེབའིཞལནས་སྙན་ དུ་བརྒྱད། །རྟོག་གེ་ངན་པའི་རང་བཟོས་ ( 


ཙཱ 










༨༩༨ 


རཾ རྗེ་འཆང་གི ་དགོངས་དོན་བདུད་རྩིའི་ བཅུད་ 





འོ ཀོ ་ྒ ོ - . ༢ ལོ ༨ ཐའུ བའ རླ ༤༢ ། 
།མཚོ་སྐྱེས་རྒྱལ་བའི་བསྟན་པ་རྒྱས་གྱུར་ཅིག །ཅེསརྒྱལ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱིངོ་བོ་དཔལ་ལྡན་སངསརྒྱས་པདྨ་སྐྱེས་འཆི་ 
མེད་མཚོར་འཁྲུངས་རྒྱལ་བའི་བསྟན་པ་ས་འགྱུར་རྙིང་མ་ཞེས་གྲགས་པ་འདི་ནི་རྒྱལ་བསྟན་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་ཕྱི་མོ་ཡིན་ཅིང་ཟབ་གནད་ཆེ་དུ་མའི་ཁྱད་ཆོས་དང་། །ལྟ་སྒོམ་རྣམ་ 

2 པར་དག་པ་རྒྱལ་བ་དགྱེས་པའི་ལམ་བཟང་མ་ནོར་བ་ཡིན་པ་འདི་ངོ་ཤེས་ནས་ནོར་བུའིན་པོ་ཆེ་ ་བྱི་དོར་བྱས་ཏེ་རྒྱལ་མཚན་གྱི་རྩེ་ལ་མཆོད་པ་ བཞིན་དུ་གང་ཟག་སྐལ་པ་དང་ལྡན་པ་རྣམས་ ཌ 


ས་འཆད་རྩོད་རྩོམ་གསུམ་གྱིཕྲིན་ལས་རླབས་པོ་ཆེས་ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་དུ་དར་ཞིང་རྒྱས་པར་མཛད་བའི་ཐུགས་ཁུར་བཞེས་པ་དང་། དེ་ལྟ་བུའི་བཞེདཔ་ཡིད་ཞིན་དུ་འགྲུབ་པའི་ 
འབྲེལ་སྨོན་ཚིག་ཏུ་རྙིང་བསྟན་ལ་ལྷག་བསམ་རྣམ་པར་དཀར་བ་མི་ཕམ་འཇམ་དབྱངས་རྣམ་རྒྱལ་རྒྱ་མཚོས་གནས་དུས་རྟེན། འབྲེལ་དགེ་བར་གུང་ཐུན་ལ་ཤར་མར་བྲིས་པ་དགེ་ 3 








།མཁས་གྲུབ་རཱག་ཨ་སྱས་མཛད་པའི་རྣམ་དག་བདེན་ཆེནཞི 


༩ 


_ ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ། ། 








༄༅། །བེབ་བང་འདོན་ནི་རུང་། །ཨེ་མ་ཧོ། འདནཉམུ་ཕོགསོ་ རོལ 
ན། །གྲངས་མེད་འཇིག་རྟེན་མང་པོའི་ཕ་རོལ་ན། །ཅུང་ཐད་སྟེང་དུ་འཕགས་པའི་ཡུལ་ 


ས་ན། །རྣམ་པར་དག་པའིཞིང་ཁམས་བདེ་བ་ཅན། །བདག་གི་ཆུ་བུར་མིག་གིས་མ་ ཁུ 





གཟིགས། །ཡང་སྤྲུལ་སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་བྱེ་བ་བརྒྱ། །ཕྱག་གཡོན་འོད་ཟེར་ལས་སྤྲུལ་སྒྲོལ་མ་སྟེ། །ཡང་ 
ལ་སྒྲོལ་མ་བྱེ་བ་ཕྲག་བརྒྱ་འགྱེད། །ཐུགས་ཀྱི་འོད་ཟེར་ལས་སྤྲུལ་པདྨ་འབྱུང་། ྦ །ཡང་སྤྲུལ་ཨོ་རྒྱན་བྱེ་བ་ཕྲག་བརྒྱ ། 









དཾ ྦ _]རྟམ་རྟོག་གང་འགྱུས་རྟག་ཏུཐུགས་ཀྱིས་ 
རྟག་ཏུ་མའདྲེས་སོ་སོར་སྙན་ལ་གསན། །ཀུན་མཁྱེན་འོད་དཔག་ 








„„མ་མེད་པའི་དུས་ནས་དལྟའི་བར། སྲོག་བཅད་མཐྱིན་བླངས་དང་མི་ཚངས་སྤྱོད། ྒ །ལུས་ཀྱི་མི་དགེ་གསུམ་པོ་མཐོལ་ལོ་ 


རཾ བཤགས། (རྫུན་དང་ཕྲམ་ཚིག་རྩུབ་ངག་འཁྱལ་བ། །ངག་གི་མི་དགེ་བཞི་པོ་མཐོལ་ལོ་བཤགས། །བརྣབ་སེམས་གནོད་ 
ཛཾ སིྨྨ་སགྐཔནཱ།བྱཏ ཾ །ཡིད་གྱིམི་ དགེ་གསུམ་པོ་མཐོལ་ལོ་ཿ བཤུགས། །ཕ་མ་སློབ་ད དཔོན་དགྲ་བཅོམ་བསད་པ་ ཌྷ 


- { དང་། །རྒྱལ་བའི་སྐུ་ལ་ངན་ སེམས་སྐྱེས་པ་དང་། ` །མཚམས་མེད་ལྔ་ཡི ཡ་ལས ཐབརྱ་ར་ ལོ་བཤགས། །དགེ་སློང་ 
བགྱི ྭ་བསད་དཆོབྱོམ་བོབ །སུགཟུགསམཆོད་རྟེནལྷ་ཁང་བཤིག 22 ± །ྱ་བའི་མཚམས་མེད་ལྲིགབྱས་ 





་ བཤགས། །ཕམ་པ ་བཞི ་དང་ལྷག་མ་བཅུ་གསུམ་དང་། །སྤང་ལྟུང་སོར་བཤགས ཉེསྱ་བས་སྡེ་ཚན་ལྔ། །སོ་ཐར་ཚུལ་ 


ཟོ སལལ ་བཤགས། །ནག་པའི་ཆོས་བཞིལྟུང་བ་ལྔལྔ་རྒྱ། །བྱང་སེམས་བསླབ་པ་ཉམས་པ་མཐོལ་ལོ་ 


.།རུ་ལྷུང་བཅུ་བཞི་ཨན་ལག་སྦོམ་པོ་བརྒྱད། ` །གསང་སྔགས་དམ་ཚིག་ཉམས་པ་མཐོལ་ལོ་བཤགས།. །སྔོམ་ 


¡ པམཞུས་མི་དགེའ འེ་ལས་བྱས་པ། །མི་ཚངས་སྤྱོད་དང་ཆང་འཐུང་ལ་སོགས་པ། །རང་བཞིན་ཁན་མ་ཐོའི་སྡིག་པ་སྟེ། 
' སྡིག་པ་སྡིག་ཏུ་མ་ཤེས་མཐོལ་ལོ་བཤགས། །སྐྱབས་སྡོམ་དབང་བསྐུར་ལ་སོགས་ཐོབ་ན་ཡང་། _ །དེ་ཡི་སྡོམ་པ་དམ་ཚིག་ 





¬. ན། རཾ ུཐོདཿམསྔམཝ་ དུཐོབ་པར་གསུངས། ྦ ` །དྱེ་ཡིར་འཕགས་པ་རྣམས་ ་དང་ས སྭྭ་སྐྱེ་ཡིས། „ ཏགི་ཐ་གང 
རཱ ¿ བསྒྲུབས་ཀུན་ལ་ཡི་རངང་། བླ་མེད་བྱང་ཆུབོ་མཆོག་ཏུ་ཨེམས་བ་སྐྱིད་ནུས། །འགྲོ་ གོ་དོན་རྒྱ་ཆེན མཛདལ་ཡི་ 0 །མི་ 


ཛཾ དག་བཅུ་པོ་སྤངས་པ་ དགེ་བ་བཅུ། །གཞན་ གྱི་སྲོག་ 3 ང་ག་ཏཧང་ , །སྡོམ་པ སུཧཉིང་བདེན་ཐན་བྲུབ་ 


-[ { ང་། ཞཐོཉཔ་བཛམ་དངནི་དཱཁ་ངངཔོར་དྨ། , །དོན་དང་ལྡན་བའེ་གཏམ་མཇོད་རིདཔ་ཆུནྲ། ˆ ‹བྱམས་དང་དྱིང་རྗ་ 
སྒོམ་ཞིང་ཆོས་ལ་སྤྱོད། །དགེ་བ་དེ་རྣམས་ཀུན་ལ་ཡི་རང་ངོ་། །ཕྱོགས་བཅུའི་འཇིག་རྟེན་རབ་འབྱམས་ཐམས་ཅད་ན། ། 










ཆོའདེར་དུས་མིན་འཆི་བ་བཅོ་བྱརདཞི། །ནད་མེད་ལང་ཚོ་རྒྱས་པའི་ལུས་སྙོབས་ལྡན། །དཔལ་འབྱོར་མཛད་ ྣ 


ྦ མེད་དབྱར་གྱི་གངྒཱ་ལྟར། _ །བདུད་དགྲའི་འཚེ་བ་མེདཅིང་དམ་ཆོས་སྤྱོད། །བསམ་པའི་དོན་ཀུན་ཆོས་ལྡན་ཡིད་བཞིན་ 






“ཤྲ ལ་འབྲེལ་ཐོགས་ཀུན། །འདི་ནས་ཆེ་འཕོས་གྱུར་མ་ཐག །སྤྲུལ་པའི་སངས་རྒྱས་འོད་དཔག་མེད། །དགེ་སློང་དགེ་འདུན་ 
ྲ །མདུན་དུ་མངོན་སུམ་འབྱོན་པར་ཤོག །དེ་མཐོང་ཡིད་དགའ་སྣང་བ་སྐྱིད། །ཤི་བའི་སྡུག་བསྔལ་ 


།མེདཔར་ཤོག བྱང་ཆུབ སེམས་དཔའ་ མཆེད་བརྒྱད་ནི། རྫུ་འཕྲུལ་སྟོབས་ཀྱིས་ནམ་མཁར་ 
།བདེ་བཅན་དུ་འྲ་གོ་བ་ཡི། ་ །ཡམ་སྟོན ༈ ཆས རཿ མོང་དྲུག་བྲས་ལ་ བཟོད་བླག ཨིད ལྷ 
ཟླ ཨམའ་བ་དཾ རྟག་འགྱུར། །དེ་ལ ་སྐྲག་ གསིམས་སྐྱེ་བར་ཤོཊ། །ཐོག་མ་མེདནས་ དྭ་ཝའི བཱན ཾ །འཁོར་བའི་འདི་ན ་ཡུན་ 
རེ་རི ཏྭ་ཝ་སྤྱཾ་ཐཏཱཾ་ཐར་ཤོག མིནས་མི་རུ་སྐྱེ་ཆོག་ཀྱང་། །སྤྱ་རྒན འཆྲིགས་མེད་སོང་ །དུས་ངན་སྙིགས་ 
་ཆད་མང་། །མི་དང་ལྷ་ཡི་ ཡི་བདེ་སྐྱིདའདི། དྲུག་དངའབྲེས་བའི་ ཟས་བཞིན་ དུ །འདོད་པ་སྤུ་ཙམ་མེད་པར་ 













ཀོག . །ཉེ་དུ་ཟས་ནོར་མཐུན་གྲོགས་རྣམས།, : །མིརྟག་སྒྱུ་མ་རྨི་ལམ་བཞིན། །ཆགས་ཞེན་སྤུ་ཙམ་མེདཔརཤོག: ` །ས་ཆྩ 
÷, ཡུལ་རིས།ཁངཁྱིམ་རྣམས། །རྨི་ལམ་ཡུལ་གྱིཁངཁྱིམ་ལྟར། །བདེན་པར་མ་གྲུབ་ཤེས་ པར་ཤོག །ཐར་མེད་འཁོར་བའི་ 
£ རྒྱ་མཚོནས། །ཉེས་ཆེན་བཙོན་ནས་ཐར་པ་བཞིན། །བདེ་བ་ཅན་གྱིཞིང་ཁམས་སུ། །ཕྱི་ལྟས་མེདཔརའགྲོ་བར་ཤོག ། ཌཱ 
/ ',( ཆགས་ཞེན་འཁྲི་བ་ཀུན་བཅད་ནས། །བྱརྒོད་རྙི་ནས་ཐར་བ་བཞིན། །ནུབ་ཀྱི་ཕྱོགས་ཀྱི་ནམ་མཁའ་ལ། །འཇིག་རྟེན་ 
མེ ཁམས་ནི་གྲངས་མེད་པ། །སྐད་ཅིག་ཡུད་ལ་བགྲོད་བྱས་ནས། །བདེ་བ་ཅན་དུ་ཕྱིན་པར་ཤོག །དེ་རུ་སངས་རྒྱསའོད་ 










པྲ ` ྦ | ་ 


-མ་ ྣ ི་ མེ ཏོག་ཁནི་མི་བྱེ་བས། །སངས་ །་ 


ཿ རྒྱས་ཞལ་མཇལ་ཕྱི་བའི་སྐྱོན། །དེ་འདྲ་ བདག་ལ་མི་འབྱུང་ཤོག ། ྐྱས་མ་ཐགཏུ་ མེ་ཏོག་བྱེ། །འོད་དཔག་མེད་པའི་ཞལ་ ྦ 





„ མཐོང་ཤོག །བསོད་ནམས་སཱོབས ས་དང་རྫུ་འཕྲུལ་གྱིས། །ལག་པའི མཐིལ་ནས་ མཆོདཔའི་ འི་སྤིན། ། བསམ་མིབབཔར་ 
- , སྤྲོས་བྱས་ནས། །སངས་རྒྱས་འཁོར་བཅས་མཆོད་པར་ཤོག །དེ་ཚེ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དེས། །ཕྱག་གཡས་བརྐྱངས་ 
/ ནས་མགོ་ལ་བཞག །བྱང་ཆུབ ལུང་བསྟན་ཐོབ་པར་ཤོག །ཟབ་ དངྱ་ཆ་ཆེའི་ཆོས་ཐོས་ནས། །རང་རྒྱུད་སྨིན་ཅིང་གྲོལ་བར་ ཌཱ 


༅ 


| འ ཤོག །སྨྱན་རས་གཟིགས་དང་མཐུ་ཆེན་ཐོབ། །རྒྱལ་སྲས་ཐུ་བོ་རྣམས་གཉིས་ཀྱིས། །བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཤིང་རྗེས་བཟུང་ 
རུ ཉིན ་རེ་བཞིན་ དུུ་ཕྱོགས་ བཅུ་ཡི། །སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་དཔག་མེད་པ། །འོད་དཔག་མེད་པ་མཆོད་པ་དང་། ། 





„, ༄༅། །ཞིང་དེར་བལྟ་ཕྱིར་འབྱོན་པའི་ཚེ། །དེ་དག་ཀུན་ལ་བསྙེན་བཀུར་ཞིང་། ྣ 
ངོ །རྫུ་འཕྲུལ་ཐོགས་པ་མེད་པ་ཡིས། །མངོན་དགའི་ཞིང་དང་དཔལ་ལྡནཞིང་། །ལས་རབ་རྫོགས་དང་འབུག་པོ་ 
དྲོ་དེ་དག་རྣམས་སུ་འགྲོ། །མི་བསྐྱོད་རིན་འབྱུང་དོན་ཡོད་གྲུབ། །རྣམ་སྣང་ལ་སོགས་སངས་རྒྱས་ལ། ། 

ཞུ། །མཆོད་པ་དུ་མས་མཆོད་བྱས་ནས། །དགོང་མོ་བདེ་བཅན་ཉིད་དུ། །དཀའ་ཚེགས་ 


¦ མེད་པར་སླེབ་པར་ཤོག །པོཊ་ལ་དང་ལྕང་ལོ་ཅན། །རྔ་ཡབ་གླིང་དང་ཨོ་རྒྱན་ཡུལ། །སྤྲུལ་སྐུའི་ཞིང་ཁམས་བྱེ་བ་ 







| བརྒྱ། སྱན་རས་གཟིགས་དང་སྒྲོལ་མ་དང་། །ཕྱག་རྡོར་པད་འབྱུང་བྱེ་བ་བརྒྱ། མཇལ་ཞིང་མཆོདོཔྱ་རྒྱམཚོས། 
་ྭ མཆོད། ར་འ ཅུང ཟཐཆན་ །མྱུར་དུ་རང་གནས ་བདེ་ཆེན་ཞིང་། །ཐྲོགས་པ་མེད་པརྦ་ཕིན་པར་ཤོག ; ། ། 


།ལྷ་ཡི་མི མིག་གིས་གསལ་ བར་མཐོང་། །སུང་སྐྱོབ་བྱིན་གྱིས་རློབས་བྱེད་ཅིང་། ། །འཆི ཏེ 
།བསྐལ་བཟང་འདི་ཡི་བསྐལ་པའི་ཡུན། །བདེ་བ་ཅན་གྱི་ཞག་གཅིག་སྟེ། །བསྐལ་པ་གྲངས་མེད་ 
༨ ་ །བྱམས་པ་ནས་བཟུང་མོས་པའི་བར། །བསྐལ་བཟང་འདི་ཡི་སངས་རྒྱས་ 





།རྣམས། །འཇིག་ རྟེན་ འདི་ན ་ནམ་འབྱོན་ཚེ།  རྫུ་འཕྲུལ་སྟོབས་ཀྱིས་འདི འདར་ཡོངས་ནས། ྦ 
¿ སསྒྱ་རསམཆོད་ཅིང་དམ་ཆོས་ཉན། །སླར་ཡང་བདེ་ཆེན་ཞིངཁམས་སུ། །ཐོགས་པ་མེད་པར་འགྲོ་ཿ ་བར་ཤོག །སངས་ 


› རྒྱས་བྱེ་བ་ ཁྲག་ཁྲིག་ བརྒྱ་སྟོང་ཕྲག རྒྱད་ཅུ་རྩ་གཅིག་སངས་རྒྱས་ཞིང་ཀུན་གྱི། །ཡོན་ཏན་བཀོད་པ་ཐམས་ཅད་གཅིག་ 
བསྡོམས ་པ། །ཞིངཁམས་ཀུན་ལས།ཁྱད་འཕགས་བླ་ན་མེད། །བདེ་བཅན་གྱིཞིང་དེར་སྐྱེ་བར་ཤོག །རན་ཆནས་གཞ་ 
ཿ' ཁོད་སློམས་ལག་མཐིལ་ ལྟར། །ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་གསལ་ཞིང་འོད་ཟེ ཟེར་འབར། །མནནན་ནེམ་ཞིང་བཏེགན་སྤར་བྱེད་པ། ྦ 




















, ༄༅། །སོང་སྒྲ་མི་གྲགས། །ཉོན་མོངས་དུག་ལྔ་དུག་གསུམ་ནད་དང་གདོན། །དགྲ་དང་དབུལ་ཕོངས་ 
རོ མང །སྡུག བཛཱམཐམས་༠ ཏིཏཐཾཨཆ་རྙིངྔ །བདེ་ ཏི་བཆེན་པོའིིེར་ཀྱེ་ཐན་ཀྱོག་ །བུད་ ' 
ཟོ མེད་མེད་ཅིང་མངལ ཞས ཐཝ ་མེད། །ཀུན་ཀྱང་མེ་ ཏོག་པདྨའི་ སྤུབས་ནས་འཁྲུངས། །ཐམས་ཅད་སྐུ་ལུས།ྱད་མེད་གསེར་ ཌྷ ཏྱ 
གྱི་མདོག །དབུ་ལ་གཙུག་ཏོར་ལ་སོགས་ མཚན་དཔེས་བྱན། །མངོན་ཤེས་ལྔ་དང་སྤྲན་ལྔ་ཀུན་ལ་མཁའ། །ཡོན་ཏན་ 


 དཔག་ མེདཞིང་དེར་སྐེ་ཐར་ཤོག །རངྱ་བུང་རིན་ཆེན་ས ཚོགས་གཞལ ་ཡས་ཁང་། །ཅི་འདོད་ལོངས་སྤྱོད་ཡིད་ལ་དྲན་པས་ 















འབྱུང་། །རྩོལསྒྲུབ་མིདགོས་དགོས་འདོད་ལྷུནགྱས་གྲུབ། །དཔྩོད་མེདཅེང་བདག་ཏུའཛིན་པ་མེད། །གང་འདོད་མཆོད་ 
¿¦ སྤྲིན་ལག་པའི་མཐིལ་ནས་འབྱུང་། །ཐམས་ཏད་བླ་མེད་ཐེག་ཆེན་ཆོས་ལ་སྦྱོད། །བདེ་སྐྱད་ཀུན་འབྱུངཞིང་དེར་སྐྱེ་བར་ 
ཤོག དྲི་ཞིམ་རླུང་གིས་མེ་ཏོཐ ཏོག་ཆར་ཆེན་འབེབས། །ཤིང་དང་ཆུ་ཀླུང་པདྨོ་ཐམས་ཅད་ལས།  འདཱདཱ་འོང་བྭཉེ་གུགས་ ཛྷ $ 
རོ སྒྲ་དྲི་རོ་རེག །ལོངས་སྤྱོད་མཆོད་པའི སྤྲིན་ཕུང་རྟག་ཏུ་འབྱུང་། ་མེད་མིད་ཀྱང་ཛྤུ་ཝངའེལྟ་མིའ ཆོགས། །མཆོད་ 
། པའི་ལྷ་མོ་དུ་མས་རྟག་ཏུ་མཆོད། །འདུག་པར་འདོད་ཚེ་རིན་ཆེན་གཞལ་ཡས།་ཁང་། ་ །ཉལ་བར་འདོད་ཚེ་རིན་ཆེན།བྲི་བཟང་ 










།སྟེང་།  །དདར་ཟབ་དུ་མའི་མལ་སྙན་སྔས་དང་བཅས། །བྱ་དང་ལྗོན་ཤིང་ཆུ་ཀླུང་རོལ་མོ་ མ་ 
།ཐོས་པར་འདོདན་སྙན་པའི་ཆོས་སྒྲ་སྒྲོགས། །མི་འདོད་ཚེན་རྣ་ར་སྒྲ་མི་བསྒྲགས། །བདུད་རྩིའི་རྫང་བུ་ཆུ་ཀླང 
དྲོ་གྲང་གུང་འདོད་དེ་ལ་དེ་ལྟར་འབྱང་། །ཡིད་བཞིན་འགྲུབ་པའི་ཞིངདེར་སྐྱེ་བར་ཤོག ` །ཞིང་དེར་རྫོགས་ དྷེ 


། པ པའི་སངས་རྒྱས་འོད་དཔག ་མེད། །བསྐལ་པ་གྲངས ་མེད་མུ་ངན ་མི 'འདའ་བཞུགས།, ; དེ་ སིད་དེ་ གས འབྲིང་བྱེད་པར་ 
།ནམ་ཞིག་འོད་དཔག་མེད་དེཞི་བར་གཤེགས། །བསྐལ་པ་གངྒའི་ཀླུང་གི་བྱེ་མ་སྙེད། ། 














„ དམ ཆོས ནུབ་ པའི་ཐོ་རངས་ལ། །སྤྱན་རས་གཟིགས་དེ་མངོན་པར་སངས་རྒྱས་ནས། །སངས་རྒྱས་འོད་ཟེར་ཀུན་ནས་ 
ཛ ( འ །དཔལ་བརྩེགས་རྒྱལཔོཞེསབྱར་གྱུར་པའི་ཚེ། །ཞལ་ཏེ་མཆོད་ཅིང་དམ་ཆོས་ཉན་པར་ཤོག །སྐུ་ཚེ་ ཌྷ 
* ¡ བསྐལ་བབྱེ་བ་ཁྲག་ཁྲིག་ནི།_ །འབུམཕྲག་དྲུགཅུ་རྩ་ྲུག་བཞུགས་པའི་ཚེ། །རྟག་ཏུནབས་འབྲིངབསྙེནབཀུར་བྱེདཔ་ 


“ཊཾ དང་། །མི་བརྗེད་གཟུངས་ཀྱིས་དམ་ཆོས་འཛིན་པར་ཤོག 


རོ ཾེྲིྲིོོོོོ་་ ཐའ ཧཱཿ 
རྭ ཏུ པའ་ འི་ཚེ།  །རྒྱལ་ཚབ་སྤྱན་རས་གཟེགས་དང་ཡེ་འབྲལ་ཞང་།: 





དེ་ཡི་ཡུན་ལ་དམ་ཆོས་འཛིན་པར་ཤོག །སྲོད་ལ་ 





།མྨྱ་ངན་འདས་ནས་དེ་ཡི་བསྟན་པ་ནི། །བསྐལ་པ་དུང་ཕྱུར་དྲུག་ 





༣ 


༧ 





, ༄༅། །དདང་བེབྲ་ཕག །འབུམ་ཕག་གསུམནས་དེ་ཚེ་ཆོས་འཛིན་ཅིང་། །མཐཐུ་ཆེན་ཐོབ་དང་རྟག་ཏུ་ 
_ འབྲལ་ཤོག །དེནས་མཐུ་ཆེན་ཐོབ་དེ་སངས་རྒྱས་ནས། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རབ་ཏུ་བརྟན་པ་ནི། །ཡོན་ཏན་ནོར་བུ་ 
བླཇྲིགས་པའྱིརུལ་པོརཊགྱུར། £ །སྒྱུ་ཆེ་བསྙནོབ སྤུན་རས་གཿིག་ས་དའྲ་མཉཉ། ¬ །སངས་རྒྱས་དེ་བི་རྟག་ཏུ་ཞས་འབྲིང་ 
བྱེད། །མཆོད་པས་མཆོད་ཅིང་དམ་ཆོས་ཀུན་འཛིན་ཤོག །དེནས་བདག་གི་ཚེ་དེ་བརྗེས་མ་ཐག །ཞིངཁམས་དེའམ་དག་ 


| ༤༥ ། ༨ ༨༩༤ = ༨༡༩༡ ༨༩༡༠ 0 ༨. 2 5 | 
པའི་ཞིང་གཞན་དུ། 4 བླ་མེད་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཐོབ་པར་ཤོག . . །རྫོགས་སངས་རྒྱས་ནས་ཚེ་དཔག་མེད་པ་ལྟར། | 


ཁ 
༤ དཱ 
¬ . 








ར་རོ ར་འ ལོལ ་ བའདྲེན་པ་སོགས། བ་མདོ བདོད 


; ར་ཡ ཏན་ཡེ་ཤེས་གཟི་བརྗིད་ཚད་མེད་པ། 
རཿ སྣང་བ་ མཐའ་ཡས་འོང སྔར མེད། ཚེ དང་ཡེ་ཤེས ་དཔག་མེད་བཅོམ་ལྡན་འདས། །གབཞགདཀྱིམཚནཞ་སུས་ ཏཱ 

` ( འཛིན་པ། །སྔོན་གྱིལས་ཀྱི་རྣམ་སྨིན་མ་གཏོགས་པ། །མེ་ཆུ་དུག མཚོན་གནོད་སྦྱིནསྲན་པོ་སོགས། །འཇིགས་པ་ཀུན་ 
ཛཿ ལས་སྐྱོབ་པར་ཐུབ་པས་གསུངས། །བདག་ི་ཁྱེདཀྱི་མཚན་འཛིན་ཕྱག་འཚལ ་བས། །འཇིགས དང་སྡུག་བསྔལ་ཀུན་ལས་ 






















































བྲིང་ཅྲིནུས། ཐ་མ་ཡང་ཕྱག་བདུན་ཡན་འཚལ། རབ་འདི་མ་ཆག་པ། འབྲིང་ལོ་ཟླ་ཙམ་མ་ཆག་པ། ཐ་མ་ནམ་སྐབས་སུཊ་རུབ་ཏུ་གྱུར་ནས་བདེ་བ་ཅན་གྱི་ཞིང་ དུ 
ུ ཁམས་ཡིདལ་དྲན་ཅིང་འོད་དཔག་མེདལ་ཐལ་མོ་སྦྱར་ཏེ་དད་པ་རྩེ་གཅིག་ གིས་བཏོན་ན། ཚ་འདིར་ཚོའི ་བར་ཆད་སེལ། ཕྱི་མ་བདེ་ བཅན་དུ་སྐྱི་བར་ཐེ་ཚོམ་མེད་དོ། །འོད་མདོ་ 
ཾ། ཞིངབཀོདམདོ་དང་། པདྨ་དཀར་པོ་འཆི་མེད་རྔ་སྒྲ་སོགས་ཀྱི་དགོངས་པ་ཡིན། །ཞེས་དགེ་སློང་རྭ་ག་ཨསྱས་སྦྱར་བས་འགྲོ་བ་སེམས་ཅན་མང་པོ་བདེ་བ་ཅན་དུ་སྐྱེ་བའི་རྒྱར་གྱུར་ 
¦ ཅིག །སྨློནལམ་བསྡུས་པ་ནི། ཨེ་མ་ཧོཿ ངོ་མཚར་སངས་རྒྱས་སྣང་བ་མཐའ་ ཡས་དངཿ༔ གཡ་སུངོངོ་བུགསུ་རེ་ཆེཉང་ 
གཡོན་དུ་སེམས་དཔའ་མཐུ་ཆེན་ཐོབ་རྣམས་ལ༔ སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་དཔག་ མེད་འཁོརྱ་གིས་བསྐོར༔ བདེ་ 


























ཱ _ །སྐྱིད་ངོ་མཚར་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ཡི༔ བདེ་བ་ཅན་ཞེས་བྱ་བའི་ཞིང་ཁམས་དེར༔ བདག་གཞན་ 
འདི་ནས་ཚེ་འཕོས་འགྱུར་མ་ཐག༔ སྐྱེ་བ་གཞན་གྱིས་བར་མ་ཆོད་པ་རུ༔ དེ་རུ་སྐྱེས་ནས་སྣང་མཐའི་ཞལ་མཐོང་ཤོག༔ 
ཧཱཾ དེ་སད་བདག་གིས་སྨོན་ལམ་བཏབ་པ་འདི༔ ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་ཐྲམས་ཅདཀྱིས༔ གེགས་མེད་འགྲུབ་ 
པར་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ༔ ཏདྱ་ཐཱ། པཉྱདྲི་ཡ་ཨ་ཝ་བོ་རྷནི་སྭཱ་ཧཱ༔ ཞེས་པ་འདིནི་སྤྲལ་སྐུམི་འགྱུར་རྡརྗེ་དགུངས་ལོ་བཅུ་གསུམ་ 
ཡེ གསེར་འཕྱང་གི་ལོ་ས་གཟླ་བའི་ཚེས་བདུན་ལ་གཙོ་འཁོར་རྣམས་ཀྱིས་ཞལ་གཟིགས་པའི་ཚེ་སངས་རྒྱས་སྣང་བ་མཐའ་ཡས་ཀྱིས་དངོས་སུ་གསུངས་པའོ། ། ལྟ ཕྱོགས་ 










ཧྱ དུས་རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་དགོངས༔ ཚོགས་གཉིས་རྫོགས་ལ་རྗེ་ཡི་རངཿ བདག་གིས་དུས་གསུམ་དགེ་བསགས་བ༔། 
_ དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་མཆོད་པ་འབུལ༔ རྒྱལ་བའི་བསྟན་པ་འཕེལ་གྱུར་ཅིག༔ དགེ་བ་སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་བསྔོཿ 


£ འགྲོ་ཀུན་སངས་རྒྱས་ཐོབ་གྱུར་ཅིག༔ དགེ་རྩ་ཐམས ཅད་གཅིག་ བསྡུས་ཏེ༔ བདག་གི་རྒྱདལ་སྨིན་གྱུར་ཅིག༔ སྒྲིབ་ ྦ 
སོ གཉིས་དགནས་ཆོགས་རྫོགས་ཏེ༔ རཾ ཅཅ ༼ཁའར་ ཚེ་འདིར་ས་བཅུ་ནོན་གྱུར་ཅིག བཾ ནམཞིག་ པ 
ྨ\ ཚེ་འཕོས་འགྱུར་མ་ཐག༔ བདེ་བ་ཅན་ དུ་སྐྱེ་གྱུར་ཅིག༔ སྐྱེ་ནས་པདྨོ།ཁ ཕྱེ་སྟེ _ལུས་རྟེན་དེལ་སངས་རྒྱས་ཤོག༔ 





བཱ ༨2 :ཿ: ཁྲ 
ེ ༔ † ཕྱུལ་པཾས་འགྲེ་བ་ཿཇྲེན་ཐར་ཐོ།ཿ ས་མ་ཡ༔ 





༄༄༄༅། _ །ན་མོ། . །རྒྱལ་བ་དགོངས ་བརྒྱུད་རིག་འཛིན་ བརྡ་བརྒྱུད་དང་ །གང་ཐག་སྙན་ བརྒྱདབླམའི་ 
ཚོགས་རྣམས་ཀྱིས། ། ° ་འཛིན ་དཔལ་ལྡན་ བླམ་ལ། །ཚུར་ཆིདྷྐ་ཆེཉརཱཛོ དངོས་གྲུབ་སྩལ་ དུ་གསོལ། „ 


ྦ ཤཱ བདག་སོགས གདུལ་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་ལི། །འདོད་རྒུའི་ར ་རེ་བ་ཡོངས་སུ་ སུརྫོགས་པའི་ཕྱིར། །ཕྱཧ་ཿཧཱཿརྡེ་ 
རཀ གསནས་ ; །ཆོས་འཁོར་རྒྱུན་ དུ་བསྐོར་བར་གསོལ་ བ་འདེབས། །ཚེ་ དཇག་མེདདཔྱཾད དབང་ཆེན་ དང་། རྨ ྦ 
དངོས་གྲུབ་དཔལ་སྙེར་ཡི་དམ་ལྷ་ཚོགས་ཀྱིས། །རྒྱལ་བའིཿ འགྱུར་མེདཿ བདག་སོགསཿ འདོད་རྒུའིཿ་ !་ 





= ཕྱོགས་བཅུ་དུས་གསུམ་རྒྱལ་རྒྱ་མཚོ་དང་། 







ཕྲ 


༔ེ འགྱུར་མེདཿ 


= པདྨ་ལས་ལ་སོགས། །དཔལ བྐོ་ཏཏ་མ་ཚོགས་ཐམས་ཅདྱ་ཡིས། །རྒྱལ་བའི༔ 
མྱ་ངནཿ 


ཆོས་འཁོརཿ་ 
།རྒྱལ་ང ་བའི༔ 








ངཱ ; 
།བྱང་སེམས་ཉན་རང་འཔགས་པའི་ཚོགས་རྣམས་ 


བདག་སོགསཿ༔ འདོད་རྒུའི༔ མྱ་ངནཿ ཆོས་འཁོརཿ རྡོ་རྗེ་རིན་ཆེན་ 


རྒྱལ་བའི་ ངོ 5 ་འཛིན སྦྱ་ཨངཿ ཅིང་། 
འགྱུར་མེད བདག་སོགསཿ འདོད་དུའིཿ 


འགྱུར་མེད བདག་སོགསཿ 2 


།ཆོས་སྲུང་དམ་ཅན་རྒྱ་ 
རྨྱ་ངནཿ ཆོས་འཁོར ངེ 


།སྐུ་མི་འགྱུར་རྡོ་རྗེའི་གདན་ལ་བཞུགས་སུ་གསོལ། ` དེགསུང་མི་འགག་ཚགས་དབབངས་ལྟ་བུར་ 
° །ཐུགས་མི་གཡོ་ཀ་དག་ཆེན་པོར་བཞུགས་སུ་གསོལ། _ །འགྱུར་མེད་རྡོ་རྗེའི་གདན་ལ་བཞུགས་སུ་ 

༈ །དཀོན་མཆོག་གསུམ་དངོས་ཚེ་དབང་ཐོད་ཕྲེང་རྩལ། །སྒྲུབ་པ་སྡེ་བརྒྱད་ཡི་དམ་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ། །བསྟན་ 
བསྲུང་དྲེགས་པའི་སྡེ་དཔོན་སུམ་ཅུ་སོགས། །རྩ་གསུམ་བདེ་སྟོབས་རྟེན་འབྱུང་བསླུ་མེད་མཐུས། །ཆོས་ཀུན་གང་ཤར་རང་ 
' སར་གྲོལ་བའི་འཁར། །ཆེ་མཆོག་འདུས་པའི་ལྷུན་གྲུབ་འོད་ལྔའི་རྩལ། །འགག་མེད་ཡོངས་ཤར་བཤེས་གཉེན་རྡོ་རྗེ་ 







རྨོ །བསྒྱུར་བི་རོ་ཙ་ནར་གསོལ༔ ཐགསའཆོངྱ་རྱལཔོསོོ་ཟུར་གནུབས་གསུམལ ལོ དལ་འ དི 
¡ པ་མདོ་སྒྱུ་སེམས་ཕྱོགས་ཀྱི། །བཤད་སྒྲུབ་བ་དན་སྲིད་རྩེར་སྒྲེང་མཛད་པ། །ཧཱཀྱ་འབྱུང་གནས་ཆེན་པོརཿ གྲྭ་ཐང་ལ་ 
ཤཱཾཿ སོགས་གནས་བཞི་བརྒྱ་རྩ བརྒྱད། ཇི ་བཞེངས་གསོ་རིགས་ བད་རིནཔོ་སྲོགས། ་ཱ ྒ 
_ དབང་ཕྱུག་འབར། །ག་པ་མངོན་པར་ཤེས་པརཿ འཇམ་དཔལ་རྡོ་རྗེས་རྗེསས སུ་བཟུང་བའི་མཐུས། 


2 ༤༡ ༡༠ ༦༽ 


གནས་ལུགས་ཀུན། །མཐྱེན་པའི་མེ་ལོང་གཙང་མའི་ངོས་ཤར་བ། །རོང་ཟོམ་ཆོས་ཀྱི་བཟང་པོརཿ 









, བསྐྱེད་དང་སྣང་སྲིད་ཀྱི། 
.བླུསསྐུ་རཱ།ཤགྲཧྲེན་པོརཿ ° 


༈ །སྤེལ་བའི་ཟབགཏེར་གྲངས་མེད་འདོན་མཛད་པ། 
།རྒྱལ་དབང་པདྨའི་ཐུགས་བཅུད་སྤྱན་དྲངས་ཏེ། 











ྷསིན་གཡར་དམཉེ་སྐོང་མདོཆོག་ག 


བླ རྫོགས་ཐུགས་གསུམ་གྱིས མཆོག་འ །བྱང་ཆུབ་ བསྒྲུབ ཧཱཏ་འབཾ་ཝསན་མཐ་ 
།རྒྱལ་སྲས རྡོ་རྗེ རྗེ་གླིང་པརཿ ཐུང ཅཝ་ཏྟཾ ཁུབ 


གུང་ཐང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོའི་བླ་མཆོད་དུ། 





སྒོ་འཕར་བརྒྱ་ཕྲག་གཅིག་ཅར་འབྱེད་མཛད་པ། 


།བསྐལ་བཟང་གདུལ་བྱ་མང་པོ་སྨིན་གྲོལ་ལ། །འགོད་ 
།ཡོངས་བཀུར་བོད་ཡུལ་མཐའ་དག་ཕན་བདེ་ལ། 


། 


ཀོ 


སྦྱར་བའི་འཕྲིན་ལས་སྙན་གྲགས་རྔ་བོ་ཆེ། སྒྲོ་གོས་མཛད་མཆོག་ལྡན་མགོན་པོར ཟངས། 


།མདོག་དཔལ་གྱི་རི་བོའི་ཕོ བུང་དུ། པདྨ་ཐོདཕྲེང་རྩལ་གྱིས་རྗེས་བཟུང་ནས། །ཟབ་དོན ་བདམས་པའི་ ཐཾ ཅཟ ་ 


།སྲིན་པོ་ཆོཿ ཆོས་ཀྱི་ ་ ཤའུག་ ཡ་སོགས་གཏེར་སྒོཿ མང་དུ་ཕྱེ། གཅན བསྟན་འགྲོའི་ བདེ་ བསྐྱིད་ཉི་མ་ 
རཿ ཟ་མ ཡས་འདུལ བྱའི ་དགའ་ སྙོན་ཕྱོགས བཅུར་སྤེལ། །ཆོས་རྒྱལ་གཏེར་བདག་གླིང་པརཿ ཡ་ བསམ་ 
།མཐུན་པའི་ སྨུའཕྲུལ་ བཀོད་པ་བགྲང་ཡས་ དང། . །བསྐལ བཟོ་ོ་བའོཉ་ཉོ་བིཊར་ 





¬ 2༨ 
ཀཀ 


= ཀཀ ད་ 


སློབ་མ་གཏེར་བདག་གླིང་། ྦ རྩ་གསུམ ་དཀྱིལ་ འཁོར་ཆེན་པོཞལ་འབྱེད་པའི། 


མི་ཕྱིད་དདཔས་གསོལ་བ་བཏཐཿ ་པའི་མཐུས། 


།དགེ་བའི་བཤེས་མཛད་དབང་ཁྲིད་གདམས་པ་ལུང་། 


_ །ངོམས་པ་ གྒྲ པའ སྤྱོད་པར་ཤོག །བྱད་པར་པདྨ་འོདཀྱི་གཞལ་ ཡས་སུ། 


།མགོན་ཁྱོད་པདྨ་ཀཱ་ར་དང་ ཿ 







།བཞེད་པ་ཇི་ ཇི་བཞིན་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པར་ཤོག ། 


།ཟབ ་དོན་ཆོས་ཀྱི་རོ་བརྒྱའི་ བཾ 
།སློབ་དཔོན་པད་འབྱུང་ 


།འདུས་པ་དང་པོའི་འཁོར་དུ་འགྱུར་བར་ 


. _ །ཤོག །གནས་སྐབས་སུ་ཡང་བླ་མ་ཡི་དམ་དང་། | །དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་ཆོས་སྐྱོང་སྲུང་མ། 


དྒོ ཡི། །ཐུགས་རྗེའི་སྤྲིན་ཕུང་འཁྲིགས་ལས་བྱིན་རླབས་ཆར། །ཉེར་བབས་བཀྲ་ཤིས་གཡང་དུ་འཁྱིལ་བར་ཤོག །ཅེས་པདྨའི་ 


གདུང་འཚོབ་ཆོས་རྒྱལ་ གཏེར་ བདག་གླིང་པའི་ འཁྲུངས་རབས་དང་གཏེར་གསར་གྱི་ སྐུ་བ རྙན་རགས་རིམ་རང་ཉིད་ཀྱི་དད་རྟེན་དུ་བཞེངས་པའི་ཚེ་ སྐྱེས་རབས་ གསོལ་འདེབས་སྨོན་ལམ་ 


= དང་བཅས་པ་མཆོག་དམན་ཀུན་གྱི་གོ་བདེར་བར་འབོལ་རྩོམ་ 


མཐར་རྒྱས་པ་བློ་བཟང་དབང་པོའོ།། ། 








_ བགེགས་རིགས་སྡོང་ཕྲག་བརྒྱད་ཅུ་དང་། ་ །གློ་བུར་ཡེ་འདྲོགས་སུམ་བརྒྱ་དྲུག་ཅུ་དང་། །བཞི་བརྒྱརྩ་བཞིའི་ནདལ་སོགས་ 
± པ་ཡིས། །ལུས་ཅན་ཀུན་ལ་འཚེ་བར་མ་གྱུར་ཅིག །ལུས་སེམས་བདེ་བ་མ་ལུས་འཕྲོག་བྱེད་པའི། །འབྱུང་བཞི་འཁྲུགས་ 
༤\ པའི་སྡུག་བསྔལ་ཇི་སྙེད་པ། །མ་ལུས་ཞི་ཞིང་མདངས་སྟོབས་ལྡན་པ་དང་། །ཚེ་རིང་ནད་མེད་བདེ་སྐྱིད་ལྡན་པར་ཤོག །བླ་ ཏཾ 
་ མ་དཀོན་མཆོག་ གསུམ་གྱི་ཐུགས་རྗེ་དང་། །མཁའ་འགྲོ་ཆོས་སྐྱོང་སྲུང་མའི་ནུས་ མཐུ་དང་། །ལས་འབྲས་བསྐུ་བ་མེད་པའི་ ྣ 
“ཤ། བདེན་སྟོབས་ཀྱིས། །སྔོ་བ་སྨོན་ལམ་བཏབ་ཚད་འགྲུབ་པར་ཤོག རེསཔ་འདིནི་གདན་ས་ཆན་པར་དཔལ་ལྡནསསྐྱར་ནདརིམས་མི་གཅིག་བ 






༄༅། །ཀ།ྭ་ཚོགས་བྱུང་བར། སྔགས་བོན་རྣམས་ཀྱིས་མདོས་གཏོར་སྨན་སྔགས་སྲུང་བ་སོགས་གང་བསྒྲུབས་ཀྱང་མ་ཕན་པར་གདན་ས་སྟོང་ལ་ཐུག་ 
| པའི་སྐབས། རྗེ་གྲུབ་ཐོབ་ཆེན་པོས་ནམ་མཁའ་མའི་སྐྱབས་འགྲོ་གྱིས། མ་ཌི་སྒྲོངས། སྨོན་ལམ་འདི་ཐོབ་ཅེས་བཀའ་སུལ་པ་བཞིན་བགྱིས་པ་ལ་བརྟེན་ནད་ཡམས་ཐམས་ཅད་ 






ཿ' འཕྲལ་དུ་ཆད་པས་ས་སྐྱ་ནད་གྲོལ་མའི་སྨོན་ལམ་ཞེས་རྡོ་རྗའི་གསུང་བྱིན་རླབས་ཀྱི་སྤྲིན་ཕུང་འཕྲོ་བར་གྲགས་སོ།། །། 









ལེ ལེ་རོ 






ཅི 


། །ོགཞོངོ་ཞིང་ཐ དྒ་ལའིམི་དགེ་འྱགོོཔས་རབ་ཏུ་བཤགས༔ ཕྱིནཆད་དེ་ལས་ལྡོག་ཕྱིར་བདག་གིས་ བསམ༔ བསོད། 
ཤུ ནམས་དགེ་ ཀི་ཚོགས་ཀུན་ལ་ ཡི་རང་ངོ༔ རྒྱལ་བའི་ཚོགས་རྣམས རྱ་ངན་མི་འདའ་ བརཿ སྡེ་སྣོད་གསུམ་ ་དང་བླ་མེད་ཆོས་ 


ཁོར་བསྐོར༔ དགེ གེ་ཚོགས་མ་ལུས་འགྲོ་བའི་རྒྱད་ལ བསྔོ༔ འགྲོ་རྣམས བླ་མེད་མཐར་པའི སར་ཕིན་ཤོག༔ ཟི ཌ 
རར ཟཅནམ་ཅསཐྲཧཏུ ་དགོངས་སུ་གསོལ༔ བདག་གིས་བརྩམས་པའི་སྨོན་ལམ་རབ་བཟང་འདི༔ རྒྱལ་བ་ཀུན་ཏུ་ 
བཟང་དང་དེ་སྲས ་དང་༔ འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་དབྱངས་ཀྱི་མཁྱེན་པ་ལྟར༔ དེ་དག་ཀུན་གྱི་རྗེས་སུ་བདག་སློབ་ཤོག༔ ྦ 











༈། ༄།། །སསྟན་པའི་དཔལ་གྱུར་བླ་མ་རིན་ཆེན་རྣམས༔ ནམ་མཁའ་བཞིན་དུ་ཀུན་ལ་ཁྱབ་པར་ཤོག༔ ཉི་ 

ཟླ་བཞིན་དུ་ཀུན་ལ་གསལ་བར་ཤོག༔ རི་བོ་བཞིན་དུ་རྟག་ཏུ་བརྟན་པར་ཤོག༔ _བསྟན་པའི་གཞིམ་དགེའདུན་རིན་པོ་ཆེ༔ 
ཙཾ ཐུགས་མཐུན།ཁྲིམས་གཙང་བསླབ་གསུམ་གྱིས་ཕྱུག་ཤོག༔ བསྟན་པའི་སྙིང་པོ་གསང་སྔགས་སྒྲུབ་པའི་སྡེ༔ དམ་ཚིག་ལྡན་ ཌཱ 
 ཞིང་བསྐྱེད་རྫོགས་མཐར་ཕྱིན་ཤོག༔ བསྟན་པའི་སྦྱིན་བདག་ཆོས་སྦྱོང་རྒྱལ་པོ་ཡང་༔ ཆབ་སྲིད་རྒྱས་ཤིང་བསྟན་ལ་སྨན་ 


ཤོག༔ བསྟན་པའི་ཞབས་འདེགས་རྒྱལ་རིགས་བློན་པོ་ཡང་༔ བློ་གྲོས་རབ་འཕེལ་རྩལ་དང་ལྡན་པར་ཤོག༔ བསྟན་ ། 







རླ པཞགསོས་བྱདྱིམ་བདག་འབྱོར་ལྡན་རྣམས་༔ ལོངས་སྦྱོད་ལྡནཞིང་ཉེར་འཚེ་མེད་པར་ཤོག༔ བསྟན་ལ་དད་པའི་ཡངས་ 
; བའི་རྒྱལ་ཁམས་ཀུན༔ བདེ་སྐྱིད་ལྡན་ཞིང་བར་ཆདཞི་བར་ཤོག༔ . :;ལམ་ལ་གནས་པའི་རྣལ་འབྱོར་བདག་ཉིད་ཀྱང་༔ དམ་ 


༡༢༧ 


#ྷཿ ཚིག་མི་ཉམས 1ང་ཙུཿ ཅ་བ བདག་ལ་བཟང་ངན་ལས་ཀྱིས་འབྲེལ་གྱུར་གང༔ གནས་སྐབས་མཐར་ཐུག་ 


ངྫོ 
རོ རྒྱལ་བས་རྗེས་འཛིན་ཤོག༔ འགྲོ་རྣམས་བླ་མེད་ཐེག་པའི་སྒོར་བཞུགས་ནས༔ ཀུན་བཟང་རྒྱལ་སྲིད་ཆེན་པོ་ཐོབ་པར་ཤོག༔ 
ྣ @ཤྡེ དེ་ལྟར་གྱི་སྨོན་ལམ དུས་ དྲུག་ཏུ ་བརྩོན་པར་བྱ༔ ས་མ་ཡ་རྒྱ༔ / ལྷསྲས་མུ མུ་རུབ རྣམ ་འཕྲུལ་གཏེར་ཆེན་མཆོག་གྱུར་བདེ་ཆེན ་ཀླིང་ པས་ གནས་མཆོག་སེང་ཆེན་གནམ་ བྲག ངཱ 









༨༨ འ༽. ༨༡༡ ༨༨༠༠ ༠ 


ཟུར་བྲག་རི་རིན་ཆེན་བརྩེགས་པའི་གོང་མོ་འོག་མ་ནས།ྲོམ་ གཏེར་དུ་སྤྱན་དྲངས་ པའི 
དུ་པྨགརདབ་བོ་སམཐའཡསཀྱིསབཤུསཔདགེལགསའཕེལ། ། 


བི་རོའི་སྐུ་ཆོས་དར་ཤོག་ངོས་མཚོརྒྱལ་ཕྱག་བྲིས་ 






འའ 
ཕྲལ་ཉིད་ 





སྱ ཤུགས་ཀྱིས་སྐྱེས་ནས་འཁོར་བ་མཐའ་མེད་ཀྱི་བྱ་བ་ལ་བཙོན་དོང་དང་མེ་འོབས་ལྟ་བུར་མཐོང་བར་ཤོག་ཅིག ྣ །ལས་འབྲས་བསྒྱུ་ 

_ བ་མེད་པ་ལ་ཡིད་ཆེད་རྙེད་ནས་དགེ་སྡིག་གི་ལས་ཕྲ་མོ་ཙམ་ལ་ཡང་འཇུག་ལྡོག་བྱེད་པར་ཤོག་ཅིག །གནས་གྲོགས་འདུ་འཛིན་རྐྱེ་ 

` ངན་ལ་སོགས་བྱངྡ་ཆུབ་བཟབ་བའི་ཐརཚདྱཀི་དབདདཱ་ཡི་འྲོ་བར་དཀོན་མཆོགགསུམཅྱ་སྐྱབས་ཏོག་ཏུ་ཆུད་དེ་ྐྱེས་བུ་ ཌྣ 
ཟེ གསུམ་གྱི་ལམ་ལ་སློབ་པར་ཤོག་ཅིག །བདེ་གཤེགས་ཀུན་འདུས་ཀྱི་ངོ་བོ་བཀའ་དྲིན་ཅན་གྱི་བླ་མ་དམ་པ་ལ་ཐེ་ཚོམ་དང་མཉམ་ ྦ 

ཛར འགྲོགས་ཀྱི་མི་རུ་བཟུང་བའི་ལོག་ལྟ་སྤངས་ཏི་སངས་རྒྱས་དངོས་སུ་མཐོང་བར་ཤོག་ཅིག དའི་མཐུ་ལས་མཚོན་བྱེད་དཔེའི་དབང་ ཀད 






® 





ྦ '༄༅། ྱ །བཞིས་སྒོ་གསུམ་ སྨིན་པར་བྱས་ ཏེ་རྨད་བྱུང་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་གསེང་ལམ་ལ་འཇུག་པར་ཤོག་ཅིག ་ 

གསོལ་འདེབས་དང་མོས་གུས་ཀྱི་མཚམས སྦྱོར་ཡམ དུ་ལོངས ནཱ མཚོནྱབ་དོནྱ་གི་དགོངས་བརྒད་བདག་ལུ་འབོས་། ཏེ་རྟོག་པ་་ , 

ཤཱཾཿ ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པར་ཤོག་ཅིག །བསྐྱེས་པ་མ་དཱཱ་ཡོ་གའི་ཉམས ལེན་མཐར་ིན་ནས་སྣོད་བཅུད་དཀྱིལ་འཁོར་གསུམ་དུ་ £ ཅོ 
པ ཤིས་ཤིང་རིག་འཛིན་རྣམ་བ་བཞིའི་ས་ལ་འགྲོད་པ་རྒྱལ་སྲམ་པངྨ་དང་བི་མ་ལ་ལྟ་བུ་འགྱུར་བར་ཤོག་ཅིག །ལུང་ཨནུ་ཡོ་གྭའ 


ཤལ ༤ གོ ༨ ༨ ༤༨ 


ཉམས 'ལེན་མཐར་ཕྱིན་ནས ་འཁོར་འདས་ཀྱི་འཛིན་ རྟོག་ བདྱི་སོང་གཉིས་སུ་མེད་པའེཿ ངོ་བར་སངས་ རྒྱས་ཏེ་འོག་མེན་སྙུག ་པོ་ བཀོད་་ 





ད །འངདི་ཉདམི་འགགུབ་པར་ཤོག་ཅིག །གཞན་དོན་ དུ་འགྱུར་ན་ལུས་སྲོག་འདོར་བ་ལ་ཡང་ཉམ་ང་མེད་ 
ཌུ པར་གཞོནནུ་དནའགུབ་ལྟ་བུརའགྱུར་བར་ཤོགཅིག །དོན་གཉིས་ལྷུན་གྲུབ་ཀྱིས ལ་ཕྱིན་ནས།ཁམས་གསུམ་འཁོར་བའི་རྒྱ་ 
མཚོ་དོང་ནས སྦུགས་ནུས་པ་སྟོབས ་བཅུ་མི་འཇིགས་རྣམ་བཞིའི་རྩལ་ཅན དུ་གུར་ཅིག ་ དང་བལ་ བའི་སྨོན་ལམ ་དེལཱ་ £ 


 བུ་ བུ་ཡོངས་སུ སུ་འགྲུབ ་པའི་ མཐུན་གྱུར་མཛད་པར་རྒྱལ་ བསྲས་ བཅས ་ ཀྱིཞལ ཅའ ་ཡིན ནོ། །དྲང་སྲོང་བདེན ་པར་སྨྲ་ 
4 བ་རྣམས་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ཨ་རེ་རེ་བ་རེསཱཱ །ད གི་བ་སྟོབས་ཆེ་བར་གྱུར་ཅིག །སྨོན་ལམ་མཐུ་བཙན་པར་གྱུར་ ཛ; 





ཅིག ྒ །སྡིག་པ་འདག་སྐྱེན་པར་གྱུར་ཅིག ། །ཛ་ཡ་ཛཝ་སིདྡྷི་སིདྡྷི་ཕ་ལ་ཕ་ལ་འ་ཨ་ཧ་ཤས་མ་། ྦ །མ་མ་ཀོ་ལིང་ས་མརྟ། རྨ 


} ཞེས་མདོ་ཁམས་པ་ཆོས་ལྡན་གྱིས་ངོ་བོར་རིག་འཛིན་འཇིགས་མེད་གླིང་པས་སོ།། སརྦ་མངྒ་ལཾ།། །། 






༨༩༠༩ ༠༩༠༠ ༠༤༤ 


༣ བླག་འགྲུབ་གྱུར་ཅིག ཅིར་སྣང་སྒྱུ་འཕྲུལ་ 5 །ཆེར་རུབ6 །གྲགས་པ་ཐམས་ཅད་བརྗོད་བྲལ་སྔགས་ཀྱི་སྒྲ། ད 
ཤཱ སེམས་ཀྱིའགྱུ་བ་རང་རིག འདུས་མྱ་བུས། །བདེ་ཆེན་འདུ་འབྲལ ་མེད་པ་མངོན་གྱར་ཤོག །ཉམས་ཆག་རྟོག་སྒྲིབ་མ་སྤངས་ 


ིནང་གསང་བ་དིར་མིནཏོགས་པས ་བསྐངས། །གང་ཤར་རང་གྲོལ་ཀུན་བཟང་ཀློང་ཡངས་སུ། 
(ངག་སྲོང་དང་སྦྲུགསསྲིདཞིཿ མགུ ཐིག གཡེཧཾཿཔཾ། ང་ཏ་ཅན་ཆ་ རྫོགས། 5མ་གོཆིོ་ བད་བར 
།བྱབ་བརྡལ་ཆེན་པོ་རེ་དོགས་མདུད་པ་གྲོལ། །རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་ཆོས སྐུ་སྔོན་ གྱུར་ཤོག །བརྒྱུད་པ་གསུམ་ གྱི 








༄༅། །མཆོག་གསུམ་བདེན་སྟོབས་སྨོན་མ་བཞུགས་སོ། སྨོན་ལམ་ལོག་པས་རྒྱལ་བའི་བསྟན་པ་ལ། །འཁུ་བའི་ 
ནག་ཕྱོགས་གཟུགས་ཅན་གཟུགས་མེད་སྡེ། །བསམ་སྦྱོར་ངན་པའི་འཇུག་པ་མ་ལུས་པ། །ཕྱོགས་གསུམ་བདེན་པས་རྩད་ 
ཤཿ ནས་གཅོད་གྱུར་ཅིག །ཅེས་ལུང་གིས་ཟིན་པའིམཆོག་གསུམ་གྱ་དེན་སྟབསསྐུལབའི་སྨོན་ཚིགས་གསོལ་འདེབས་ཀློཀ་འད་ིབོདཀ་བསནསིད་སྱིལ་གནད་ཅང་འཚེ 
༢ བའརྙ་བྱེད་པའི་ནགས་ཕྱོགས་མི་དང་མི་མིན་གྱི་བསམ་སྦྱོར་ངན་པ་རྨིག་མེད་རང་སར་ནི་བར་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པ་ཡིན་པས། ,རིས་མེད་དགོན་སྡེ་ཁག་དང་། མང་ཚོགས་སྤྱི་སྒེར་ཡོངས་ 





༣ ནས་རང་དོན་རང་གཅེས་ཀྱིས་ཉིན་རེའི་དགེ་སྔོའི་མཇུག་ཏུ་ངེས་པར་གསུང་འདོན་གནང་དགོས་རྒྱུ་ཤིནཏུ་གལ་ཆེ་བལགས་སོ།། ༨ 


། །བདེན་གསོལ་སྨོན་ཚིག །ན་ མོ་རྣངྣ་ཏྲ ཡཱ་ཡ། །ཚད་མེད་ཡོན་ ཉྱཾས་མཚོའི་དཔལ་མངའཞིང་། 
རོ ཉམས་ཆུང་འགྲོ་ལ་བུ་གཅིག་ལྟར་དགོངས་པའི། །དུས་གསུམ་ བདེ་ཤེགས་སྲས་དང་སློབ་མར་བཅས། བདག་གི བདེན 
ཤཱི བའི་སྨྱི་ཇག་འདི་ དགོངས་ཤིག །སྲིད་ཞིའི་གདུང་སེལ་ ཡོངས་རྫོགས་ཐུབ་པའི་ ་བསྟན། །འཛམ་གླིང་ཡངས་པའི་ཕན་ བདེའི་ ཁཾ 


་དུ་རྒྱས། ཀེ ན་ཨང སར སྨ བུ་རྣམས། ཆོས་སྤྱོད་རྣམ་བཅུའི་བྱ་བ་འཕེལ་བར་མཛོད། །མི་ཟད་ ྒ ྦ 
དྲག་པོས་° ཀཀ །བཟོད་དཀའ་ནད་མཚོན་མུ་གེའི་ _ 





 ¶¡ འཇིགསཔ་ཀུན། །ཞི་ནས་བདེ་དགའ་རྒྱ་མཚོར་དབུགས་དབྱུངས་མཛོད། །ཁྱདཔར་གངས་ལྗོངས་ཆོས་ལྡནསྐྱསའགྲ 
ཱུ །ནག་ཕྱོགས་ཀླ་ཀློའི་དཔུང་གིས་བརྩེ་མེད་དུ། །ངན་དགུས་འཛོམ་པའིཁྲག་དང་མཆི་མའི་རྒྱན། །མྱུར་དུ་ཆོད་ 


པའི་ཐུགས་རྗེའི་མཐུ་དཔུང་སྐྱེད། །ཉོན་ ཉོན་མོངས་གདོན་གྱིས སྨྱོས་པའི་ བརླང་སྤྱོད་ཀྱིས། །རང་བཞན་གཉིས་ཕུང་བགྱིད་པའི་ ཏེ 
སྙིང་ །མི་ བསུན་སྐྱེ་བོའི་ཚོགས་རྣམས། བླང་དོར་མིག །ཡོངས་ཐོབ་བྱམས་བརྩེས་མཇའ་བོའི་དཔལ་ལ་ 


ིངནསརྙིངདུ་བརག་པའིའདདཔའི་དོན། །ཡངསརྫོསབོད་རྫོངསརངདབངགཙངམའི་དཔལ། །ལྒུན 









ོདའ་ག་བཟདུརབདད་རོོ། །བཅཊ། ། 


རརར བརྒྱ་ཕྲག བ་པའི ྦ 








+ ྣན- 










ཟླ ྦ ཀཀ ཤའ བཅང་ཆནསོན ནོ སྐུབ འི 
< | །སྐང་སྟོངཆོས་ཉིད་ཆབམོའི་རྟན་འབྲེལ་དང་། །མཆོག་གསུཌ་ཐུགུས་རྗེའི་མཐུ་དང་བདེན་ཚིག། 
















¦ ༄༅། །འབྱམས་དུས་གསུམ་རྒྱལ་བ་ཐམས་ཅད་ལ། 
_ འདེབས་ན། །གངས་ཅན་མགོན་པོ་བསྟན་འཛིན་རྒྱ་མཚོ་ཡི། སྐུ་ཚེ་མི་ཤིགས་བསྐལ་བརྒྱར་རབ་བརྟན་ཅིང་། །བཞེད་དོན་ 
ཤྷཾཿ ལྷུན་གྱི་འགྲུབ་པར་བྱིན་གྱི་རློབས། འཇིག་རྟེན་གསུམ་ལས་གང་གིས་ངེས་སྒྲོལ་ཞིང་། །མཆོག་ཏུཞི་བརྣམ་བྱང་ནོར་བུའི་ ཏྲ 
_ གཏེར། །བག་མེད་མི་གཡོ་ཀུན་བཟང་དགེ་བའི་དཔལ། །ཐེག་གསུམ་དམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་ཚོགས་རྣམས་ལ། །བདག་ཅག་ 
དྲ གདུང་ཤུགས་དྲག་པོས་གསོལ་འདེབས་ན། །གངས་ཅན་མཐ ནོ་པོ་བསྟན་འཛིན་རྒྱ་མཚོ་ཡི། སྐུ་ཚེ་མི་ཤིགས་བསྐལ་བརྒྱར་ „ 









།བདག་ཅག་གདུང་ཤུགས་དྲག་པོས་གསོལ་། 





2 ལྐ 





་ཱ ཆབ་བཏུན་ཅིད། ཞེད་དོན་ལྷུན་གྱིའགྲུབ་པར་བྱིནགྱིརློབས། སྲིད་པའི་འཕྲུལ་འཁོར་འཇོམས་ ལྔ་ཆེས་ དཔའ་ ཡིས ་ 
± བདེན་དོན་མངོན་སུམ་མཇལ་བའི་ཡེ་ཤེས་ཅན། །རྣམ་ཐར་རྡོ་ རོ་རྗེའི་གྲོང་ལས ་མི་ཕྱེད་པ། །རིག་གྲོལ་འཕགས་པའི་ དགེ་འདུན་ ྦ 
སྭ ÷ །བདྲག་ཅག་གྲང་་ཤུགསྦ་ད། པོས་གཱཉོལ་ཏེཊ་སན། ˆ  ཁྲསྱ་ཧ་ མགོན་པོ་བསྟན་འཛིན་རྒྱ་མཚོ་ཡི། ཌྷ 
ཛར དར་ད  ་ན་ །བཞེད་དོན་ལྷུན་གྱིའགྲུབ་པར་བྱིན་གྱི་རྨོབས། །མཁའ་སྤྱོད་ཞིང་དང་གནས་ 
བ་ས པབམོཁ་ ཅན །རྣལ་འབྱོར་ལམ་བཟང་སྒྲུབ ལ་གྲོགས་མཛད་ 








 །པའི། །གནས་གྲུམ་དཔའ་པོ་མཁའའྲའིཚོགས་ནམས་ལ། །བདག་ཅག་གདུང་ཤུགས་། 
བ་ཁ ཨ་ །གངས་ཅན་མགོན་པོ་བསྟན་འཛིན་རྒྱ་མཚོ་ཡི། སྐུ་ཚེ་ མི་ཤིགས ་བསྐལ་ བརྒྱར་རབ་བརྟན་ 


| དད ་ དྲད དྲི ཅི 














3 བསྐལ་བརྒྱར་རབ་བརྟན་ཅིང་། །བཞེད་དོན་ལྷུན་གྱི་འགྲུབ་པར་བྱིན་གྱི་རློབས། དེ་ལྟར་བསླུ་མེད་སྐྱབས་ཀྱི་མཆོག་རྣམས་ 
3, ལ། །ཤུགས་དྲག་སྙིང་ནས་གུས་པས་གསོལ་བཏབ་མཐུས། །མི་ཟད་སྙིགས་མའི་ཟུག་རྔུས་རབ་མནར་བའི། །བདག་ 
སོགས་གངས་ལྗོངས་འགྲོ་བའི་མགོན་བཅིག་པུ། །ངག་དབང་བློ་བཟང་བསྟན་འཛིན་རྒྱ་མཚོ་མཆོག །གསང་གསུམ་མི་། 
¿( ཤིགས་མི་འགྱུར་མི་ནུབ་པར། །གཞོམཞིག་ཡོངས་བྲལ་རྡོ་རྗེ་སྙིང་པོའིཁྲིར། །བསྐལ་པ་རྒྱ་མཚོར་གཡོ་མེད་རྟག་བརྟན་ 
༧ རབས་འཕབམས་ གྱི་མཛད་པའི་ ང་སཱོབས་ཕྲག་པར་བཟུང་བའི་རླབས་ཆེན་གྱི། །འཕྲིན་ལས་ 

! ཤོག །རབས་འབྱམས་རྒྱལ་བ་ཀུན་གྱི་མཛད་པའི་ཁུར། །སྙིང་སྟོབས་ཕྲག་པར་བཟུང་བའི་རླབས་ཆེན་གྱི། །འཕྲིན་ལས་ 






















རོ གི་ལྷག་བསམ་དག་པའི་མཐུ་སྟོབས་ཀྱིས། །སྨོན་པའི་དོན་ཀུན་བདེ་བླག་མུར་འགྲུབ་ཤོག །ཅེས་པ་འདི་ཡང་བདག་སོགས་ལྷ་དང་བཅས་ 
~÷ པའི་འགྲོ་བ་ཡོངས་ཀྱི་རྣམ་འདྲེན་མཚུངས་ཟླ་མ་མཆིས་པ་༧གོང་ས་༧སྐྱབས་མགོན་རྒྱལ་བའི་དབང་པོ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་ཅིང་གཟིགས་པ་ཆེན་པོ་རྗེ་བཙུན་ངག་དབང་བློ་བཟང་བསྟན་ 
འཛིན་རྒྱ་མཚོ་སྲིད་གསུམ་དབང་བསྒྱུར་མཚུངས་པ་མེད་པའི་སྡེ་དཔལ་བཟང་པོ་མཆོག་གི་༧ཞབས་ཐུང་སྲིད་མཐར་བརྟན་ཅིང། རླབས་ཆེན་བཞེད་རྒུ་མ་ལུས་ལྷུན་གྱིས་འགྲུབ་པའི་ 
ཆེད་བསླུ་མེད་མཆོག་གསུམ་རྒྱ་མཚོའི་ཐུགས་རྗེ་བསྐུལ་བའི་བདེན་ཚིག་གསོལ་འདེབས་མངོན་བརྗོད་དང་། _ སྙན་དངགས་ཀྱི་རྒྱན་གྱིས་མ་བཅིངས་པ་འདི་ལྟ་བུ་ཞིག་གསར་དུ་འབྲི་ 
དགོས་ཞེས་གདན་ས་ཆེན་པོ་འབྲས་སེ་དགའ་གསུམ་དང་། བཀའ་ཤག _ དྲུང་རྩིས་ཀྱིས་མཚོན་རྩེ་ཤོད་དྲུང་རིགས་སེར་སྐྱ་སྤྱི་ཚོགས། བོད་ལྗོངས་ལྷ་སྡེམི་སྡེ་ཡོངས་བཅས་ : 










“བྷུ 







ཿཱ 
། ཟོལ སམགཅགམྱྱ་ས་ཐན་མསའཛན་ཆབཤ་ཆོསྲ་སྤྲུལྐུུ་ བ་ཡུ་ོགསམྱལཐན་ལས་དང། ་ 
`“ ཡོངས་འཛིན་ཆུང་ བའྲི་བྱང་སྲུལསྐུ་བླ་བཟང་ཡེ་ཤེས ་བསྟན་འཛིན་རྒྱ་མཚོ་གཉིས་ལ་ལྷ་རེག་དང་། རིན་ཆེན་གཉིས་པའི་རྟེན་བཅས་ཇི་ལྟར་བསྐུལ་མ་མཛད་པ་ བཞིན། ཕྲན་གཉིས་ 
ཤཱ ནས་ཀྱང་སྤྲོ་བ་མཆོག་ཏུ་བཏེགས་ཏེ་དད་གུས་ལྷག་བསམ་རྩེ་གཅིག་པའི་ སླནས་ཞམོལ་ག་མཏབ་མདེདེབཞིན་དབཟབ་ པར་གྱར་ཅིག །། 













ས་ཁ 


དོ དི བློལ དེལ་་ཁོ་ོམས་ཅདགཞེནཔནས་སྲ་བབཞི་ར་ནབསབཏནད གས་ལ་འ བ་བ ་ནྱིབབབཞུགསསོ། 
ྦ ཨོཾ་སྭ་སྟི རྱཔྱསས་ེརདའ་ས། ༄༠༠༦༠༣༧ས༠ཉཧནཧུ། ྦ །འཕགས་མཆོག་འཇིག་ ྦ 
ཤྷཾཿ རྟེན དབང་ཕྱུག་སྤྲུལ་པའི་སྐུ། །ཁམས་གསུམ་འགྲོབའི་བླ་མརྒྱལ་གྱུར་ཅིག །སྲིད་པ་གསུམ་ནངོ་མཚར་ཟླ་མེད་པ། །ཨུ་ ཌྷ 
དུམ་བཱ་ར་ལྟར་འཕགས་ཐམས་ཅད་མཁྱེན། །འཛམ་གླིང་བསྟན་འགྲོ་ཡོངས་ཀྱི་གཙུག་ནོར་ཆེ། །རྒྱལ་མཆོག་ཕྱགན་པདྨོ་ 
ཞབས་བརྟན་གསོལ།_ །གདོདནས་མངོན་སངས་རྒྱས་རྱང་རྩོད་པའི་དུས། _ །འགྲོརྣམས་ཕྱག་གི་ཡལ་གས་ཉེར་འཛིན་ _ 













„ གསང་བ ཛིན ་པའི་བདག་པོརཞབས༔ འཐོར་ཞདས་ཆོས་ཀུན་ རྟེན་འབྲེལ་རོལ་པར་ཤར། . །ཤར་ཡང་གདོདནས་སྐྱེ་མེད་ 
ཧཱཿ རྨུ །སྤྲོས་པ་ཀུན་བྲལ་ ཐཐམོ་དབུཝ ་མའི་ལམ། །སྟོན་ མཁས་ཀླུ་ཡི ་དབང་པོར་ནབཿ༔ །ཕྱི་ནང་གཞན་གསུམ་དབྱེར་ 
ཕཱ མེད་དུས རཿ ་ པར་འདོམས་མཁས་རིགས་ལྡན་པདྨ་དཀར། །བྟོཊའི་ལྗོངས་སུ་དགེ་བའི་བཤེས་སུུ་ 
: སིས སས ཟིམ་ འཁོར་འདས་ཆོས་ཀུན་འོད་གསལ་ཐིག་ལེའི་ཀློང་། ླ བྲི་གང་མེད་པ་ལྷུན་གྱི་ 
།བྱར་མེད་རང་གྲོལ་འབྲས་བུའི་རྒྱལ་ས་སྙོགས། །ཀུན་བཟང་གདོད་མའི་མགོན་པོར་ཞབསཿ མདོརན་] 







པག  ཀྱི་བར། .གསང་གསུམ་གུནན དའགུར་བ ་མེད་པ འི བྲེ་འཛོ་ཉྷ་ལཝ་གས་མཆོག་ དགྱེས་པའི གཞལ མེདཁང་། རྡོ ། ྦ 
ྒ ¡¦ རྗེའི་ཁྲི་ ཡི གཞོམ བྲལ་བརྟན ་བཞུགས་གསོལ། ི་མད་རམཆགགསམ་ྱིིཤ རླབས་ ཅུ །བླ་མ་ཡི་དམ་སངས་རྒྱས་བྱང་ 







£ { སེམས་ཀྱི། །བདེན་པའི་སྟོབས་ཀྱིས་ཇི་ལྟར་གསོལ་བའི་དོན། །གེགས་མེད་འགྲུབ་པར་བྱིན་གྱི་བརླབ་ཏུ་གསོལ། །ཞེས་སྒོ་གསུམ་ ཏ 
? ངངོས་པོ་ཀུན་གྱིས་བཏུད་དེ་ཤར་མདོཁམས་ཀྱི་ལྗོངས་སུ་གནས་ ་པ་འཇམ་དབྱངས་མཁྱེན ་བརྩེའི་ འི་སྦྲུལ་མིང་འཛིན་པ་འཇམ་དབྱངས་ཆོས་ཀྱི་བློ་གྲོས་པས་གུས་པ་ཆེ ་ཆེན་པོས། ལེ  ་ 


རོ €༽ ༨ ༧ སྐ གྱས ༣ ༧ ༡༧༧ 


༈ འགྱུར་འཆང་ལྷ་ལྡན ་ར་ས འཕྲུལ་ སྣང་གི་ཆོས་འཁོར་ཆེན་པོའི པའི་ཙོ་ོགས་བསམ་འྲག འགྲུབ་ཕོ་༔ བྲང ་གི་གཟིམ་ཤག་ ཏུཿ གསོལ་བ་ ་བཏབ་པ་བཞིན་ ཟྲིས་ཏེ།. ཐམས་ཅད་མཁྱེན་གཟིགས་ཆེན་ 


= ཧོ⁄›ིསྱུ་་ $: 


_ །ཕེའི་སྤྱན་སྔར་ཕུལ་བ་༧ཞབས་པད་བསྐལ་པ་བརྒྱ་མཚོར་བཞུགས་པའི་རྒྱར་གྱུར་ཅིག 









ྦ ཙེ རར རམ །གངས་རི་ར་བས་བསྐོར་བའི་ཞིབཁམས་སུ། | །ཕན་ དངབད་བམལསའབུང་བའི་གནས། ད 


ྦ སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་བསྟན་འཛིན་རྒྱམཚོ་ཡི། །ཞབས་པད་སྲིད་མཐའི བར་དུ་བསྟནགྱུར་ཅིག །། 


















































སོབས་བཅུའིནུས་བས་བདུད་སྡེ་མཐར་མཛོདཔའི། །མགས་གྲུབརིགའཛིན་ དབང་པོཞབས། ། 


¡¦ ༤༤ ་བསམ་མཛད། ཕུལ་བྱུང་འཆད་རྩོད་རྩོམ་པས་ཕས་རྒོལ་ 


ཛཾ འསག །རབ་འབྱམས་སྨྲ་བའི་སེང་གེ་ཞབས་བརྟན་གསོལ། །བྱད་པར་ ཛང 
( སྔའགྱུར་བཀའ་གཏེར་རིང་ལུགས་ལ། །ྲིན་ལས་དཔུང་བཞིས་སྲུང་བའི་གོ་ཆ་ཅན། །མདོ་སྔགས་བསྟན་གཉིས་ཉི་ཟླའི་ 


ཅན 


།སྐྱོང་བའི་རིག་འཛིན་ཆེན་པོར་ཞབས་བརྟན་གསོལ། _ །བཀྲ་ཤིས་མཚན་གྱི་དབྱངས་སྙན་གཡས་འཁྱིལ་ 





(དཿ `།རིབ་འཚོའི་ཚེ་དང་ལེགས་བྱན་དཔལ་ཡོཿ ཡོན་ སྨྲས། །རྟག་མཛེས་མངའ་ཐང་ས་འདིར་ 


= ༡༩༤༤ 


 འཕོས་པའི་མོད། །རྒྱལ་བསྟན་ཕྱོགས་མཐར་སྤེལ་བཞིན་ཞབས་བརྟན་གསོལ། །དུས་གསུམ་ཀུན་མཁྱེན་རྒྱལ་དབང་ཀརྨ་ 


༼ ་ དད རྡོ་རྗེའི་ ་་ ་ །མཆོག་སྤྲུལ་མཚན་གྱི་དྲིལ་ཆེན་སྐན་ བསྒྲགས་པ། །བཤད་སྒྲུབ་ §; བང 
།བཀའ་གཏེར་བསྟན་པའི་མངཊ་བཏག་གནས་གཏན་ཆེ། །ངག་གི་དབད་ཕྱུག་འཇིག་ 
_ །ཤིང་རྟའི་ལམསྲོལཆོས་བདུད་རྩིའི དཔལ། །སྒོ་བསུམ་དཔྱིད་དུ་ཐོག་བཞིནཞབས་བརྟན་ 





¶ གསོལ། །སྲས་བཅས་རྒྱལ་བའི་བགྲོད་པ་གཅིག་པུའི་ལམ། །གཞན་ཕན་འདོད་འབྱུང་ཡིདབཞིན་དབང་གིརྒྱལ། །སྐལ་། 
ཟླ བཟང་ལྷ་དབང་གཙུག་གི་རྒྱན་ཐོབ་ཕམ། _ _།ཟབ་རྒྱས་ སྤྱོད་པས ་མཛེས་བཞིན་ཞབས་བརྟན་གསོལ། . །རྡོ་རྗེའི་ རིག་འཛིན་ ྦ 
༤ མུཁས་གྲུབ་དུ་མ་ཡིས། _རྡོ་རྗའི་དབང་གི་བྱིན་རླབས་ཉིན་བྱེད་ཀྱིས། །རྡོ་རྗེ་བཞི་ཡི་དཀྱིལ་ འཁོར་སྨིནབྱས་པས། །རྡོ་ ཏྱ 


༨ ༨༡ ༨ 


| " རྗེའི་རིག་འཛིན་ མཆོག་ ་ཏུ་ཞབས་བརྟན་གསོལ། . །ཐྱད་པར་འཕགས་ ་པའི་རྣམ་ཐར་ཉིན ནོ་མྱ་པད། | །ངོ་མཚར་སྣང་ ་བའི་གཟི་ 
བྱིན་མ་ཉམས་པས། །བསྟན་འགྲོའི་དགེ ་མཚན་ ཨཱཏལ་རབྱ་རྒས་པ། རོ །དོན་གཉིས་ ཕྲང་རྩིས་ལྕི་བཞི་ཞབས་བརྟན་ 










--འ.༤ ལུ ཀཿ །རྫོགས་པ་ཆེའི། °  ོ་ ྦ བཱ ཤད་པ ། 


རེ་ས རྣག་བརྟན་གཞོམ་གཞིགབྲལ་བྡོེ བ་ོའི་ཀུ། ཚངསོ་དཔསོ་གོགསོ་བ་མོང མེདཔརྡོ། ། 
།ཟག་བྲལ་བདེ་སང་ྡོརེའི་ཐུགས་མངའ་བའི། །རྩ་གསུམ་ཚེ་ལའི་ཚོགས་ཀྱིས་དགེ་ལེགས་སྩོལ། །ཀུན་ 











/ (ིསང་གསམ་ོ་སོག་པས་སརར་ཉིག 
















¡£ ཁྱབ་གྱུར་ཅིག 
ངི ཧ་གོ དགེའོ།། 





། 


།ཅེས་བའང་ཤཱཀྱའི སོས་སོ མོས་མ ས་སམ མ་འ ད་རབ ། 






དི ༦ ི་སྨོ་ལ་སྷི། རབ་འབྱམསྲསས་བཅས་རྒྱལ་བའི་ཐུགས་རྗེ་དང་། རྨ་དབྱུང་རྩ་བ་གསུམ་གྱིབྱིན་། ། 
རླབས་ཀྱིས། རྗེ་བཙུན་བླ་མ་མཁྱེནབརྩེའི་གཏེར་ཆེན་པོའི། །བསམ་བཞིན་སྤྲུལ་པའི་ཟློག་གར་མཚུངས་ཟླ་བྲལ། ། །ཨོཾ་ ་ 


རྗེ་དངརིས་བྲལ་མདོ་སྔགས་ཀྱི། །བསྟན་འཛིན་འཇིགས་མེདཕྱོགས་ལས་རྣམ་རྒྱལ་བའི། །༧ཞབས་པད་མི་ཤིགས་རྡོ་ དྷ 


ད་ རྗེའི །ཁམས་སུ་ བརྟན། །ཕན་ བདེའི་ ཞེད་ན་མཁབདཀྱུནགྲུབཤོག ཅེསབའངསྒྱབས་རྗེ་དིལ་མཁྱེནརྡ་ར་འཆངཆན་པོའིམཆོག་སྤྲལརིནཔོ་ ཀད 
| ། ཆེ་ ེ་གངཉདཏནྱ་གདངས་བག་ཐགགུཏིགར་ིཏགིའ་སའེནབསམགོན་སལ་ཐའི་དབངཔོ་མཆོགནས་མཛནབུར་བཀའ་ཞིན་དུ་བསས་ བ་དང་ཆབས་ཅིག་ ན་བཟའ་ ., 





དོ དིས ་སཱལ་དུ་འབོད་བ་དགེ་སློང་ཀུན་རྨོངས་ལ་གེརྨ་དྷམ་མཏིཿ 
ལེ ལྒོ ུསུམི་ོུ་ད་དོ་་མསཏ་ཏོས་གཟིག་པས་ཤ་བག་བགོས་བོ ཟླའི་དཀར་ཕྱོགས་ཀྱི་གྲལ་ཚེས་ + བཟང་ 












༄༅།་ ཟ་ | དི །༧སྐྱབས་རྗེ་བདེ་བར་གཤེགས་པ་འཁྲུལ་ཞིག་རྡོརྗ་འཆང་གི་མུར་བྱོན་གསོལ་འདེབས་བཞུགས་སོ། ྦ །སྐུ་བཞིའི་བདག་ཉིད་རྣམ་ 
འདྲེན་ཉི་མའི་གཉེན། །མཚོ་སྐྱེས་རྡོ་རྗེ་འབངས་ཉེར་ལྔའི་ཞབས། །རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུ་ཨརྨ་ཏཱ་རེ་སོགས། །རྩ་གསུམཞི་ཁྲོས་ 
ཤཱཾཿ དེང་འདིར་དགེ་ལེགས་སྩོལ། _ །ཐུབ་བསྟན་སྤྱི་དང་སྔ་འགྱུར་ཐབ་གསང་སྲོལ། _ །ཀློང་ཆེན་དགོངས་བཅུད་མཛོད་མངའ་ 
° འདུལ་འཛིན་རྗེ། _ །འགྱུར་མེད་ངག་དབང་ཆོས་ཀྱི་བླ་གྲོས་༧ཞབས། _ .. །འདྲེན་མཆོག་དཔལ་ལྡན་བླ་མར་གསོལ་བ་ 


རླ 


- འདེབྲས།.... (མཐོང་གྲོལ་མཚན་དཔེའི་གཟུགས་སྐུ་སྐྱེ་འགྲོ་ཡི།, . །མགོན་དུ་བཞུགསཏེ་བཤད་དང་སྒྲུབ་པ་ཡིས། . །སྲུང་ 











_ྷ རྟོགས་༧རྒྱལ བསྟན་ཕྱོགས་མཐར་སྤེལ་བཞིན་དུ། །གློ་བུརཞི་བར་མནལ་འའི་ཀྱེ་མཧུད། །སྒིགས་མ་ལྔ་ཡི་རྒུད་པ་ཆེར་ 
ཆི སིདགུའི་ཕན་བདེའི་རྩ་ལག་” ༧རྒྱལ་བའི་བསྟན། །བྷུནང་མ་མེ་ མེ་བཞིན་༔ དུ་གྱུར་པ་འདི། །དགོངས་ལ་ | 
གོ སླར་བྱོན་གསོལ། །བོད་ཡུལ་མཐའ་འཁོབ་མུན་པའི་གླིང་ཆེན་མོར། །ཡང་དག་ཆོས་ཀྱི་ ་ རྨ ཧཱ 
¿(རུ ས་ན་འ བླེབ ྦ །ཡང་སྤྲུལ་གངས་ལྗོངས་༧རྒྱལ་ ་བསྙན་དཔལ་དུ་བྱོན། ། 
_ །བསྟན་པའི་རྩ་བ་སོ་སོར་ཐར་པའི་ཚུལ། །འཛིན་མཁས་ མཆགག་ཡ་སྲུལ་ ྦ 





¿ བསྟན་སྤེལ་འ ལཱ བའ །ཡང་སྡུལ་ཉིན་ཕྱིད་དཔང་པོ། མྩུར་བྱོན་གསོལ། །ཆོས་དབྱིངས་རྣམ་པར་དག་པའི་བདེན་སྟོབས་ 
དང་། །རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་འབྱུང་ བསླུ་ བ་མེད་པ་དང་། །མཆོག་གསུམ ༧རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོའི་བྱིན་རླབས་ཀྱིས། །ཇི་ལྟར་སྨོན་ 


༢༤༨༤ 


; རའ 


( ཛཾ པའི དོན་ ཀུན མུར་འགྲུབ་ཤོག ། ཅེས་པ་འདི་ནི་རིས་སུམ ་ཆད་པའི་དམ་པ་དུ་མའི་དྲུང་ནས་མདོ་སྔགས་༧རྒྱལ་བསྟན་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི འི་བདུད་རྩི་ངོམས་མེད་དུ་བཞེས་ ངྫ 


. §( ཏེ་ཐུགས་ཀྱི་བུམ་བཟང་ཕྱུར་བུར་བལྟམས་ཤིང་། ལྷག་ པར་རྡོ་རྗེ་ཆང་དིལ་མགོ་མཁྱེན་བརྩེརན་པོ་ཆེ་འགྱུར་མེད་བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན་གང་གི་གདུང་འཚོབ་སྔ་འགྱུར་བསྟན་པའི་ 
ཤྭ དྭ ་ྦ པ ད 
ཤོ ཁར གསུམ་ལྡན ོ་ར་འཛན་ྲ་ཇརོངའཁུལ་ཞག་ ངག་དབང་ཆོས་ཀྱ་ླ་གོ རཿ པོ་ཆེ་ཉེ་ལམ་དགོངས་པ་ཆོས་དབྱིངས་སུ་ཐིམ་ཚུལ་བསྟན་པར་མགོན་པོ་གང་གི་གསུང་ལས་ 





༨. ༢༨ 


། ། །སྐྱེས པ་པ འདེབས དགསནྭེས ་བསྐུལ་བ་དང་། །ངོས་རང་ཡང་དམ་པ་གང་གི་དྲུང་ 


༢ 


་ ཐྨག་ ཟབ་མོའི་དབང་དངཁྲིད་ལུང་ཇི་སྙེད་ཅིག་ནོད་པས་མགོན་པོ་གང་གི 'འཛུམ་ པའི་ཞལ་ དཀྱིལ་ ། ་གསུང་གི་ཉམས་མཚར། ཐུགས་ཀྱི་བརྩེ་ཞེན ན་གནང་ཚུལ་བཅས་ཡིདལ་དྲན་ 


༩ ས་་ ༨ རྨ འི་ 


ཌྷ བཞིན་པའི་ངང་ཡང སྤྲུལ མྱུར་བྱོན་ གྱི་ཐུགས་རྒྱུད་བསྐུལ ་བའི ་གསོལ་འདེབས་འདི་ གུས་ སློབ་ཤཱཀྱ 


་༣ ཕྱི་ལོ་༢༠༡༡ ཟླ་༩ ཚེས་༣༠ བཟང་པོར་སྦྱར་བ་དགེ། 


ཏག བསྟན ་འཛིན་ རྒྱམཚོས། . རབ་ བབ་བྱུང་བཅུ་བདུན་པའི་ལྕགས་ཡོསཟླ གཿ 














† །བགྲངས་ཡས་བསྐལ་པར་ཐུགས་བསྐྱེད་དམ་བཅའི་མཐུས། །དུས་འདིར་ཡོངས་རྫོགས་༧རྒྱལ་བསྟན་གསལ་མཛད་ 
པའི། །གསུམ་ལྡནའདུལ་འཛིན་དམ་པར་གསོལ་འདེབས་ན། །ཡང་སྤྲུལ་གཞོན་ནུའི་གཟུགས་སྐུ་མྱུར་འཆར་གསོལ། ། 
ཅེས་པ་དམ་པ་གང་གིཞལ་སློབ་ཤཱཀའིདགེ་སྦངབསྟན་འཛིན་རྒ་མཚོས་བད་རྒྱལ་ལོ་ཁནན རབས་གནས་ལྕགས་ཡོསཟླ ཚེས༡ ཕྱིལོ་༢༠༡༡  ཟླ༩ ཚེས་ཨ 


ཉིན་ཨར་ཇེན་ཊི་ནའི་གནམ་ཐང་དུ་ཤར་མར་བྲིས་པ་དགེ།། །། 








€ཿ 
༣ 
༥) [་ 


ཟི 











།ཨོཾ་སྭ་སྟི། སྲས་བཅས་རྒྱལ་བ་རིག་འཛིན་རྒྱ་མཚོ་ཡིས། ྦ བྱིན་རླབས་རྟནའབྱུངབསྒུ་བ་མེད་ 
¡ པའི་མཐུས། །འགྲོ་འདུལ་འཁྲུལ་ཞིགྱ་མདྲོ་སྣགས་བསྟན་འཛཱིན་གྱིས། ། ལ་ཐའིཾབློས་གར་རྱུར་དུ་འཆར་མཛད། 


༨ ་ ༠ ༠༠༨༩ 


ཿ གསོལ། ཤ་ཁ ་_་ཆ ཨར ཁ་ལུ པའོ།། །། 





ཇི ླ སྔ་འགྱུར་བཀའ་བ གཏར་བདུདྱི་ར་མཚོ་ཆེར། །འབྲུལ་མེད་ཐོས་བསམ་སྒོམ་པའི་ཡོནོ་ཏན་གཏེར། །། 
བྨ་གྲས ་ ས་པའི་མཐུ་ཐོབ་པའི། མགགི་སྲུལ་ཁྱུ་ར་གསོལ། །ཅེས་རྗེ་དིལ་མཁྱེནར་རྗེ་འཇང་གི་གསུང་ 


ཙི 


ོ སོལ་ འདེབས་སུ་ ཐ་ལ་པ་ྱར་གས་བའོ།། 





༄༅། །སཱུར་བོན་གསལ་འདབས་ཐགསརེ་བསྐལ་བའིརྲས་བཞུགས། ནོ་མོ་གྲུ་རུ། །སྟོན་མཆོག་མཉམ་མེདཐུབ་དབང་། ། 
 ཤཀྱའི་ཏོག །རྒྱལ་སྲས་སེམས་དཔའ་དགྲ་བཅོམ་གནས་བརྟན་ཚོགས། །ཁྱད་པར་༧རྒྱལ་དབངའཆི་མེད་མཚོའཁྲུངས་ 


ོ; རྩ་གསུམ་ལྷ ཚོགས་མ་ལུས དགོངས་སུ་གསོལ། _ །འགྱུར་མེེད་གདོད་མའི་° དབྱིངས ཞས་གཆ་ཆུང་ ད 
འགག ངུག་གི དབྱང་ཕྱུག་ ཡའ །མཚུངས་མེ མདོས གྲོས་མཐུ་ཐོབ་པ། །བསྟན་འགྲོའི ་དཔལ ་མགོན་ ྣ 
མྱུར་ དྱུ་བོན་ པར་གསོལ། །ལྷག་པར་སྙིགས་ལྔའི་ འི་རང་འཚང་ ལེ ་བའི་ ་དུས། །འགྲོ གྲོ་ནམས་ཤེས་རྒྱདཉོན་མོངས་ རླབས་ ༦ 













_ ཀྱིས་འཁྱེར། གཟུགས་སྐུའི་བའི་དཔྱིངས་སུམ་མནལ་བར། །འཁྲུལ་མེད་སྤྲུལ་པའི་ཟློས་གར་མྱུར་བྱོན་གསོལ། 
3 ༧སྐྱབས་མཆོག་རྩ་བ་གསུམ་གྱི་ཐུགས་རྗེ་དང་། །བདེན་གཉིས་རྟེན་འབྲེལ་བསླུ་མེད་བདེན་པའི་ཚིག །བདག་ཅག་དད་དམ་ 
ཛཱ རྣམ་དག་གསོལ་བཏབ་མཐུས། ` །མྨོན་པའི་དོན་རྣམས་མྱུར་དུ་འགྲུབ་པར་མཛོད།., (ཏྗེས་བའང་༧སྦྱབས་མཆོག་འབོར་ལོའི་མགོན་པོ་གང་། 
 ཏིད་ཤིག་ཉག་འཛིན་འྲོ་བའིངོད་གྱགས་སྐུཉི་བའིདྲས་སུ་མདལ་བའི་སྐབས། .. མགོཌ་འོགང་གིཉ་ཐའི་རླུགས་བྲཝ་ཐངས་ཐངས་ཚངོག་སྤྲུལ་འིགས་ཏེདོབ་ཅྱི་ཧིེ་ 
ཧཾ མཆོག་ནས་རིན་ཆེན་གཉིས་པའི་བལ་ཊམ་རྟགས་བརྒྱད་གྲངས་ ལྡན་ལྷ་རེག་བཅས་བསྐུལ་བ་ལྟར་མགོན་པོ་གང་གི་ཞལ་འབངས་ཞེ་ཆེན་རབ་འབྱམས་སྤྲུལ་མིང་འགྱུར་མེད་ཆོས་སེང་ ཏྲ 










23 
བྲ 
@\ 





། 





༄༅། 


།ནས་རབ་ 
གནས་ལྕགས་ཡོས་ལོའི 
ཟླ་༧ པའི 
པའི་ཚེས་༡༢ 


གསུམལྷབླསབྱིན 
བླས་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོ° 
སོལ། 
། ། །༈ 


འ-.. ་ག ༤. ༨༡༥༨ 3 
དུང་རིན་པོ་ཆེ སེལ པ་ ཞིན 
འི་ 
ྦ ན་གསོལ་བ་རྩེ གཅི 
བཏབ་ ངེ་ ད 
ཉན་སྐུ མདུ རྩ་གཅག་ཏུ ད་བ རྩ་། 








ྦ །བླ་མ་སྐུ་ཁམས བཟང་ལ་གསོལ་ བའདེབས། ` །མཆོག དི འལགསོམ་པ འདེབས། ! 
( | ཕྲིན་ལས་དརཞིང་རྒྱས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །བླ་མ་དང་འབྲལ་བ་མྱེད་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། དཔལ་ལྡན་བླ་མའི་ 
ྒ ྷ སྐུ་ཚེ་བརྟན་པ་དང་། དང་། 7ད་ ་དང་། ¡` ་མ་ལུས་ཚོགས་བསགས་སྒི སྒྲིབ་བྱང་ ཌ 


| ནས། སྒུར་དུ་སངས་རྒྱས་ས་ལ་འགོད་པར་ཤོག ། དཔལ་ལྡན་བླ་མའི་ རྣམ་པར་ཐར་པ་ལ། །སྐདག ཅིག་ཙན ་ 
| . ཡང་ལོག་ལྟ་མི་སྐྱེ་ཞིང་། ཅི ་མཛདལགསཔརམཐངབི་མོ ཐ་གུས་ཀྱིས། ཧཾ བླ་མའི་བྱིན་རླབས་སེམས་ལ་འཇུག་པར་ 





ྦ རའ ༄༅། དྲ ཛ་ཡ རིང་ཤོནས བདང་། །བསྙནཾཔ་འཛིན་པའི་སྷ སྐྱེས ཤུམས པ སྐུཆོའྱ་ཧྱལ་མཚོན་ ྒ 
པ | བརྟན་རྱུར་ཅིག ་ བསྙན་པའི་ ་དཔལ་གྱུར་བླ ་མའེནབས་པད་བརྟན། ཅཐ༡༩༣། འཁུང་།མམ་གེབ་ | 
ྦ ཧཾཿ ཁྱབ། བགཏའ་ཏུ།་ཨཊ་མཆ་ང་དམ་ཡིན། ༥ ཀཤིས་ཤོག ། ༈ གང་ངུ་ 
། ( ུ་ྐྱེསཔའ་སྱེབཟམས་ཅད་དུ། །མཐོ་རིས་ ཡར རིས ར་མས  ་ ་ 
. ྦ ནས། །ཚུལ་ བཞིན་ བསྒྲུབ པའི་རང་དབང་ཡོད་པར་ཤོག །དེར་ བར་འ 




















ཨོ་རྒྱན མྭཐའཐའི་གནས ། 


།མཁའ་ལཉི་ཤར་བཞིན། 





རྱལ་ཁམས་ཡོངས་ལ་དངྩྱརསཤོག 





༢ ང་ན 


།གཉིས་པ་སྨནཅིང་གྲོམ་བ་ཨ་ཏིའི་གླིང་།:. །ཁིས་པ་ནོནྱོ་གི་ཞགའ་བའི་ཚལ་ ཆེན་པོ། ། 


ཕྱོགས་དུས་ ཀུན་ཏུ་དརཞིངྱ་རྒྱས ་ །དྲ་གསལུ་ཏཾག་ བ་བབཉས་ ལྡན་གྱི། 


།བཤད་དང་སྒྲུབ་པ་དར་ཞིང་ ཊ 


དེ རོ ཐོ་༧ལོཟི་ཧྒདི 


@& 


༦: 


རྒྱས་མཛད་པའི། - །བསླབ་གསུ, མངཐུང་སྤྲིག་འཆུའ་པའི་ཆཾས ཝེག ཕྲིན་ལས་བླིང་བཞི ་ཡོངས ་ལ་ཁྱབ་ པར་ཤོག | རྒྱལ་ ༡ ¡ 


བ་ཀུན་གྱི་ཉེ་ལམ་གཅིག་པུ་རུ། 


།རྒྱལ ་བས་ཡོངས་བསྔགས་ཐེག་ མཆོག རྫོགས་པ་ ཆེ། ྦ 


།རྒྱལ་དབང་པདྨའི་ རིང་ལུགས་སྔ་ ཤེ 





དྲད ོོོ་ ྟོན་པ་འཇིག་རྟེནཁམས་སུབྱོན་པ་དང་། །བསྟན་པ་ 


༈ ཏི་འོད་བཞི །བསྟན་འཛིན་ཕུ་ནུ་བཞིན་དུ་མཐུན་པ་ཡིས། །བསྟན་པ་ཡུན་རིང་གནས་པའི་བཀྲ་ཤིས་ 


།དེ་ལྟར་འགྲུབ་པར་བྱེད་པ་ཡང་། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་བདེན་པ ་དང། _།སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་ 


༨་ ༤༨ རླམ 


རྟ དཔའ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བྱིན་གྱི་རླབས་པ ་དང་། །ཚོགས་གཉིས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་མངའ་ཆེན་པོ་དང་། ཆོས་ཀྱི་ ཉི་དབྱིངས་རྣམ་ 
ལི པཱར་ དག་ཅིང་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་སྟོབས་ཀྱི་དེ་དེ་བཞིན་དུ་འགྲུབ་པར་གྱུར་ཅིག ། ༈ སྣང་གྲགས་རིག་གསུམ་ལྷ་ 





། །སྔགས་ཆོས་སྐུའ་ བོང ་དང་ལེ་ཤེསརོལོ་ བར་འྱབམསྨབཱསཔས། ཟབ་གསལ ཞིལ 
¬ ཡནག ོྣྣ། 

ཐཾ འབྲལ་ ་མེད་ཆོས་ཀྱི་དཔལ ལ་ལོངས་སྤྱོད་ཅིང་། ་ྦ ་ བའ ནས། །དཔལ་ལྡན བླ་མའི་གོ་འཕང་ 
ྦ  སྱུརཐོངཤོག །། །། 





~---~¬-@ 









° །་ | འདེ ` ་ །དགི་བྲ་ཤིས་པའི་ཚག་སུ་བཅད་བ་ནམས་ཀིས་བདེལེགས་སྱུབ་བཞི། པི ཨོ་ཡེ་ དཱཱ་ཧེ་ཏུཔྲ་ཐཱཝཧེཏནྟེཏཱ ཐཱ་ག་ཏོ་ཧྱ་ 
_ ཝ་ད་ཏ། ཏ་ཁྱུཡོནི་རྩོ་ཨེ་ཝཾབ་དི་མཧཱ་ཤ་མ་ཌ་སྭཱཧཱ །ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་མངའ་' བ་གསེར་གྱིརི་བོ་འདྲ། །འཇིག་ 
ྦ ¦ རྟེན་གསུམ་གྱིམགོན་པོ་དྲི་མ་གསུམ་སྤངས་པ། །སངས་རྒྱས་པདྨ་རྣམ་རྒྱས་འདབ འདྲ་རྒྱས་པའི་སྨྱན་མངའ་བ། །དེ་ནི་ཁྱོང ཁྱོད་ལ་ 
དེཡི་ཉེ་བར་བསྟན་པའི་མཆོག་རབ་གཡོ་མེདཔ།  །འཇིག་རྟེན་གསུམན་གྲགས་ཤིང་ལྷ་དང་ 


ཆོད་པ། །ཆོས་ཀྱི་དམཔ་སྐྱེ་རྒ་ྣམས་ལཞི་བྱེད་པ། .།དེནི་ ཁྱོདལ་ད་རིངི་བྱེད་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །དམ་ཆོས་ལྡན་པ་ 


རྱ 















| །འབར་བ། རྱལསྲས་ཕན་མཛོདབདེནཔའི་ཕྱན་རླབས་རྱིས། ེས་པའི་སོནབྲལ དགེ་ཚོགས། 
རྣཾམ་པརའཕེལ། རྟཊཏཾདངཟ་གནས་ཏིན་མཆན་བཀྲ་ཡེས་ཤོག ། ལུ  སིར་སཅན་གང་དགའགྲོ་དང་མིའྱགུ་ག་ ། 
དེ་དག་ཐམས་ཅད་དེང་འདིར་བདེ་གྱུར་ཅིག ། །སྙོན་མཆོག་ དམ་ལ ་མཆོདའོས པཱ མཇངསྭཱ་ཧུས་ཕྱག་འུཚལ་ནེ དེང་འདིར་ ངཱ 
„ འདྲེཝེག་ོབ ཆམསོའ་གཏོ་གྲོ་བོདཏ་ འབྲུག གཅ་ན་ཅ་ཅ་འངང་ཅུན་བ འཐེག་ 
ཧཱཾ བྲལ་ལྷ་མིའི་མཆོད་འོས་པ། པ་ ་ ཁ་ས ཐ ་ཐ་ ཀའ བ། 







།དེ་དག་ཐམས་ཅད་དེང་འདིར་བདེ་གྱུར་ཅིག །ཚོགས་ཀྱི་དམཔ་ལྷ་མིའི་མཆོདའོས་པ། །དགེ་འདུན་ཕྱག་ཚལ་དེང་འདིར་བདེ་ 
3 ལེགས་ཤོག །ཅིས་ཏསྲེལ གྱི་མགུར་ནས་སྩལ ་བའི་ཤིས་པའི ་དབེངས་སོ། ཀཿ རྒྱལ་བ་སྲས ཅུ་་ ་མཐུ་དག་ དང་། ལྷ རྣམས་ ; 


4 


| སྔ ཀུན་གྱིས 1 ་ བསམ ༨ | རཾག་ངུཐསཱ ཀུན་ གྱི་མཐུ་སྟོབས་ཿ ་ །བདེན་ པར་སྨྲ་བ་ ཅར 














ཅཆ་ 


ཐོ རགས་སྟོང་ཕྲགབརྒྱདཅིུབ ྦ 





།གསུམཔོ་དེས་ཀྱངདེབ་འདིར་བདེ་ལེགས་ཤོག 


༨༩༠༧ “༩ ༥ 


ཟར་གྱུར་ཅིག དེང་འདིརྨནལ་འ 'འབྱོར་པ་ པ་བདག་ གཅག་དཔོན་སློབ ཡོན ཅང ཅ་ཅཅཿ 
བམས ཅད་ཉི་ མ་དང་ཟླ་ བ་གཟའ སྦྲ་ཅན་གྱི་གནོད་པ་ལས་གྲོལ་བ་ བཞིན་ དུ་བདུད་ དང་སྤང་བྱ་བར་ཆད་མི་ ཅུ ཿ ཕྩོགས་ཐམས་་ 


ྦ £ ཅད་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་ ཏེ་ཤིན་ཏུ་བཀྲ་ཤིས་པར་གྱུར་ཅིག །ཛ་ཡ་ཛ་ཡ་སུ་ཛྲ་ ཡ། ༡ ཆོབ་སུ་ཅ་ཧནབང་ །§ཱཾ 
སངས་རྒྱས ཏཏངྱངཧུཿཐའང དཔའ་ཐམས་ཅང་ྱ་ིནྱ་གིསླ་རབས དང་ཚོགས་ཉིད་ཡོངས་སུ་རྫོགས འའུ ྦ 


འ༨ རར ༨༨ 


ཡ༦་ཅ་༦༦ོ༦ོ་་ ༥ ༢༥༥༢ '་ དུ་འགྲུབ་ 8 བྱ 














ལེགས་བྱས་ནོར་འཛིན་ལྟོར། །ཚེ་དབང་རིག་འཛིན་ཐུགས་རྗེའི་ས་བོན་འབྲས། རབསྨིན་སྤྲལ་པའི་སྐུ། 








_ ¶ ཅན་བསྟན་འགྲོའི ྦ 

, མཆོག་ཡོངས་འདུའི་ལྡོན། །འགྱུར་མེད་རྡོ་རྗེའི་རང་བཞིན་རྒྱལ་གྱྱར་ཅིག །ཨོ་རྒྱན་སངས་རྒྱས་གཉིས་པའི་སྨིན་གྲོལ་ 
( གྱི། །བཤད་སྒྲུབ་སྔ་འགྱུར་བསྟན་པའི་མཛེས་རྒྱན་ཏུ། །སྤྲུལ་པའི་སྐུ་མཆོག་གཏེར་བདག་གླིང་པ་ཡི། །བཞེད་པ་ཇི་བཞིན་ 
{ བླ་ནས་བླར་འཕེལ་ཤོག །ས་ལ་འོག་མིན་ཨོ་རྒྱན་མཁའ་འགྲོའི་གནས། །གཉིས་པ་སྨིན་ཅིང་གྲོལ་བ་ཨ་ཏིའི་གླིང་། _ ། 
ངེས་བ་དོནྱ་གི་དགའ་བའི་ཚལ་ཆེན་པོ། ་།ཕྱོགས་དུས་ཀུན་ཏུ་དརནཞིང་རྒྱས་པར་ཤོག ˆ །མདོ་སྔགས་ལུང་རྟོག་བསྟན་པ་ 


ངས་པ 









༨༤ 


༡༩༤༨༨༡ 








ངེ ཛུ ངོས། ཆོས་ཅནྱ་་ཁབསལྷུ་གུབ བོར་འཛོན་ལས། ཛད་མེདྱིནྨ་དབས་ཆར་གྱིས་ཕན་ དང་བདེའི། གསེར་གྱི་སྙེམ 
གཡུར་དུ་ཟ་བར་ཤོག །ཅསོག་སདསྟ་གག་ཧོང་གྱུན་པའ ་བཀྲ་ཤིས་དང་། སྣང་གྲགས་རིག བསུད་བྷཱ་ཛྔགསུ་རྲེང་སྐུའ་ཏང་ །སྐུ་དང་ 
༥ ཡེ་ཤེས་རོ° ་རོལ་པར་འབྱམས་ཀླས་པས། །ཟབ་གསང་རྣལ་ འབྱོར་ཆེན་པོའི པོའི་ཉམས་ལེན་ ལ། །དབྱེར་མེད་ཐུགས་ཀྱི་ཐིག་ལེར་རོ་ 


“ཛྷ གཅིག་ཤོག །ཅེས་སོགས་སྨོན་ལམ་གཞན་ཡང་བྱའོ། །ིན་གླངལོཆནདྷ་ཱ་ཡིསསྦེའོ་སྤེལབའི་ེསབཅའི་དུས་ཆོད་ཐོགཏུགྲ ཅགང་ས་རོཚག 
^ རོགས ལོར་འབ་གཉི།ོག།ས རབ བ་ས 





